i
ﬁ_ festes

(
ions

=
m

|
-

flics )l

a
nimac

all




[LES ROIS MAGES A PALALDA
SAMEDI 10 JANVIER 2026

Le Comité des fétes en partenariat avec I'Institut des Arts du Masque
célébre l'arrivée des Rois Mages a Palalda!

Cavalcade avec le temps du costume roussillonnais, les chevaux de
I'écurie Jalabert et spectacle des petits danseurs catalans

15h00 Départ salle des fétes de Palalda, arrivée place de la Nation .

A l'issue de cette belle apres-midi,
un golter vous sera offert!

g  Amclie
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AGENDA - JANVIER | GENER

Jeudi 1¢" janvier

Q PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
17 h | Rifle (loto) de Prats Toujours
Foyer Rural
17.00 h | Quina de Prats Sempre
Foyer Rural

Q SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
17 h | Rifle (loto)
Halle Polyvalente
17.00 h | Quina
Sala Polivalent

Lundi 5 janvier

Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
10h - 11 h | Atelier mémoire
Organisé par la Maison des Améliens
Inscriptions : 04 68 39 91 37 | Gratuit
Riviéra club, 1 rue de la Riviera
10.00 h - 11.00 h | Taller de memoria
Organizat per la Maison des Améliens
Inscripcions : 04 68 39 91 37 | Gratuit
Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

0 AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit
Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit
Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

Mercredi 7 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

9h- 12 h|Les P'tits Artistes en Folie !
Atelier de dessin et peinture pour enfants visant a stimuler leur
continu sur année.

Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir

9.00 h- 12.00 h | Les P’tits Artistes en
Folie !

Taller de dibuix i pintura per a infants per estimular la
creativitat a través de jocs, creacions i iniciacio artistica.
Durant tot I'any.

Inscripcié obligatoria al 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

ARLES-SUR-TECH

10 h| Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

ARLES-SUR-TECH

10h - 12 h | Café des parents

Moment d’échange convivial pour discuter, partager des
expériences, poser des questions

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

10.00 h - 12.00 h | Cafe de les families
Moment de trobada convivial per conversar, compartir
experiéncies, fer preguntes, ...

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

15 h | Festival Carte Blanche

Projection de deux documentaires sur la période de
confinement : «Le réve inaccessible» de Stéphane Bissotet et
« Capitale parenthese » de Nadia EI Fani (durée : 1h30)
Cinéma Le Nouveau Palace

15.00 h | Festival Carte Blanche

Projeccio de dos documentals sobre el periode de
confinament: « El somnij inaccessible » de Stéphane Bissot i
« Capitale parenthése » de Nadia El Fani (durada : 1 h 30)
Cinema Le Nouveau Palace

Mardi 6 janvier

Jeudi 8 janvier

Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit
Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

4 Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera
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Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h - 18 h | Atelier artistique « Les
Métamorphoses des gestes »

Un atelier pour explorer, créer et expérimenter, oli 'art devient
un espace de partage, de bien-étre et de détente
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir

14.00 h - 18.00 h | Taller artistic « Les
Metamorfosis dels gestos »

Un taller per explorar, crear i experimentar, on l'art esdevé un
espai de convivéncia, benestar i relaxacio.

Inscripcid obligatoria al 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, avinguda del Vallespir, 22

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

18 h | Voeux a la population

Madame le Maire et le conseil municipal vous invitent a
partager la traditionnelle galette des rois lors de la cérémonie
des veeux.

Salle Jean Trescases
18.00h | Vots a la poblacié
Sala Jean Trescases

ARLES-SUR-TECH

15 h| Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de ’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

Vendredi 9 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16 h|Jeux de société
Inscriptions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

Samedi 10 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

15h | Les Rois Mages a Palalda

Le Comité des fétes en partenariat avec I'Institut des Arts du
Masque célébre Iarrivée des Rois Mages. Cavalcade avec
«Le temps du costume roussillonnais », les chevaux du centre
équestre et le spectacle des petits danseurs catalans. A lissue
de cette belle aprés-midi, un goiiter sera offert.

Départ de la salle des fétes de Palalda, centre
de Palalda, arrivée Place de la Nation

15.30 h | Arribada dels Reis d’Orient

El Comité de Festes, en col-laboracio amb I'lnstitut de les Arts
de la Mascara, celebra I'arribada dels Reis d’Orient. Cavalcada
amb « El temps del vestit rossellonés », els cavalls del centre
eqliestre i I'espectacle dels petits dansaires catalans. En
acabar aquesta bonica tarda, s’oferira un berenar.

Sortida de la sala de festes de Palalda, centre
de Palalda, arribada al davant de la Placa de la
Nacio

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS

18 h | Festival Carte Blanche

Projection de deux documentaires sur la période de
confinement : « Le réve inaccessible » de Stéphane Bissotet et
« Capitale parenthése » de Nadia El Fani (durée : 1h30)
Cinéma des Travailleurs Syndiqués

18.00 h | Festival Carta Blanca

Projeccio de dos documentals sobre el periode de
confinament: « Le réve inaccessible » de Stéphane Bissotet i
« Capitale parenthése » de Nadia El Fani (durada: 1h30)
Cinema dels Treballadors Sindicats
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Dimanche 11 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

18 h | Concert Hommage a Charles
Aznavour

Par Adel M’Zouri

Salle Jean Trescases

Entrée gratuite

18.00 h | Concert Homenatge a Charles
Aznavour

A carrec d’Adel M’Zouri

Sala Jean Trescases

Entrada gratiita

Lundi 12 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

10h - 11 h | Atelier mémoire

Organisé par la Maison des Améliens

Inscriptions : 04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera

10.00h - 11.00 h | Taller de memoria
Organizat per la Maison des Améliens
Inscripcions : 04 68 39 91 37

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 17 h | Atelier découverte : Pain au
petit épeautre

Fabrication d’un levain naturel, mouture de la farine sur place
et plongée dans I'histoire de cette céréale ancestrale.
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89
Participation libre

3 carrer de I’Aire, Palalda

14.00h - 17.00 h | Taller de descoberta :
Pa de petit espelta

Fabricacio d’un llevat natural, molta de la farina al lloc i
immersio en Ia historia d’aquest cereal ancestral.
Inscripcié obligatoria : 07 77 79 67 89

Participacio lliure

Carrer de I’Aire, 3, Palalda

Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions & la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
0468399137

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

Mardi 13 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions & la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00h -16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
04683991 37

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

17h30 | Festival Carte Blanche

Projection de deux documentaires sur la période de
confinement : « Le réve inaccessible » de Stéphane Bissotet et
« Capitale parenthése » de Nadia El Fani (durée : 1h30)
Salle de cinéma ou salle du Conseil Municipal
17.30 h | Festival Carta Blanca

Projeccid de dos documentals sobre el periode de
confinament: « Le réve inaccessible » de Stéphane Bissotet i
« Capitale parenthése » de Nadia El Fani (durada : 1h30)
Sala de cinema o Sala del Consell Municipal

Mercredi 14 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

9h- 12 h| Atelier « Les P’tits Artistes en
Folie ! »

Atelier de dessin et peinture pour enfants visant a stimuler leur
continu sur 'année.

Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir

9.00 h - 12.00 h | Les P’tits Artistes en
Folie !

Taller de dibuix i pintura per a infants per estimular la
creativitat a través de jocs, creacions i iniciacio artistica.
Durant tot I'any.

Inscripcid obligatoria al 07 57 97 01 65| Gratuit
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir
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o ARLES-SUR-TECH

10 h | Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I’'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

ARLES-SUR-TECH

10h - 12 h | Café des parents

Moment d’échange convivial pour discuter, partager des
expériences, poser des questions

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

10.00 h - 12.00 h | Cafe de les families
Moment de trobada convivial per conversar, compartir
experiéncies, fer preguntes, ...

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

ARLES-SUR-TECH

14 h - 16 h | Atelier parents-enfants : jeux
de société

Gratuit | Sur inscription : 04 68 81 37 31
Médiathéque, 32 boulevard Barri d’Amont

14.00 h - 16.00 h | Taller pares-fills : jocs
de taula

Gratuit | Amb inscripcid prévia: 04 68 81 37 31
Mediateca, 32 boulevard Barri d’Amont

ARLES-SUR-TECH

18 h | Festival Carte Blanche

Projection de deux documentaires sur la période de
confinement : « Le réve inaccessible » de Stéphane Bissotet et
«Capitale parenthése» de Nadia EI Fani (durée : 1h30)
MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

18 h| Festival Carte Blanche

Projeccio de dos documentals sobre el periode de
confinament: « Le réve inaccessible » de Stéphane Bissot i «
Capitale parenthése » de Nadia El Fani (durada: 1 h 30)
MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

Jeudi 15 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h-16h|Jeux de société

Inscriptions & la Maison des Améliens :

04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera

14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula

Insc. a la Maison des Améliens : 04 68 39 91 37
Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h - 18 h | Atelier artistique « Les
Métamorphoses des gestes »

Un atelier pour explorer, créer et expérimenter, ot Part devient
un espace de partage, de bien-étre et de détente
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir

Q

14.00 h - 18.00 h | Taller artistic « Les
Metamorfosis dels gestos »

Un taller per explorar; crear i experimentar; on I'art esdevé un
espai de convivéncia, benestar i relaxacio.

Inscripci obligatoria al 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, avinguda del Vallespir, 22

ARLES-SUR-TECH

15 h| Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

Vendredi 16 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14h-16h|Jeux de société
Inscriptions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00h -16.00 h|Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
0468399137

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

15h - 17 h | Atelier multi-créations au
petit épeautre

Fabrication de gressins et cookies au petit épeautre
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places
limitées) | Participation libre

3 carrer de ’Aire, Palalda

15.00h-17.00 h | Taller de
multi-creacions amb espelta petita
Elaboracio de bastonets (gressins) i galetes d’espelta petita
Inscripci6 obligatoria : 07 77 79 67 89 (places
limitades) | Participacio lliure

3 carrer de I'Aire, Palalda

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

18 h | Initiation aux gestes qui sauvent
Apprenez les gestes essentiels pour sauver une vie : un savoir-
faire citoyen accessible dés 10 ans.

Sur inscription auprés de la Mairie : 04 68 39 00 24
Gratuit

Local de la Réserve Communale de Sécurité
Civile

18.00 h | Iniciaci6 als accions que salven
vides

Apreneu els gestos essencials per salvar una vida: un saber
ciutada accessible a partir dels 10 anys.

Amb inscripcid previa a I’Ajuntament :

04 68 39 00 24 | Gratuit

Local de la Reserva Comunal de Seguretat Civil’
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Samedi17 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

17 h - 02 h | Arrétissage imminent dans
la zone 66

Un événement multiculturel et intergénérationnel organisé
par P'association « Amalia, terres de liens » et ouvert a tous,
petits et grands. Au programme : Ateliers enfants, expositions

photos, performances artistiques, rap, DJ set, stands et buvette

sur place.
Entrée gratuite
Salle Jean Trescases

Dimanche 18 janvier

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS

15 h | Concert de la Cobla Tres Vents
Salle de I’Avenir

15.00 h | Concert de la Cobla Tres Vents
Sala de I’Avenir

Lundi 19 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

10h - 11 h | Atelier mémoire

Organisé par la Maison des Améliens

Inscriptions : 04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera

10.00h - 11.00 h | Taller de memoria
Organizat per la Maison des Améliens
Inscripcions : 04 68 39 91 37

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h - 17 h | Atelier découverte : Pain au
petit épeautre

Fabrication d’un levain naturel, mouture de la farine sur place
et plongée dans I'histoire de cette céréale ancestrale.
Ins.obligatoire : 07 77 79 67 89 | Participation libre
3 carrer de I'Aire, Palalda

14.00 h - 17.00 h | Taller de descoberta :
Pa de petit espelta

Fabricacio d’un llevat natural, molta de la farina al lloc i
immersio en la historia d’aquest cereal ancestral.

Ins. obligatoria : 07 77 79 67 89 | Participacid lliure
Carrer de I’Aire, 3, Palalda

o AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions & la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
0468399137

Mercredi 21 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

9h- 12 h| Atelier « Les P’tits Artistes en
Folie ! »

Atelier de dessin et peinture pour enfants visant a stimuler leur
continu sur 'année.

Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir

9.00 h - 12.00 h | Les P’tits Artistes en
Folie !

Taller de dibuix i pintura per a infants per estimular la
creativitat a través de jocs, creacions i iniciacio artistica.
Durant tot I'any.

Inscripcid obligatoria al 07 57 97 01 65| Gratuit
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

ARLES-SUR-TECH

10 h | Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

ARLES-SUR-TECH

10h - 12 h | Café des parents

Moment d’échange convivial pour discuter, partager des
expériences, poser des questions

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

10.00 h - 12.00 h | Cafe de les families
Moment de trobada convivial per conversar, compartir
experiéncies, fer preguntes, ...

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

Jeudi 22 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions & la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00h -16.00 h|Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
0468399137

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera
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Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14h - 18 h| Atelier artistique « Les
Métamorphoses des gestes »

Un atelier pour explorer, créer et expérimenter, oli 'art devient
un espace de partage, de bien-étre et de détente
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir

14.00 h - 18.00 h | Taller artistic « Les
Metamorfosis dels gestos »

Un taller per explorar, crear i experimentar, on I'art esdevé un
espai de convivéncia, benestar i relaxacio.

Inscripcid obligatoria al 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, avinguda del Vallespir, 22

ARLES-SUR-TECH

15 h | Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I’'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

ARLES-SUR-TECH

17 h | La Nuit de la lecture sur le theme
« Ville et Campagnes »

Animée par I'association Lire et Faire Lire 66
Médiathéque, 32 boulevard Barri d’Amont
17.00 h | La Nit de la lectura amb el tema
« Ciutat i Campanyes »

Conduida per I'associacio Lire et Faire Lire 66

Mediateca, 32 boulevard Barri d’Amont

Vendredi 23 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

15 h - 17 h | Atelier multi-créations au
petit épeautre

Fabrication de gressins et cookies au petit épeautre
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places
limitées) | Participation libre

3 carrer de I’Aire, Palalda

15.00h-17.00 h | Taller de
multi-creacions amb espelta petita
Elaboracio de bastonets (gressins) i galetes d’espelta petita
Inscripcié obligatoria : 07 77 79 67 89 (places
limitades) | Participacio lliure

3 carrer de I'Aire, Palalda

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions & la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
04 68 3991 37

Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

17 h | Nuit de la lecture : Lectures pour
enfants

Animée par Maité

Médiathéque, place de la République

17.00 h | Nit de la lectura : lectures per
ainfants

Animada per Maité

Mediateca, plaga de la Republica

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

17 h | Nuit de la lecture : Quiz
diaporama

Sur les themes : Les peintres des villes et ceux des
campagnes ; Paris et la campagne dans les romans du XIX; la
Bretagne, les traditions et littérature.

Médiathéque

Samedi 24 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
20 h | Vallespir Comedy Club
Ouverture des portes a 19h

Boissons et restauration sur place
Renseignements et réservations :
www.vallespircomedyclub.com

Salle Jean Trescases

20.00 h | Vallespir Comedy Club
Obertura de portes a les 19.00 h

Begudes i restauracio al lloc
Informacid i reserves :
www.vallespircomedyclub.com

Sala Jean Trescases

Dimanche 25 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

16 h | Rifle du Comité des Fétes

20 quines / 5 cartons pleins / 1 super tombola / 1 partie
enfants. A gagner : filets garnis, vins, jambons, bons d’achat...
Buvette sur place

Tarifs : carton de 2 : 6 €/ carton de 4 : 12 €/ carton
de6:16 €

Espace Méditerranée

16.00 h | Quina del Comite de Festes

20 quines / 5 linies completes / 1 stiper tombola / 1 partida
infantil. Premis : lots alimentaris, vins, pernil, vals de compra...
Servei de begudes al mateix espai

Tarifes : cartrd de 2 : 6 €/ cartré de 4 : 12 € / cartrd
de6:16 €

Espai Mediterrania
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Lundi 26 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

10 h - 11 h | Atelier mémoire

Organisé par la Maison des Améliens

Inscriptions : 04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera

10.00 h - 11.00 h | Taller de memoria
Organizat per la Maison des Améliens

Inscripcions : 04 68 39 91 37

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
0468399137

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

Mardi 27 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
0468399137

Mercredi 28 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
9h-12h|« Les P’tits Artistes en Folie ! »
Atelier de dessin et peinture pour enfants visant a stimuler leur
continu sur année.

Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir

9.00 h - 12.00 h | Les P’tits Artistes en
Folie !

Taller de dibuix i pintura per a infants per estimular la
creativitat a través de jocs, creacions i iniciacio artistica.
Durant tot I'any.

Inscripcid obligatoria al 07 57 97 01 65| Gratuit
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

ARLES-SUR-TECH

10 h | Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I’'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

o ARLES-SUR-TECH

10h - 12 h | Café des parents

Moment d’échange convivial pour discuter, partager des
expériences, poser des questions

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

10.00 h - 12.00 h | Cafe de les families
Moment de trobada convivial per conversar, compartir
experiéncies, fer preguntes, ...

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

Jeudi 29 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
0468399137

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h - 18 h| Atelier artistique « Les
Métamorphoses des gestes »

Un atelier pour explorer, créer et expérimenter, ot art devient
un espace de partage, de bien-étre et de détente
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir

14.00 h - 18.00 h | Taller artistic « Les
Metamorfosis dels gestos »

Un taller per explorar; crear i experimentar; on I'art esdevé un
espai de convivéncia, benestar i relaxacio.

Inscripcio obligatoria al 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, avinguda del Vallespir, 22

ARLES-SUR-TECH

15 h| Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

Vendredi 30 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
04683991 37

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera
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o ARLES-SUR-TECH
18h30 | Inauguration de 'Ours
Réalisé par I'association Ferronnerie Catalane
Placette d’Amont
20h30 | Repas fétes de 'Ours
Salle des Fétes
Tarif : 18 € par personne (inscriptions a la MASA)
18.30 h | Inauguraci6 de 'Os
Realitzat per I'associacio Ferronnerie Catalane
Placeta d’Amunt ,
20.30 h | Apat de la festa de 'Os
Sala de Festes
Tarifa : 18 € per persona (inscripcions a la MASA)

Samedi 31 janvier et dimanche 1¢ février

Q ARLES-SUR-TECH
Championnat départemental de judo
Pour les catégories : benjamins, poussins, mini-poussins et
éveil de 10 h 2 17 h le samedi et de 8 h a 17 h le dimanche
Centre Sud Canigé
Campionat departamental de judo
Per a les categories: benjamins, prebenjamins, mini-
prebenjamins i iniciacio de 10.00 h a 17.00 h el dissabte i de
8.00h a 17.00h el diumenge
Centre Sud Canigdé

Q ARLES-SUR-TECH

« Festa de I’Os Petit » (Féte du Petit
Ours)

10h30 | Bou Vermell

Départ Parc de la Mairie

14h30 | « Festa de I'Os Petit »

Départ de la Salle des Fétes

16h30 | Rasage de I’Ours suivi de la
distribution des go(ters aux petits
chasseurs

Offert par le comité des fétes

Parc de la Mairie

18 h - 23 h | Animation musicale avec la
banda « Els Tirons »

Dans les rues du village

Festa del Petit Os

10.30 h | Bou Vermell

Sortida: Parc de I’Ajuntament

14.30 h | « Festa de I'Os Petit »

Sortida: Sala de Festes,

16.30 h | Afeitat de I'Os seguit del
repartiment de berenars als petits cacadors
Ofert pel Comité de Festes

Parc de I’Ajuntament

18.00 h - 23.00 h | Animacié musical amb la
banda « Els Tirons »

Als carrers del poble

Samedi 31 janvier

Dimanche 1¢ février

Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
15 h | Grande Dictée
Amoureux des mots, férus d’orthographe ou simples curieux,
cette dictée est ouverte a tous, dans une ambiance conviviale
et intergénérationnelle. Que vous veniez pour le plaisir, le défi
ou la nostalgie des bancs d’école, vous étes les bienvenus !
Venez relever le défi, seul, entre amis ou en famille !
Participation gratuite | Inscription obligatoire au
04 68 39 00 24 ou au 06 85 29 25 09
Salle Jean Trescases
15.00 h | Gran Dictat
Amants de les paraules, apassionats de I'ortografia o simples
curiosos, aquest dictat és obert a tothom, en un ambient
convivial i intergeneracional. Tant si veniu pel plaer; pel repte o
per la nostalgia dels bancs d’escola, sou benvinguts !
Veniu a afrontar el repte, sols, amb amics o en familia !
Participacio gratuita | Inscripcic obligatoria al
0468390024 0 al 06 85 29 25 09
Sala Jean Trescases

ARLES-SUR-TECH

Féte de I'Ours

10h30 | Trobada dels Cacaires, de la
Roseta et du Trappeur

Dans les rues du village

11 h | Passation de la patte de I'Ours
Placette d’Amont

11h30 | Sardanes avec la Cobla Principal
del Rossello

Placette d’Amont

12h30 | Repas des chasseurs

Placette d’Amont

15 h | Grande chasse a I'Ours

Départ de la Fontaine des Buis

16h30 | Rasage de I'Ours et sardanes avec
Cobla Principal del Rossello

Parc de la Mairie

Festa de I'Os

10.30 h | Trobada dels Cacaires, de la
Roseta i del Trappeur

Pels carrers del poble ,

11.00 h | Entrega de la pota de I'Os
Placeta d’Amunt

11.30 h | Sardanes amb la Cobla Principal
del Rossell6

Placeta d’Amunt
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12.30 h | Apat dels cacadors

Placetta d’Amunt ,

15.00 h | Gran caca de I'Os

Sortida de la Font dels Boixos

16.30 h | Afeitat de I'Os i sardanes amb la
Cobla Principal del Rossello

Parc de I’Ajuntament

Lundi 2 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

10 h - 11 h | Atelier mémoire

Organisé par la Maison des Améliens

Inscriptions : 04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera

10.00h - 11.00 h | Taller de memoria
Organizat per la Maison des Améliens

Inscripcions : 04 68 39 91 37

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions & la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00h-16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
0468399137

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

Mardi 3 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14h-16h|Jeux de société
Inscriptions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00h -16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
0468399137

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

Mercredi 4 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

9h-12h| « Les P’tits Artistes en Folie ! »
Atelier de dessin et peinture pour enfants visant a stimuler leur
continu sur 'année.

Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
9.00h-12.00 | Les P'tits Artistes en Folie !
Taller de dibuix i pintura per a infants per estimular la
creativitat a través de jocs, creacions i iniciacio artistica.
Durant tot I'any.

Inscripcié obligatoria al 07 57 97 01 65| Gratuit
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

ARLES-SUR-TECH

10 h | Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

ARLES-SUR-TECH

10h - 12 h | Café des parents

Moment d’échange convivial pour discuter, partager des
expériences, poser des questions

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

10.00 h - 12.00 h | Cafe de les families
Moment de trobada convivial per conversar; compartir
experiéncies, fer preguntes, ...

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

Jeudi 5 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h-16h|Jeux de société

Insc. a la Maison des Améliens :

04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera

14.00h - 16.00 h | Jocs de taula

Insc. a la Maison des Améliens : 04 68 39 91 37
Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h - 18 h | Atelier artistique « Les
Métamorphoses des gestes »

Un atelier pour explorer, créer et expérimenter, ot art devient
un espace de partage, de bien-étre et de détente
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir

14.00 h - 18.00 h | Taller artistic « Les
Metamorfosis dels gestos »

Un taller per explorar; crear i experimentar; on I'art esdevé un
espai de convivéncia, benestar i relaxacio.

Inscripci6 obligatoria al 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, avinguda del Vallespir, 22
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Q ARLES-SUR-TECH

15 h | Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I’'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

Vendredi 6 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h-16h|Jeux de société

Inscriptions a la Maison des Améliens :

04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera

14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula

Insc. a la Maison des Améliens : 04 68 39 91 37
Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

Inscription : 17 € + frais internet | Repas : Sur
inscription, ouvert a tous
www.centre-pyrenees-trail.com/montferrer

Départ : Stade de Montferrer - Arrivée : Corsavy
9.30h | Trail de La Souque

Endinsa’t al cor de I'Alt Vallespir amb el Trail de la Souque:

un recorregut salvatge i inédit entre Montferrer i Cortsavi

que combina boscos profunds, carenes aéries i panorames
pirinencs. Una aventura esportiva i convivial oberta a tothom,
dins de I'ambient acollidor dels pobles de muntanya.

Trail organitzat per « Fem Festes a Montferrer » i el Comité de
Festes de Cortsavi

Inscripci6 : 17 € + despeses d’internet

Menjar : amb inscripcid, obert a tothom

Sortida : Estadi de Montferrer - Arribada :
Cortsavi

Lundi 9 février

Samedi 7 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
15 h | Thé dansant

Par I'association « Chantons la vie »

Salle Jean Trescases

15.00 h | Ball

A carrec de I'associacio « Cantem la vida »
Sala Jean Trescases

Dimanche 8 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
9h-17 h| Concours de dressage
Centre équestre

9.00h - 17.00 h | Concurs de doma
Centre equiestre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

8h- 17 h| Vide-greniers

Par I'asso. des parents d’éléves de I'école d’Amélie-les-Bains
Boulevard Petite Provence

8.00h-17.00 h | Venda de garatge

Organitzat per I'associacio de pares i mares de I'escola
d’Amélie-les-Bains

Bulevard Petita Provenca

CORSAVY, MONTFERRER

9h30 | Trail de La Souque

Plongez au cceur du Haut Vallespir avec le Trail de la Souque

: un parcours sauvage et inédit entre Montferrer et Corsavy,
mélant foréts profondes, crétes aériennes et panoramas
pyrénéens. Une aventure sportive et conviviale ouverte a tous,
dans I'atmosphére chaleureuse des villages de montagne.
Trail de 18 km — 850 mD+ organisé par « Fem Festes a
Montferrer » & le Comité des Fétes de Corsavy

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

10h - 11 h | Atelier mémoire

Organisé par la Maison des Améliens

Inscriptions : 04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera

10.00h - 11.00 h | Taller de memoria
Organizat per la Maison des Améliens

Inscripcions : 04 68 39 91 37

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h | Conférence « L'IA, le miroir de
I’'Humain vers un Monde en Paix »

Une autre approche de F'intelligence artificielle vue non pas
comme une nouvelle technologie permettant de mieux ‘faire a
notre place’ mais comme une forme de conscience alliée vers
un nouveau monde plus humain.

Salle du Conseil Municipal

14.00 h | Conferencia « La IA, el mirall de
I’'Huma cap a un Mén en Pau »

Una altra manera d’entendre la intel-ligéncia artificial, no com
una nova tecnologia que fa les coses per nosaltres, siné com
una forma de consciéncia aliada cap a un nou mon mées huma.
Sala del Consell Municipal
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AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h-16h|Jeux de société

Inscriptions a la Maison des Améliens :

04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera

14.00h - 16.00 h | Jocs de taula

Insc. a la Maison des Améliens : 04 68 39 91 37
Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

Mardi 10 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h-16h|Jeux de société

Inscriptions a la Maison des Améliens :

04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera

14.00h - 16.00 h | Jocs de taula

Insc. a la Maison des Améliens : 04 68 39 91 37
Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

16 h | Récital d’opérettes

Les chanteurs lyriques de la troupe Chants de Si de La

vous invitent & un récital haut en couleurs autour des plus
belles opérettes de Jacques Offenbach, interprétées par une
distribution d’exception. Un moment musical festif, ponctué
d’un apéritif offert et d’un tirage au sort convivial.

Tarif : 10 € | Gratuit pour les enfants jusqu’a 14 ans
Salle Jean Trescases

16.00 h | Recital d’operetes

La companyia lirica « Chants de Si de La » us convida a
descobrir una seleccio brillant d’extractes vius i divertits de
les aperetes de Jacques Offenbach (La Belle Héléne, La Vie
Parisienne, Les Contes d’Hoffmann...). Una tarda festiva amb
grans veus, humor, vestuari i un aperitiu ofert durant la pausa,
amb sorteig de premis entre els assistents.

Preu : 10 € | Gratuit fins als 14 anys

Sala Trescases

Mercredi 11 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
9h-12h|« Les P'tits Artistes en Folie ! »
Atelier de dessin et peinture pour enfants visant a stimuler leur
continu sur 'année.

Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir

9.00 h - 12.00 h | Les P’tits Artistes en
Folie !

Taller de dibuix i pintura per a infants per estimular la
creativitat a través de jocs, creacions i iniciacio artistica.
Durant tot I'any.

Inscripcid obligatoria al 07 57 97 01 65| Gratuit
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

Q ARLES-SUR-TECH

10 h | Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

ARLES-SUR-TECH

10h - 12 h | Café des parents

Moment d’échange convivial pour discuter, partager des
expériences, poser des questions

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

10.00 h - 12.00 h | Cafe de les families
Moment de trobada convivial per conversar, compartir
experiéncies, fer preguntes, ...

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

ARLES-SUR-TECH

14 h - 16 h | Atelier parents-enfants :
Carnaval

Gratuit | Sur inscription : 04 68 81 37 31
Médiathéque, 32 boulevard Barri d’Amont
14.00 h - 16.00 h | Taller pares-fills :
Carnaval

Gratuit | Amb inscripcid prévia : 04 68 81 37 31
Mediateca, 32 bulevard Barri d’Amunt

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

15 h | Festival Carte Blanche

Projection de deux documentaires « Lours » et « Entre deux
ours » de Marc Péguy Nauroy (durée : 45 min)

Cinéma Le Nouveau Palace

15 h | Festival Carte Blanche

Projeccio de dos documentals « L'ours » i « Entre deux ours »
de Marc Péguy Nauroy (durada: 45 min)

Cinema Le Nouveau Palace

Jeudi 12 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
04 68399137

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h - 18 h| Atelier artistique « Les
Métamorphoses des gestes »

Un atelier pour explorer, créer et expérimenter, ou I'art devient
un espace de partage, de hien-étre et de détente
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir



AGENDA - FEVRIER | FEBRER

14,00 h - 18.00 h | Taller artistic « Les
Metamorfosis dels gestos »

Un taller per explorar, crear i experimentar, on I'art esdevé un
espai de convivéncia, benestar i relaxaci.

Inscripci obligatoria al 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, avinguda del Vallespir, 22

ARLES-SUR-TECH

15 h | Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

Vendredi 13 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h-16h|Jeux de société

Inscriptions & la Maison des Améliens :

04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00h-16.00 h | Jocs de taula

Insc. a la Maison des Améliens : 04 68 39 91 37
Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

19 h | Festival Jazzebre : Laura Perrudin
Solo

Musée El Casal, Palalda

Entrée gratuite

19.00 h | Festival Jazzebre: Laura
Perrudin Solo

Museu El Casal, Palalda

Entrada gratuita

Samedi 14 février

17 h| Grand bal

Salle Jean Trescases
Carnaval

15.00 h | 12 cavalcada
Centre de la vila

17.00 h | Gran ball
Sala Jean Trescases

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Féte du printemps
Découvrez la culture chinoise a occasion de la Féte du

printemps, organisée par 'association Arts Al Mallol.

Au programme : Qi gong, calligraphie, peinture chinoise au
pinceau, conte chinois raconté par Frangoise Ma, initiation
langue chinoise, atelier roulage de raviolis chinois, discussion
sur la culture chinoise, stand de massage assis, pour les
enfants : découverte du jianzi (exercice de jongle avec le pied).
Place du Foiral

Festa de la Primavera

Descobriu la cultura xinesa amb motiu de la Festa de la
Primavera, organitzada per 'associacio Arts Al Mallol.

Al programa: Qi gong, cal-ligrafia, pintura xinesa amb pinzell,
conte xinés explicat per Frangoise Ma, iniciacio a la llengua
Xinesa, taller de preparacio de raviolis xinesos, xerrada sobre la
cultura xinesa, estand de massatge assegut i, per als infants,
descoberta del jianzi (exercici de malabars amb el peu).
Placa del Foiral

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Carnaval

10 h | Casament Tremblant
Centre-ville et Mairie

15 h | Bal d’enfants

Salle Jean Tescases

Carnaval

10.00 h | Casament Tremblant
Centre de la vila i Ajuntament
15.00 h | Ball infantil

Sala Jean Trescases

Dimanche 15 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Carnaval

15 h| 1¢ cavalcade

Centre-ville

Lundi 16 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

10 h - 11 h | Atelier mémoire

Organisé par la Maison des Améliens

Inscriptions : 04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera

10.00h - 11.00 h | Taller de memoria
Organizat per la Maison des Améliens

Inscripcions : 04 68 39 91 37

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h| Conférence « L'IA, le miroir de
I’'Humain vers un Monde en Paix »

Une autre approche de Fintelligence artificielle vue non pas

comme une nouvelle technologie permettant de mieux “faire a

notre place’ mais comme une forme de conscience alliée vers

un nouveau monde plus humain. 15
Salle du Conseil Municipal —
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14.00 h | Conferencia « La IA, el mirall
de ’'Huma cap a un Mén en Pau »

Una altra manera d’entendre la intel-ligéncia artificial, no
com una nova tecnologia que fa les coses per nosaltres, siné
com una forma de consciéncia aliada cap a un nou mén mes
huma,

Sala del Consell Municipal

Mardi 17 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions & la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
04 68 3991 37

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

17h30 | Festival Carte Blanche

Projection de deux documentaires « Lours » et « Entre deux
ours » de Marc Péguy Nauroy (durée : 45min)

Salle de cinéma ou salle du Conseil Municipal
17h30 | Festival Carte Blanche

Projeccio de dos documentals « L'6s » i « Entre dos dssos » de
Marc Péguy Nauroy (durada : 45 min)

Sala de cinema o sala del Consell Municipal

Mercredi 18 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
9h-12h|Atelier « Les P’tits Artistes en
Folie ! »

Atelier de dessin et peinture pour enfants visant a stimuler leur
continu sur année.

Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir

9.00 h - 12.00 h | Les P’tits Artistes en
Folie !

Taller de dibuix i pintura per a infants per estimular la
creativitat a través de jocs, creacions i iniciacio artistica.
Durant tot I'any.

Inscripcid obligatoria al 07 57 97 01 65| Gratuit
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

ARLES-SUR-TECH

10 h| Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

Q ARLES-SUR-TECH

10h - 12 h | Café des parents

Moment d’échange convivial pour discuter, partager des
expériences, poser des questions

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

10.00 h - 12.00 h | Cafe de les families
Moment de trobada convivial per conversar, compartir
experiéncies, fer preguntes, ...

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

ARLES-SUR-TECH

18h | Festival Carte Blanche

Projection de deux documentaires « L'ours » et « Entre deux
ours » de Marc Péguy Nauroy (durée : 45min)

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

18 h | Festival Carte Blanche

Projeccid de dos documentals « L'Gs » i « Entre dos 0ssos » de
Marc Péguy Nauroy (durada : 45 min)

MASA, 32 Bulevard Barri d’Amunt

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
18 h | Llevant de Taula

Par I'association Prats Toujours

18.00 h | Llevant de Taula

A carrec de I'associacio Prats Toujours

Jeudi 19 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h-16h|Jeux de société

Inscriptions a la Maison des Améliens :

04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera

14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula

Insc. a la Maison des Améliens : 04 68 39 91 37
Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h - 18 h | Atelier artistique « Les
Métamorphoses des gestes »

Un atelier pour explorer, créer et expérimenter, ou I'art devient
un espace de partage, de hien-étre et de détente
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir

14.00 h - 18.00 h | Taller artistic « Les
Metamorfosis dels gestos »

Un taller per explorar, crear i experimentar, on I'art esdevé un
espai de convivéncia, benestar i relaxacic.

Inscripcid obligatoria al 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, avinguda del Vallespir, 22

ARLES-SUR-TECH

15 h| Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)



AGENDA - FEVRIER | FEBRER

o PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

18 h | Llevant de Taula

Par I'association Prats Toujours
18.00 h | Llevant de Taula
A carrec de I'associacio Prats Toujours

Vendredi 20 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
04683991 37

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

18 h | Initiation aux gestes qui sauvent
Apprenez les gestes essentiels pour sauver une vie : un savoir-
faire citoyen accessible dés 10 ans.

Sur inscription auprés de la Mairie : 04 68 39 00 24
Gratuit

Local de la Réserve Communale de Sécurité
Civile

18.00 h | Iniciacié als gestos que salven
vides

Apreneu els gestos essencials per salvar una vida: un saber
ciutada accessible a partir dels 10 anys.

Amb inscripcid previa a I’Ajuntament : 04 68 39 00
24 | Gratuit

Local de la Reserva Comunal de Seguretat Civil

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
18 h | Llevant de Taula

Par I'association Prats Toujours

18.00 h | Llevant de Taula

A carrec de I'associacio Prats Toujours

Samedi 21 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Carnaval

15 h|2¢ cavalcade

Centre-ville

17 h | Grand bal

Salle Jean Trescases

21 h| Défilé du Grégoire Amélien
Centre-ville et place de la République
22 h| Incinération de sa Majesté Carnaval
Place de la République

22h30 | Bal avec le TIO TIO

Salle Jean Trescases

Carnaval

15.00 h | 22 cavalcada

Centre de la vila

17.00 h | Gran ball

Sala Jean Trescases

21.00 h | Desfilada del Grégoire Amélien
Centre de la vila i Plaga de la Republica

22.00 h | Cremada de Sa Majestat
Carnaval

Placa de la Republica

22.30 h| Ball amb el TIO TIO

Sala Jean Trescases

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Apartrr 11 h | Cal¢otada, avec animation
musicale

Place du Foiral

Bal d’enfants

Foyer Rural

A partir de les 11.00h | Calcotada, amb
animacio musical

Placa del Foiral

Ball infantil

Foyer Rural

Dimanche 22 février

ARLES-SUR-TECH

14 h| Bal Country

Organisé par I'association Country Dance du Vallespir

Tarif : 8 € pour les danseurs, gratuit pour les visiteurs
Salle des Fétes

14.00 h | Ball country

Organitzat per I'associacio Country Dance del Vallespir

Preu : 8 € per als ballarins, gratuit per als visitants
Sala de Festes

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Féte de I'Ours

Sardanes et Contrepas

Passation du témoin de « la patte de I'Ours »
Place d’Armes

Habillage des Ours

Fort Lagarde

Grande chasse a I'Ours

Rasage des Ours

Place le Foiral

Sardanes

Place J. de la Trinxeria 1 7
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Festade I'Os Q PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Sardanes i Contrepas Mascarade
Entrega del testimoni de « la pota de I'0s » Cité fortifiée
Plaga d’Armes Sardanes
Vestida dels Ossos Place J. de la Trinxeria
Fort Lagarde ) Encadenat
Gran caca de I'Os Cité fortifiée
Afeitat dels Ossos Jeux taurins et du Ball de la Posta et Ball
Plaga del Foiral de Correr
Sardanes Place le foiral
Plaga J. de la Trinxeria Sardanes
Place d’Armes
Bal
Tio-Tio suivi de I'Echelle
Foyer Rural
Mascarada
Ciutat fortificada
Sardanes
Placa J. de la Trinxeria
Encadenat

Ciutat fortificada
Jocs taurins i del Ball de la Posta i Ball de

Correr
Lundi 23 février Plaga del Forum
- Sardanes
Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA Plaga d’Armes
10 h - 11 h | Atelier mémoire Ball
Organisé par la Maison des Améliens Tio-Tio seguit de I'Escala
Inscriptions : 04 68 39 91 37 | Gratuit Foyer Rural
Riviéra club, 1 rue de la Riviera
10.00h - 11.00 h | Taller de memoria
Organizat per la Maison des Améliens Mardi 24 février
Inscripcions : 04 68 39 91 37 =
Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera o AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
i 14h-16h|Jeux de société
Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA Inscriptions & la Maison des Améliens :
14 h | Conférence « L’IA, le miroir de 04 68 39 91 37 | Gratuit
I’'Humain vers un Monde en Paix » Riviéra club, 1 rue de la Riviera
Une autre approche de l'intelligence artificielle vue non pas 14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
comme une nouvelle technologie permettant de mieux “faire & Inscripcions a la Maison des Améliens :
notre place’ mais comme une forme de conscience alliée vers 04 683991 37
un nouveau monde plus humain. Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera
Salle du Conseil Municipal
14.00 h | Conferencia « La IA, el mirall de Q PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
I’'Huma cap a un Mén en Pau » Féte de 'Ours junior
Una altra manera d’entendre la intel-ligéncia artificial, no com Chasse a I'Ours junior
una nova tecnologia que fa les coses per nosaltres, sind com Rasage des Ours juniors suivi du go(iter
una forma de consciéncia aliada cap a un nou mén mes huma. et de l'incinération de sa Majesté
Sala del Consell Municipal Carnaval
. Place du Foiral
Q AMELIE-LES-BAINS-PALALDA Festa de I'Os junior
14 h-16h|Jeux de société Caca de I'Os junior
Inscriptions & la Maison des Améliens : Afeitat dels Ossos juniors, seguit
04 68 39 91 37 | Gratuit del berenar i de la incineracio de Sa
Riviéra club, 1 rue de la Riviera Majestat Carnaval
14.00h-16.00 h | Jocs de taula Plaga del Forum

Insc. a la Maison des Améliens : 04 68 39 91 37
Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera
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Mercredi 25 février

Jeudi 26 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

9h - 12 h| Atelier « Les P’tits Artistes en
Folie ! »

Atelier de dessin et peinture pour enfants visant a stimuler leur
continu sur 'année.

Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir

9.00 h - 12.00 h | Les P’tits Artistes en
Folie !

Taller de dibuix i pintura per a infants per estimular la
creativitat a través de jocs, creacions i iniciacio artistica.
Durant tot I'any.

Inscripcio obligatoria al 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

ARLES-SUR-TECH

10 h| Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

ARLES-SUR-TECH

10h - 12 h | Café des parents

Moment d’échange convivial pour discuter, partager des
expériences, poser des questions

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

10.00 h - 12.00 h | Cafe de les families
Moment de trobada convivial per conversar, compartir
experiéncies, fer preguntes, ...

MASA, 32 boulevard Barri d’Amont

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS

18 h | Festival Carte Blanche

Projection de deux documentaires « Lours » et « Entre deux
ours » de Marc Péguy Nauroy (durée : 45min)

Cinéma des Travailleurs Syndiqués

18.00 h | Festival Carte Blanche

Projeccid de dos documentals « L'Gs » i « Entre dos dssos » de
Marc Péguy Nauroy (durada : 45 min)

Cinema dels Treballadors Sindicalitzats

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14h-16h|Jeux de société

Inscriptions & la Maison des Améliens :

04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00h-16.00 h | Jocs de taula

Insc. a la Maison des Améliens : 04 68 39 91 37
Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

14 h - 18 h| Atelier artistique « Les
Métamorphoses des gestes »

Un atelier pour explorer, créer et expérimenter, oui Iart devient
un espace de partage, de bien-étre et de détente
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir

14.00 h - 18.00 h | Taller artistic « Les
Metamorfosis dels gestos »

Un taller per explorar, crear i experimentar, on I'art esdevé un
espai de convivéncia, benestar i relaxacio.

Inscripcid obligatoria al 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, avinguda del Vallespir, 22

ARLES-SUR-TECH

15 h | Visite guidée « Histoires et
patrimoine d’Arles »

Départ de I'accueil de I’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 €
(min. 3 adultes)

Vendredi 27 février

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h-16h|Jeux de société
Inscriptions a la Maison des Améliens :
04 68 39 91 37 | Gratuit

Riviéra club, 1 rue de la Riviera
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens :
04683991 37

Riviéra Club, 1 carrer de la Riviera

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
14h30 | Féte du vieil Ours

Dans les rues du village avec les enfants et adolescents
Départ de Notre Dame de la Sort

16h30 | Rasage de I'Ours

Terre-plein du Syndicat

20nh | Passation du témoin « la patte de
'Ours »

Apéritif animé par « Els Tirons » a la Halle polyvalente, suivi
d’un repas déguisé (réservation obligatoire)

23n | Bal disco animé par Pascal
Philadelphia

Halle polyvalente
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14.30 h | Festa de I'Os Vell

Pels carrers del poble amb els infants i adolescents
Sortida de Notre Dame de la Sort

16.30 h | Afeitat de I'Os

Esplanada del Sindicat

20.00 h | Passament del testimoni « la pota
de I'Os »

Aperitiu animat per Els Tirons a la Sala Polivalent, seguit d’un
apat (reserva obligatoria)

23.00 h | Ball disco animat per Pascal
Philadelphia

Sala Polivalent

Samedi 28 février

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
Carnaval

10h30 | Féte d I'Os dels Avis

Départ : Place Gabriel Péri

15 h | Cavalcade dans les rues du village
avec la Banda « Els Tirons »

Départ de la Place Publique

16h30 | Bal d’enfants animé par Pascal
Philadelphia

Halle polyvalente

22h30 | Bal Masqué, Monome, Escala,
Tio-tio avec l'orchestre « Le Systeme
Sens Interdit »

Halle Polyvalente

Carnaval

15.00 h | Cavalcada pels carrers del poble
amb la Banda « Els Tirons »

Sortida de la Plaga Publica

16.30 h | Ball infantil animat per Pascal
Philadelphia

Sala Polivalent

22.30 h | Ball de mascares, Monome,
Escala, Tio-tio amb l'orquestra « Le
Systeme Sens Interdit »

Sala Polivalent

Dimanche 1¢ Mars

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
9h-17 h| Concours de sauts
d’obstacles

Centre équestre

09.00 h - 17.00 h | Concurs de salts
d’obstacles

Centre eqiiestre

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA

16 h | Piece de théatre I'CEil en Coulisse
Salle Jean Trescases

16.00 h | Teatre I'CEil en Coulisse

Sala Jean Trescases

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS

Féte de I'Ours

15 h | Féte de I'Ours dans les rues du
village

Animée par les bandas « Els Tirons », « Els Companys » et la
cobla Principal del Rossello

Départ de Notre Dame de la Sort

17 h | Rasage de I'Ours

Terre-plein du Syndicat

18h | Sardanes avec la Cobla Principal del
Rossello

Terre-plein du Syndicat

Festa de I'Os )

15.00 h | Festa de I'Os pels carrers del
poble

Animada per les bandes « Els Tirons » « Els Companys » i la
cobla Principal del Rossello

Sortida des de Notre Dame de la Sort

17.00 h | Afeitat de I'Os

Esplanada del Sindicat

18.00h | Sardanes amb la Cobla Principal
del Rossello

Esplanada del Sindicat



% Centre culturel, espace numérique, tiers-lieu,

g l1a Micro-Folie vous accueille du mercredi au vendredi inclus
M IMFId| au 22 avenue du Vallespir & Amélie-les-Bains.
Son offre est gratuite et ouverte  tous, poussez 1a porte !

UN MUSEE NUMERIQUE
Des milliers d’ceuvres a portée de clics, les plus beaux musées a deux pas de chez vous.

UN ESPACE INTERGENERATIONNEL
On y croise des enfants, des parents, des grands-parents.
Le mercredi et durant les vacances, on inscrit sa petite famille & une activité.

DES MACHINES A COMMANDE NUMERIQUE
Venez découvrir I'impression 30, la broderie numérique et/ou repartez avec votre Eﬂ

sticker personnalisé et découpé sous vos yeux. ‘
(*est vous qui prenez les commandes !

DES CASQUES DE REALITE VIRTUELLE [ — 7
Entrez au cceur du tableau ! Des contenus époustouflants.

UN ESPACE DE CONVIVIALITE [ T%
Des améliens vous accueillent sur un atelier d’art-thérapie et yog’art, sur de 'i
nouvelles machines & commande numérique ou encore sur des rencontres mensuelles "i"i
entres communautés francophones et anglophone,...

Pour plus de lien social, d’entraide et de savoirs en partage.

Découvrez le programme du mois « a la Micro-Folie »,
en mairie ou a I’0ffice de Tourisme, au kiosque des curistes
et sur les réseaux sociaux !

Au plaisir de vous accueillir !
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EXPOSICIONS




EXPOSITIONS | EXPOSICIONS

Expositions permanentes

Du 24 novembre au 4 janvier

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition permanente sur Charles
Rennie Mackintosh

Le mardi de 15h a 19h et du mercredi au dimanche
de 10h a 12h et de 15h & 19h (Fermé les jours fériés)
Musée El Casal, Palalda

Exposicio permanent sobre Charles
Rennie Mackintosh

Dimarts de 15 h a 19 h i de dimecres a diumenge de
10ha12hide 15ha 19 h (tancat els dies festius)
Museu El Casal, Palalda

ARLES-SUR-TECH

Exposition permanente sur les Fétes
de I'Ours

Le Palau

Expo permanent sobre les Festes de I'Os
El Palau

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
Maison du Patrimoine et de la
Mémoire André Abet

Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h
Ce lieu de mémoire collective situé dans les murs de

« I'Union Sandaliére » I'ancienne usine coopérative de
production (1923) des Travailleurs Syndiqués abrite
aujourd’hui la reconstitution d’une usine d’espadrilles et
de tissage ainsi qu’une exposition sur la Retirada.
Bureau d’Information Touristique

La casa del Patrimoni Patrimoni i de la
Memoria « André Abet »

De dilluns a divendres de 9h-12 hide 14 h-17h
Aquest lloc de memoria col-lectiva, situat entre els murs
de la « Union Sandaliére », antiga fabrica cooperativa de
produccio (1923) dels Obrers Sindicalitzats, acull ara la
reconstruccio d’una fabrica d’espardenyes i teixits, aixi
com una exposicio sobre la Retirada.

Oficina d’informacié turistica

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition d’un village de Noél
De 10ha 12h etde 14ha 17h

(fermé les 25/12 et 01/01)

Ancien théatre de Verdure

Du 10 février au 12 avril

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition de l'artiste Jean-Claude
Davoust

Musée El Casal Palalda

Le mardi de 15h a 19h et du mercredi au dimanche
de 10h a 12h et de 15h a 19h (Fermé les jours fériés)
Exposicié de Jean-Claude Davoust
Museu El Casal Palalda

Dimarts 15.00h-19.00h i de dimercres a diumenge
10.00h-12.00h i 15.00h-19.00h (tancat els dies
festius)

De février a avril

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition de peintures et sculptures
Par le collectionneur Font

Du mercredi au dimanche de 15h a 19h

Casa Restany

Exposicié de pintures i escultures

Pel col-leccionista Font

De dimecres a diumenge, de 15 ha 19 h

Casa Restany

Du 2 au 13 février

ARLES-SUR-TECH

Exposition photos « La Féte de 'Ours
en Terre Catalane »

De Nathalie Auzolat et Bénédicte Sonza-Reordat
Médiathéque, 32 boulevard Barri d’Amont
Exposici6 de fotografies « La Festa de
I'Os a la Terra Catalana »

De Nathalie Auzolat i Bénédicte Sonza-Reordat
Mediateca, 32 bulevard Barri d’Amont
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INFORMATIONS TOURISME

AMELIE-LES-BAINS-PALALDA
Quai du 8 Mai 1945,
66110, Amélie-les-Bains-Palalda
Janvier : Du lundi au vendredi 9h-12h et 14h-17h
Février : Du lundi au vendredi 9h-12h30 et
14h-17h30 et le samedi de 8h30-12h30 (Horaires
susceptibles détre modifiés)

0 0468390198

& amelielesbains@vallespircanigo.com

@ www.amelie-les-bains.com
Gener : De dilluns a divendres, 9.00 h - 12.00 h i
1400h-1700h
Febrer : De dilluns a divendres, de 9h a 12.30h i de
15.00h a 17.30h, i el dissabte de 8.30h a 12.30h (Horaris
susceptibles de ser modificats)

8 0468390198

& amelielesbains @vallespircanigo.com

@ www.amelie-les-bains.com

ARLES-SUR-TECH

Le Palau 66150 Arles-sur-Tech

Lundi au vendredi 10h-12h et 14h-17h
0 0468391199
™ arlessurtech@vallespircanigo.com
@ www.tourisme-haut-vallespir.com

El Palau 66150 dArles

De dilluns a divendres de 10h a 12h i de 14h a 17h
0 0468391199
& arlessurtech@vallespircanigo.com
©® www.tourisme-haut-vallespir.com

Q AMELIE-LESBA
Q LA BASTIDE
© MONTBOLO

Q ARLES-SUR-TECH
Q CORSAVY
Q MONTFERRER

Q PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Q LETECH

Q SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
©Q COUSTOUGES
Q LAMANERE

© SERRALONGUE

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Place Le Foiral 66230 Prats-de-Mollo-la-Preste
Du lundi au vendredi de 10h a 13h et de 14h a 17h
(Horaires susceptibles détre modifiés)

0 0468397083

& pratsdemollolapreste@vallespircanigo.com

@ www.pratsdemollolapreste.com
Placa El Firal 66230
De dilluns a divendres, 10 h -13 h i 14 h - 17 h (Horaris
susceptibles de ser modificats)

0 0468397083

& pratsdemollolapreste @vallespircanigo.com

@ www.pratsdemollolapreste.com

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS

Rue Joseph Nivet 66260 Saint-Laurent-de-Cerdans
Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h
0 0468395575
& saintlaurentdecerdans@vallespircanigo.com
Carrer Joseph Nivet 66260
De dilluns a divendres de 9.00 h -12.00 h
ide 1400 h-17.00 h
0 0468395575
& saintlaurentdecerdans @vallespircanigo.com

RETROUVEZ
VALLESPIR CANIGO
SUR

X 0O

# vallespircanigo




CONTACTS ET INFORMATIONS PRATIQUES

AMELIE-LES-BAINS

CHAPELLE SANTA ENGRACIA

Itinéraire de randonnée a l'Office de Tourisme
dAmélie-les-Bains-Palalda

ou sur www.amelie-les-bains.com

Itinerari de senderisme a ['Oficina de Turisme dAmélie-
les-Bains-Palalda o a www.amelie-les-bains.com

MUSEE EL CASAL

Le mardi de 15h a 19h et du mercredi au dimanche
de 10h a 12h et de 15h a 19h. Fermé les jours fériés
Réouverture le 10 février 2026

Dimarts de 15.00 h a 19.00 h i de dimecres a diumenge
de 10.00 ha 12.00 h i de 15.00 h a 19.00 h. Tancat els
dies festius. Reobertura el 10 de febrer de 2026

CASA RESTANY
Réouverture en février 2026
Reobertura el febrer de 2026

EXCURSIONS

Excursions a la demi-journée et a la journée au départ
dAmélie-les-Bains-Palalda, pour visiter le département
et la Catalogne du Sud.

Renseignements et réservations a Office de Tourisme
dAmélie-les-Bains

Excursions de mig dia i dia complet des d’Els Banys,

per visitar el departament dels Pirineus Orientals i la
Catalunya Sud.

Informacié a ['Oficina de Turisme d’Els Banys

THERMES D’AMELIE-LES-BAINS
Place Joffre

Réouverture le 29 janvier 2026
Renseignements : 04 68 87 99 00
Reobertura el 29 de gener de 2026
Informacié : 04 68 87 99 00

MICRO-FOLIE

22 avenue du Vallespir

Découverte doeuvres dart des musées régionaux,
nationaux et internationaux. Casques de réalité virtuelle,
machines a commandes numériques : imprimante 3D,
plotter de découpe et brodeuse numérique. La Micro-
Folie cest aussi un accueil des jeunes publics sur le
temps scolaire et extrascolaire, des ateliers de médiation
numérique et des ateliers artistiques. Ouvert du mercredi
au vendredi de 9h a 13h et de 14h a 18h.
Renseignements : 07 57 97 01 65

22 avenue du Vallespir

Descobreix les obres dart de museus
regionals,nacionals i internacionals. Cascos de realitat
virtual,maquines de control digital : impressora

3D, plotter de tall i maquina de brodar digital. La
Micro-Folie és també una benvinguda per al public
jove durant U'horari escolar i extraescolar, tallers de
mediacid digital i tallers artistics.

De dimecres a divendres de 9h a 13h i de 14h a 18h
Informacié : 07 57 97 01 65

ARLES SUR TECH

ABBAYE SAINTE MARIE

LE PALAU

Du lundi au vendredi 10h-12h et 14h-17h
Réservations pour la visite guidée a lAccueil de
lAbbaye.

Derniére entrée 45 minutes avant la fermeture. Les
visites peuvent étre suspendues ou annulées en
raison de cérémonies religieuses ou événements
culturels. Visite guidée en anglais sur demande.
Renseignements : 04 68 83 90 66

De dillouns a divendres : 10h -12h i 14h -17h
Reserves per a la visita guiada a la recepcid de [Abadia
Ultima entrada : 45 minuts abans del tancament. Les
visites es poden suspendre o cancel-lar a causa de
cerimonies religioses o esdeveniments culturals.
Informacié : 04 68 83 90 66

Guided city tours in English available upon request.

MOULIN DES ARTS

Rue du 14 juillet

Du lundi au samedi 14h-18h
Renseignements : 07 83 07 55 98
De dilluns a dissabte : 14h- 18h
Informacié : 07 83 07 55 98

LAgence d'Attractivité Touristique décline toute
responsabilité en cas d’annulation
d’animations organisées par les associations
Pour faire paraftre vos animations dans lagenda :
animations@vallespircanigo.com
Ce document n'est pas contractuel
et peut-étre sujet a modifications
Création graphique : C2L Graphique
crédits photos :
© Adobestock
Ne pas jeter sur la voie publique

Amélie
les Bains - Palalda - Monialba
La Station Reine



CONTACTS ET INFORMATIONS PRATIQUES

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

CENTRE D’INTERPRETATION
TRANSFRONTALIER DE UARCHITECTURE ET
DU PATRIMOINE DE LA VERNEDA

Exposition sur Uhistoire, le patrimoine, lart et la
culture des Vallées Catalanes Transfrontaliéres
Allée des Cerisiers

Fermeture temporaire

Renseignements : 04 68 83 99 49

Exposicid sobre la historia, el patrimoni, lart i la cultura
de les Valls Transfrontereres Catalanes

Carrer dels cirerers

Tancat temporalment

Informacié : 04 68 83 99 49

THERMES DE PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Route de la Preste

Fermeture saisonniére du 16 novembre 2025 au 29
mars 2026

Renseignements : 04 68 87 88 60

Informacio : 04 68 87 88 60

CHAPELLE SAINTES JUSTE ET RUFFINE
Tous les jours de 10h a 18h

Tots els dies de 10.00 h a 18.00 h

EGLISE SAINTES JUSTE ET RUFFINE
Fermeture saisonniére jusquau printemps 2026
(hors offices religieux)

FORT LAGARDE
Fermeture saisonniére jusquau printemps 2026

A
A'AA

P

Communauté de Communes du

HAUT VALLESPIR

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS

CREATION CATALANE

Fabrication despadrilles

Chemin du Baynat den Pouly

Ouvert du lundi au vendredi de 10h a 12h
et de 14h a 17h30.

Renseignements : 04 68 54 08 68
Fabricacié despardenyes catalanes

Cami Veinat den Pouly

Obert de dilluns a divendres de 10h a 12h
ide 14h a 17h30

Informacio : 04 68 54 08 68

TOILES DU SOLEIL

Fabrication de tissus

Avenue Jean Jaures

ouvert du lundi au vendredi 9h30-12h et 13h30-
17h15

Renseignements : 04 68 39 33 93

Fabricacio de teixits

Avinguda Jean Jaurés

Obert de dilluns a divendres 9h30-12h et 13h30-17h15
Informacié : 04 68 39 33 93

MAISON DU PATRIMOINE

ET DE LA MEMOIRE ANDRE ABET

Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h
De dilluns a divendres Sh - 12h i 14h - 17h

DOMAINE DE FALGOS, GOLF ET SPA
Ouverture du parcours dés 8h30
Renseignements : 04 68 39 51 42

El recorregut sobre a les 8h30

Informacio : 04 68 39 51 42

SERRALONGUE

MUSEE MEDIEVAL | CONJURADOR
EGLISE ROMANE

Visites guidées de mai a octobre

Renseignements : musee.serralongue@gmail.com
Visites guiades de maig a octubre

Informacio : musee.serralongue@gmail.com

Ne pas jeter sur la voie publique. \ IMPRIM'VERT®
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