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Mercredi 1er octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
9 h à 12 h | Les P’tits Artistes en Folie !
Atelier de dessin et peinture pour enfants visant à stimuler leur 
créativité à travers jeux, créations et initiation artistique. En 
continu sur l’année.
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
9.00 h a 12.00 h | Les P’tits Artistes en 
Folie !
Taller de dibuix i pintura per a infants per estimular la 
creativitat a través de jocs, creacions i iniciació artística. 
Durant tot l’any. 
Inscripció obligatòria al 07 57 97 01 65
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir
Gratuït

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15 h | Conférence sur les cyberarnaques
Par la Gendarmerie Nationale
Salle Jean Trescases
15.00 h | Conferència sobre les 
ciberestafes
Per la Gendarmeria Nacional
Sala Jean Trescases

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
14 h - 18 h | Atelier de construction et 
manipulation de marionnette à main 
prenante
Insc. : artsalmallol@gmail.com (places limitées)
14.00 h - 18.00 h | Taller de construcció i 
manipulació de titelles de mà
Insc.: artsalmallol@gmail.com (places limitades)

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
15 h | Visite guidée des Thermes de La 
Preste
La Preste
Renseignements : 04 68 87 88 60

Du mercredi 1er au mercredi 15 octobre

ARLES SUR TECH
18 h - 19 h | Stage Découverte de danse 
en ligne
Organisé par l’association Country Dance Vallespir
Renseignements : 06 25 27 67 86 | Gratuit
Salle Maler	
18.00 h - 19.00 h | Taller d’iniciació a la 
dansa en línia
Organitzat per l’associació Country Dance Vallespir
Informació : 06 25 27 67 86 | Gratuït
Sala Maler

Jeudi 2 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 16 h | Jeux de société
Inscriptions à la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h15 | Visite guidée des Thermes
Rendez-vous dans le hall des Thermes du 
Mondony
Inscription obligatoire au 04 68 87 94 55 ou aux 
Thermes | Gratuit

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15 h - 18 h | « Les Métamorphoses des 
gestes » 
Un atelier pour explorer, créer et expérimenter, où l’art devient 
un espace de partage, de bien-être et de détente
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
De 15.00 h a 18.00 h | « Les Metamorfosis 
dels gestos »
Un taller per explorar, crear i experimentar, on l’art esdevé un 
espai de convivència, benestar i relaxació.
Inscripció obligatòria al 07 57 97 01 65 | Gratuït
Micro-Folie, avinguda del Vallespir, 22

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
19 h | Jeudis d’Amélie : Passado
Rue piétonne
19.00 h | Dijous d’Amélie : Passado
Carrer de vianants

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE
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ARLES SUR TECH
15 h | Visite guidée « Histoires et 
patrimoine d’Arles »
Départ de l’accueil de l’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 € 
(min. 3 adultes)

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
14 h - 18 h | Atelier de construction et 
manipulation de marionnette à main 
prenante
Inscriptions : artsalmallol@gmail.com (places 
limitées)
14.00 h - 18.00 h | Taller de construcció i 
manipulació de titelles de mà
Inscripcions: artsalmallol@gmail.com
(places limitades)

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
20h30 | Concert du groupe Couleur Café
Grand Hôtel de La Preste
Renseignements : 04 68 87 88 60
20h30 | Concert del grup Couleur Café
Grand Hôtel de La Preste
Informació : 04 68 87 88 60

Vendredi 3 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h | Conférence « Sept Sœurs » par 
Katell Renon
Dans le cadre de l’exposition d’art textile organisée par 
l’association Au Fil du Tech au Musée El Casal du 02 au 05 octobre.
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
17.00 h | Conferència « Set germanes » a 
càrrec de Katell Renon
En el marc de l’exposició d’art tèxtil organitzada per l’associació 
Au Fil du Tech al Museu El Casal, del 2 al 5 d’octubre.
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h - 19 h | Animation dansante
Organisée par les commerçants de la rue piétonne et animée 
par le Duo Pop’Shot. (Horaires susceptibles d’être modifiés)
Rue piétonne
17.00 h - 19.00 h | Animació ballable
Amb el Duo Pop’Shot
Carrer de vianants

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
20 h | Repas dansant
Le Petit Café
Renseignements : 07 67 67 64 66
20.00 h | Sopar ballant
Le Petit Café
Informació : 07 67 67 64 66

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
15 h | Visite guidée de la ville fortifiée
Visite réalisée par le Pays d’art et d’Histoire Transfrontalier.
Insc. et départ : BIT Prats-de-Mollo : 04 68 39 70 83
Plein tarif : 6 € | Tarif réduit : 4 €

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
11 h et 17 h | Spectacle de marionnettes 
« Josette et Mustafa »
Interprété par la compagnie La Cour Singulière (Durée : 1 h)
Participation libre (au chapeau)
Place du Foiral
11.00 h i 17.00 h | Espectacle de titelles 
« Josette et Mustafa »
Interpretat per la companyia La Cour Singulière (Durada : 1 h)
Participació lliure
Plaça del Foiral

Samedi 4 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
8 h - 17 h | Salon du livre 
et des créateurs
Par l’association CAC66
Av. du Vallespir (Salle Trescases si mauvais temps)	
8.00 h - 17.00 h | Fira del llibre i dels 
creadors
Organitzat per l’associació CAC66
Av. del Vallespir (Sala Trescases en cas de mal 
temps)

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15 h | Démonstration de dentelles
Musée El Casal,Palalda
17 h | Conférence « Renouveau de la 
broderie »
Café Perché,Palalda
Dans le cadre de l’exposition d’art textile organisée par 
l’association Au Fil du Tech au Musée El Casal du 02 au 05 octobre.
15.00 h | Demostració de puntes
Museu El Casal, Palalda
17.00 h | Conferència « Renaixement del 
brodat »
Cafè Perché, Palalda
En el marc de l’exposició d’art tèxtil organitzada per 
l’associació Au Fil du Tech al Museu El Casal, del 2 al 5 
d’octubre.

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE
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SERRALONGUE
17 h | Visite guidée du musée, église 
romane et du conjurador
Animée par les guides bénévoles de l’association « Les amis 
du musée »
Départ : Fontaine P. Talrich

Dimanche 5 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16e Roots 66 Navigation
Organisé par le Club Rétro Auto Catalogne 66
Dès 7h30 | Accueil et petit déjeuner
A partir de 8h15 | Départ du 1er participant 
pour environ 110 kms
Roadbook, questionnaire, énigmes et contrôle sur le parcours
13h30 | Repas 
Exposition des véhicules lors du repas
Vers 15h30 | Remise des prix
Place de la Sardane
Renseignements et inscriptions : 06 52 03 43 79
16a Roots 66 Navigation
Organitzat pel Club Rétro Auto Catalogne 66
Des de les 7h30 | Acollida i esmorzar
A partir de les 8h15 | Sortida del 1r 
participant (aprox. 110 km)
Roadbook, qüestionari, enigmes i controls durant el recorregut
13h30 | Dinar
Exposició dels vehicles durant el dinar
Cap a les 15h30 | Lliurament de premis
Plaça de la Sardana
Informació i inscripcions : 06 52 03 43 79

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10 h - 15 h | Randonnée pédestre autour 
des vestiges de la mine de fer de 
Palalda
Par l’association « Le Montargull »
1 km 200 | Dénivelé : 150 m | Montée ardue 
Départ : 2e parking en haut de Palalda
Repas tirés du sac
Inscriptions à l’office de tourisme (Places limitées)
Participation libre
10.00 h - 15.00 h | Caminada a peu al 
voltant dels vestigis de la mina de ferro 
de Palalda per l’associació « Le Montargull »
1,2 km | Desnivell : 150 m | Ascens difícil
Sortida : 2n aparcament a dalt de Palalda
Apat portat de casa
Inscripcions a l’oficina de turisme (Places limitades)
Participació lliure

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16 h | Rifle - Loto
Par le Comité du Festival de Danses et Musiques du Monde
Espace Méditerranée
16.00 h | Quina
Organitzada pel Comitè del Festival de Danses i Músiques 
del Món
Espai Mediterrani

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h | Pièce de Théâtre « Voyage en 
Absurdie »
Voyage en Absurdie est une comédie composée de saynètes 
de J.-M. Ribes, mettant en scène des situations du quotidien 
aussi absurdes qu’amusantes, jouées par la troupe amateur 
du Pi-Atelier Théâtre de Pia.
Salle Jean Trescases
17.00 h | Obra de teatre « Voyage en 
Absurdie »
Una comèdia composta per escenes curtes de J.-M. Ribes, que 
representen situacions quotidianes tan absurdes com divertides, 
interpretades pel grup amateur Pi-Atelier Théâtre de Pia.
Sala Jean Trescases

LE TECH
Journée | Festa Major
Vide-greniers, marché artisanal, vente de bulbes, repas, 
buvette, tombola,... 
Renseignements : 07 71 45 74 77
Place du village
Tot el dia | Festa Major
Mercat de segona mà, mercat d’artesania, venda de bulbs, 
dinar, bar, rifa,... 
Informació : 07 71 45 74 77
Plaça del poble

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE
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Du lundi 6 au vendredi 10 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
Semaine Bleue
Lundi 6 octobre :
9 h | Décoration du parvis de la Mairie et 
de la Maison des Améliens
10 h | Atelier mémoire
Salle du Conseil Municipal
11 h | Conférence avec M. Hérété
Salle du Conseil Municipal
14 h | Randonnée encadrée « Marche 
douce » suivie d’un goûter au retour
Départ du parvis de la Mairie
Mardi 7 octobre
9 h | Petit-déjeuner - Café Perché, Palalda
14 h | Projection du film « Autonomie 
mon amour »
Salle de cinéma, Casino
Mercredi 8 octobre :
9 h | Atelier Patisserie et visite des jardins 
partagés
Palalda
14 h | Atelier créatif sur le thème de la 
Rousquille
Salle du Conseil Municipal
Jeudi 9 octobre :
10 h | Visite de la crèche « Le Petit 
Prince » et plantation d’un arbre dans le 
potager
14 h | Atelier créatif : réalisation collective 
d’une fresque (peinture ou collage)
Salle du Conseil Municipal
Vendredi 10 octobre
14.00 h | Visite virtuelle « Les fonds 
marins »
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
Rens. : Maison des Améliens - 04 68 39 91 37
Setmana blava 
Dilluns 6 d’octubre :
9.00 h | Decoració del davant de 
l’Ajuntament i de la Casa dels Amelians
10.00 h | Taller de memòria
Sala del Consell Municipal
11.00 h | Conferència amb el Sr. Hérété
Sala del Consell Municipal
14.00 h | Caminada suau guiada seguida 
d’un berenar a la tornada 
Sortida des del davant de l’Ajuntament
Dimarts 7 d’octubre :
9.00 h | Esmorzar 
Cafè Perché, Palalda
14.00 h | Projecció de la pel·lícula 
« Autonomia, el meu amor »
Sala de cinema, Casino

Dimecres 8 d’octubre :
9.00 h | Taller de pastisseria i visita dels 
horts compartits
Palalda
14.00 h | Taller creatiu sobre el tema de la 
Rousquille
Sala del Consell Municipal
Dijous 9 d’octubre :
10.00 h | Visita a la llar d’infants « El Petit 
Príncep » i plantació d’un arbre a l’hort
14.00 h | Taller creatiu : realització 
col·lectiva d’un fresc (pintura o collage)
Sala del Consell Municipal
Divendres 10 d’octubre :
14.00 h | Visita virtual « Els fons marins » 
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir
Informació : Casa dels Amelians - 04 68 39 91 37 

Lundi 6 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h15 | Visite guidée des Thermes
Rendez-vous dans le hall des Thermes du 
Mondony
Inscription obligatoire au 04 68 87 94 55 ou aux 
Thermes | Gratuit

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h - 19 h | Animation dansante
Organisée par les commerçants de la rue piétonne et animée 
par Miguel Gasquez.
(Horaires susceptibles d’être modifiés)
Rue piétonne
17.00 h - 19.00 h | Animació ballable
Amb l’animació de Miguel Gasquez
Carrer per als vianants

ARLES-SUR-TECH 
14 h - 16 h | Atelier sénior « Bien-être au 
quotidien »
A partir de 60 ans | Entrée gratuite 
MASA, 32 rue Barri d’Amont
14.00 h - 16.00 h | Taller sènior « Benestar 
en el dia a dia »
A partir de 60 anys | Entrada gratuïta
MASA, 32 carrer Barri d’Amunt

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE  
20h30 | Soirée vidéos
Grand Hôtel de La Preste
Renseignements : 04 68 87 88 60
20h30 | Vetllada de vídeos
Grand Hôtel de La Preste
Informació : 04 68 87 88 60

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE
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Mardi 7 octobre

AMÉLIE LES BAINS PALALDA
16h15 | Visite guidée des Thermes
Rendez-vous dans le hall des Thermes du Mondony
Inscription obligatoire au 04 68 87 94 55 ou aux 
Thermes | Gratuit

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 16 h | Jeux de société
Inscriptions à la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir 

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 17 h | Atelier découverte pain au 
petit épeautre
Proposé par l’association Le Bon Goût du Naturel. Fabrication 
de levain naturel, mouture de la farine et présentation de 
l’histoire du petit épeautre.
3 carrer de l’Aire, Palalda
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places 
limitées) | Participation libre
14.00 h - 17.00 h | Taller de descoberta 
del pa amb espelta petita
Proposat per l’associació Le Bon Goût du Naturel
Fabricació de llevat natural, mòlta de la farina i presentació de 
la història de l’espelta petita
3 carrer de l’Aire, Palalda
Inscripció obligatòria : 07 77 79 67 89 (places 
limitades) | Aportació lliure

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15h30 | Concert de chants catalans
Par la chorale Orféo
Eglise St Martin, Palalda
15h30 | Concert de cançons catalanes
Per la coral Orfeó
Església de Sant Martí, Palalda

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h à 19 h | Animation dansante
Organisée par les commerçants de la rue piétonne et animée 
par Miss Kô.
(Horaires susceptibles d’être modifiés)
Rue piétonne
17.00 h a 19.00 h | Animació ballable
Amb Miss Kô
Carrer de vianants

ARLES-SUR-TECH 
15 h | Visite Découverte « Le village, le 
patrimoine industriel et artisanal »
Départ de l’accueil de l’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 € 
(min. 3 adultes)

Mercredi 8 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
9 h à 12 h | Les P’tits Artistes en Folie !
Atelier de dessin et peinture pour enfants visant à stimuler leur 
créativité à travers jeux, créations et initiation artistique. En 
continu sur l’année.
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
9.00 h a 12.00 h | Les P’tits Artistes en 
Folie !
Taller de dibuix i pintura per a infants per estimular la 
creativitat a través de jocs, creacions i iniciació artística. 
Durant tot l’any.
Inscripció obligatòria al 07 57 97 01 65 | Gratuït
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 16 h | Projection cinéma conviviale
Pour les séniors avec la Maison des Améliens
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
14.00 h a 16.00 h | Projecció de cinema 
amistosa
Per a la gent gran amb la Maison des Améliens
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

ARLES SUR TECH
9 h - 12 h et 14 h - 16 h | Journée portes-
ouvertes
Présentation des services, octobre rose, broderie et dentelles, 
atelier couture solidaire
MASA, 32 rue Barri d’Amont
9.00 h - 12.00 h i 14.00 h - 16.00 h | Jornada 
de portes obertes
Presentació dels serveis, Octubre Rosa, brodat i puntes de 
coixí, taller de costura solidària
MASA, 32 carrer Barri d’Amunt 

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE
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ARLES SUR TECH 
10 h | Visite guidée « Histoires et 
patrimoine d’Arles »
Départ de l’accueil de l’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 € 
(min. 3 adultes)

ARLES SUR TECH
10 h - 12 h | Café des parents
MASA, 32 rue Barri d’Amont
10.00 h - 12.00 h | Cafè per a pares i 
mares
MASA, 32 carrer Barri d’Amunt

ARLES-SUR-TECH 
13h30 - 16h30 | Atelier couture solidaire 
Avec l’association « Broderie et Dentelles » et en collaboration 
avec le Centre Hospitalier de Perpignan et La Ligue contre le 
Cancer proposent la création de coussins cœur. Ses coussins 
placés sous le bras soulagent les douleurs post-cancer en 
diminuant les tensions dues à la chirurgie. 
Médiathèque	
13h30 - 16h30 | Taller de costura solidària
Amb l’associació « Broderie et Dentelles » en col·laboració 
amb l’Hospital de Perpinyà i la Lliga Contra el Càncer
Creació de coixins en forma de cor per alleujar dolors 
postoperatoris de càncer
Biblioteca

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
15 h | Festival Carte Blanche 
Projection d’un documentaire et d’un court métrage de fiction 
du Liban : « Le cèdre d’octobre et « Dans les yeux de Maya » 
de Salim Saab.
Cinéma Le Nouveau Palace
15.00 h | Festival Carte Blanche
Projecció d’un documental i d’un curtmetratge de ficció del 
Líban : « El cedre d’octubre » i « Als ulls de la Maya » de Salim 
Saab.
Cinema Le Nouveau Palace

Jeudi 9 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 16 h | Jeux de société
Inscriptions à la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir 

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h15 | Visite guidée des Thermes
Rendez-vous dans le hall des Thermes du 
Mondony
Inscription obligatoire au 04 68 87 94 55 ou aux 
Thermes | Gratuit

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15 h - 18 h | « Les Métamorphoses des 
gestes » 
Un atelier pour explorer, créer et expérimenter, où l’art devient 
un espace de partage, de bien-être et de détente
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
De 15.00 h a 18.00 h | « Les Metamorfosis 
dels gestos »
Un taller per explorar, crear i experimentar, on l’art esdevé un 
espai de convivència, benestar i relaxació.
Inscripció obligatòria al 07 57 97 01 65 | Gratuït
Micro-Folie, avinguda del Vallespir, 22

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
19 h | Jeudis d’Amélie : Christian 
Fontaine
Place de la République
19.00 h | Els Dijous d’Amélie: Christian 
Fontaine
Plaça de la República

Vendredi 10 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15 h - 17 h | Atelier multi-créations
Moelleux aux pommes, tartes aux légumes de saison à base 
de farine de petit épeautre 
Par l’association Le Bon Goût du Naturel
3 carrer de l’Aire, Palalda
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places 
limitées) | Participation libre
15.00 h - 17.00 h | Taller multi-creacions
Pastís de poma, coques de verdures de temporada amb farina 
d’espelta petita. Per l’associació Le Bon Goût du Naturel
3 carrer de l’Aire, Palalda
Inscripció obligatòria : 07 77 79 67 89 (places 
limitades) | Aportació lliure

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h - 19 h | Animation dansante
Organisée par les commerçants de la rue piétonne et animée 
par le Duo Pop’Shot
(Horaires susceptibles d’être modifiés)
Rue piétonne
17.00 h - 19.00 h | Animació ballable
Amb el Duo Pop’Shot
Carrer de vianants

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE
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AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
18 h | Conférence « Du Modern Style à 
l’Art Nouveau : une révolution dans les 
Arts (1880-1920) »
Par Alexandre Charrett-Dykes, docteur en histoire de l’art
Musée El Casal, Palalda
18.00 h | Conferència « Del Modern 
Style a l’Art Nouveau: una revolució en 
les Arts (1880-1920) »
Per Alexandre Charrett-Dykes, doctor en història de l’art
Museu El Casal, Palalda

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
20 h | Repas dansant
Le Petit Café
Renseignements : 07 67 67 64 66
20.00 h | Sopar ballant
Le Petit Café
Informació : 07 67 67 64 66

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
15 h - 17 h | Pot d’accueil des 
séjournants
BIT Prats de Mollo
15.00 h - 17.00 h | Copa de benvinguda 
per als hostes
Oficina de Turisme (BIT) de Prats-de-Mollo

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
20h30 | Spectacle des danseurs catalans 
de l’Alegria
Grand Hôtel de La Preste
Renseignements : 04 68 87 88 60
20h30 | Espectacle dels ballarins catalans 
d’Alegria
Gran Hotel de La Preste
Informació : 04 68 87 88 60

Vendredi 10 et Samedi 11 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
Fête d’Automne
Vendredi 10 :
20h30 | Spectacle des danseurs catalans
Salle Jean Trescases
Samedi 11 : 
17 h | sardanes
Place de la République
20h30 | Soirée tapas animée par Christian 
Fontaine
Inscriptions pour le repas à l’office de tourisme
Tarif du repas : 15 € 

Festa de Tardor
Divendres 10 :
20.00 h | Espectacle dels ballarins catalans
Sala Jean Trescases
Dissabte 11 :
17.00 h | Sardanes
Plaça de la República
20.00 h | Vetllada de tapes animada per 
Christian Fontaine
Inscripcions per al sopar a l’oficina de turisme
Preu del àpat : 15 €

Samedi 11 et dimanche 12 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
Journée | Salon de la Minéralogie
Le thème de cette année : « La minéralogie des Pyrénées-
Orientales » sera illustré par quatre vitrines montrant 
des minéraux exceptionnels des collections privées de 
l’association. Vingt exposants proposeront des minéraux 
bruts et des fossiles, des gemmes taillées et des bijoux 
en pierre naturelles. Une gemmologue sera présente pour 
réaliser, auprès du public, des expertises de pierres, montées 
en bijoux ou non.
Le samedi de 10 h à 19 h 
et le dimanche de 10h à 18 h
Tarif : 3 € | Gratuit pour les moins de 16 ans
Bar et petite restauration sur place
Espace Méditerranée	
Tot el dia | Saló de Mineralogia
El tema d’enguany : « La mineralogia dels Pirineus 
Orientals » serà il·lustrat amb quatre vitrines que mostren 
minerals excepcionals de col·leccions privades de 
l’associació. Vint expositors oferiran minerals en brut i 
fòssils, gemmes tallades i joies de pedra natural.
Hi haurà una gemmòloga present per fer peritatges de pedres, 
muntades o no en joies.
Dissabte de 10h a 19h i diumenge de 10h a 18h
Preu: 3 € | Gratuït per als menors de 16 anys
Bar i servei de restauració lleugera al lloc
Espai Mediterrània

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE



9

Samedi 11 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
7 h - 17 h | Vide-greniers
Organisé par le Comité des Oeuvres Sociales de la ville.
Buvette et petite restauration sur place
Emplacement 5 m : 10 €
Renseignements et réservations à : ccas@
amelie-les-bains.fr ou à la Maison des Améliens : 
04.68.39.91.37
Boulevard Petite Provence
7.00 h - 17.00 h | Mercat de segona mà
Organitzat pel Comitè d’Obres Socials de la vila.
Hi haurà servei de begudes i menjar ràpid al lloc.
Espai de 5 m : 10 €
Informació i inscripcions a : ccas@amelie-les-bains.
fr o a la Maison des Améliens : 04.68.39.91.37
Bulevard Petite Provence

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA 
14 h - 18 h | Porte ouverte : découverte 
du scrabooking et de la carterie
Animée par Mme Delarche. Exposition de réalisations, 
démonstrations, possibilité d’achat de matériel,... 
Entrée gratuite
Lieu à définir
14.00 h - 18.00 h | Porta oberta : 
descoberta del scrapbooking i de la 
targeteria
Activitat conduïda per la Sra. Delarche. Exposició de treballs, 
demostracions, possibilitat de compra de material...
Entrada gratuïta
Lloc per determinar

ARLES-SUR-TECH 
11 h | Lecture pour tous
À l’occasion de ses 25 ans, l’association nationale Lire et Faire 
Lire propose une séance de lecture du texte « Tant qu’il y aura 
des coquelicots » de Cliff Paillé. Un regard gourmand et plein 
d’humour sur le bonheur de devenir lecteur.
Médiathèque
11.00 h | Lectura per a tothom
Amb motiu del seu 25è aniversari, l’associació nacional Lire 
et Faire Lire proposa una sessió de lectura del text « Tant qu’il 
y aura des coquelicots » de Cliff Paillé. Una mirada golafre i 
plena d’humor sobre la felicitat de convertir-se en lector.
Biblioteca

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
18 h | Festival Carte Blanche 
Projection d’un documentaire et d’un court métrage de fiction 
du Liban : « Le cèdre d’octobre et « Dans les yeux de Maya » 
de Salim Saab.
Cinéma des Travailleurs Syndiqués
18.00 h | Festival Carte Blanche
Projecció d’un documental i d’un curtmetratge de ficció 
del Líban : « El cedre d’octubre » i « Als ulls de la Maya » 
de Salim Saab.
Cinema dels Treballadors Sindicats

SERRALONGUE
17h | Visite guidée du musée, église 
romane et du conjurador
Animée par les guides bénévoles de l’association « Les amis 
du musée »
Départ : Fontaine P. Talrich	

Dimanche 12 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10 h - 15 h | Randonnée pédestre autour 
des vestiges de la mine de fer de 
Palalda
Par l’association « Le Montargull »
1 km 200 | Dénivelé : 150 m | Montée ardue 
Départ : 2e parking en haut de Palalda
Repas tirés du sac
Inscriptions à l’office de tourisme (Places limitées)
Participation libre
10.00 h - 15.00 h | Caminada a peu al 
voltant dels vestigis de la mina de ferro 
de Palalda per l’associació « Le Montargull »
1,2 km | Desnivell : 150 m | Ascens difícil
Sortida : 2n aparcament a dalt de Palalda
Apat portat de casa
Inscripcions a l’oficina de turisme (Places limitades)
Participació lliure

ARLES-SUR-TECH 
17 h | Concert de clôture
Par Sarah Woodson à l’orgue, organisé par Les Amis de l’Orgue 
d’Arles-sur-Tech. 
Abbaye Sainte Marie
17.00 h | Concert de cloenda
Amb Sarah Woodson a l’orgue, organitzat pels Amics de 
l’Orgue d’Arles-sur-Tech.
Abadia Santa Maria
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Lundi 13 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10 h - 11 h | Atelier mémoire
Organisé par la Maison des Améliens
Inscriptions : 04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
10.00 h - 11.00 h | Taller de memòria
Organizat per la Maison des Améliens
Inscripcions : 04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h15 | Visite guidée des Thermes
RDV dans le hall des Thermes du Mondony
Inscription obligatoire au 04 68 87 94 55 ou aux 
Thermes | Gratuit

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h - 19 h | Animation dansante
Organisée par les commerçants de la rue piétonne et animée 
par Miguel Gasquez.
(Horaires susceptibles d’être modifiés)
Rue piétonne
17.00 h - 19.00 h | Animació ballable
Amb l’animació de Miguel Gasquez
Carrer per als vianants

ARLES-SUR-TECH
14 h - 16 h | Atelier sénior « Bien-être au 
quotidien »
A partir de 60 ans | Entrée gratuite 
MASA, 32 rue Barri d’Amont
14.00 h - 16.00 h | Taller sènior « Benestar 
en el dia a dia »
A partir de 60 anys | Entrada gratuïta
MASA, 32 carrer Barri d’Amunt 

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
20h30 | Soirée Quizz
Grand Hôtel de La Preste
Renseignements : 04 68 87 88 60
20h30 | Vetllada de Quiz
Gran Hotel de La Preste
Informació : 04 68 87 88 60

Mardi 14 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
8 h - 17h | Journée commerciale
Rue des Thermes
8.00 h - 17.00 h | Jornada comercial
Carrer de les termes 

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 16 h | Jeux de société
Inscriptions à la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir 

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 17 h | Atelier découverte pain au 
petit épeautre
Proposé par l’association Le Bon Goût du Naturel. Fabrication 
de levain naturel, mouture de la farine et présentation de 
l’histoire du petit épeautre.
3 carrer de l’Aire, Palalda
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places 
limitées) | Participation libre	
14.00 h - 17.00 h | Taller de descoberta : 
pa amb espelta petita
Proposat per l’associació Le Bon Goût du Naturel. Elaboració 
de llevat natural, mòlta de la farina i presentació de la història 
de l’espelta petita.
3 carrer de l’Aire, Palalda
Inscripció obligatòria : 07 77 79 67 89 (places 
limitades) | Aportació lliure

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16 h | Concert de chansons françaises
Par le Choeur d’Amélie
Salle Jean Trescases
16.00 h | Concert de cançons franceses
A càrrec del Cor d’Amélie
Sala Jean Trescases

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h à 19 h | Animation dansante
Organisée par les commerçants de la rue piétonne et animée 
par Miss Kô.
(Horaires susceptibles d’être modifiés)
Rue piétonne
17.00 h a 19.00 h | Animació ballable
Amb Miss Kô
Carrer de vianants

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17h30 | Festival Carte Blanche  
Projection d’un documentaire et d’un court métrage de fiction 
du Liban : « Le cèdre d’octobre et « Dans les yeux de Maya » 
de Salim Saab.
Salle de cinéma, Casino
17h30 | Festival Carte Blanche
Projecció d’un documental i d’un curtmetratge de ficció del Líban : 
« El cedre d’octubre»  i « Als ulls de la Maya » de Salim Saab.
Sala de cinema, Casino
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ARLES-SUR-TECH 
15 h | Visite Découverte « Le village, le 
patrimoine industriel et artisanal »
Départ de l’accueil de l’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 € 
(min. 3 adultes)

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
10 h - 17 h | Foire d’automne
Organisée par l’association des commerçants
Village	
10.00 h - 17.00 h | Fira de Tardor
Organitzada per l’associació de comerciants
Al poble

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE  
14 h - 17h30 | Atelier Aquarelle
Présentation du matériel pour aquarelle, atelier : Les couleurs; 
- Mélanges - l’avis... Mise en peinture : Une fleur / pétales et 
ses dégradés, tige, Feuilles.
Dans le cadre des sessions proposées par M. Crechet les 14, 
16, 21, 23, 28 et 30 octobre.
Tarif : 10 € | Inscriptions : par SMS au 0643595304 
pour adultes exclusivement
Fafan Bar
14.00 h - 17.30 h | Taller d’Aquarel·la
Presentació del material per a l’aquarel·la, taller sobre: els 
colors, barreges, l’opinió, etc. Aplicació pràctica: una flor - 
pètals i els seus degradats, tija, fulles.
En el marc de les sessions proposades pel Sr. Crechet els dies 
14, 16, 21, 23, 28 i 30 d’octubre.
Preu : 10 € | Inscripcions per SMS al 06 43 59 53 04 
(només per a adults)
Fafan Bar

Mercredi 15 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
9 h à 12 h | Les P’tits Artistes en Folie !
Atelier de dessin et peinture pour enfants visant à stimuler leur 
créativité à travers jeux, créations et initiation artistique. En 
continu sur l’année.
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
9.00 h a 12.00 h | Les P’tits Artistes en 
Folie !
Taller de dibuix i pintura per a infants per estimular la 
creativitat a través de jocs, creacions i iniciació artística. 
Durant tot l’any.
Inscripció obligatòria al 07 57 97 01 65 | Gratuït
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15 h | Karaoké dansant
Par l’association Chantons la Vie
Salle Jean Trescases
15.00 h | Karaoke amb ball
Organitzat per l’associació Chantons la Vie
Sala Jean Trescases

ARLES-SUR-TECH
10 h - 12 h | Café des parents
MASA, 32 rue Barri d’Amont
10.00 h - 12.00 h | Cafè per a pares i 
mares
MASA, 32 carrer Barri d’Amunt 

ARLES-SUR-TECH
14 h - 16 h | Atelier récréatif parents-
enfants
« Enquête à l’Abbaye »
À partir de 6 ans. Entrée gratuite | Sur inscription
MASA, 32 rue Barri d’Amont
14.00 h - 16.00 h | Taller lúdic pares-fills
« Investigació a l’Abadia »
A partir de 6 anys
Entrada gratuïta | Amb inscripció prèvia
MASA, 32 carrer Barri d’Amunt 

ARLES-SUR-TECH 
15 h | Visite Découverte « Le village, le 
patrimoine industriel et artisanal »
Départ de l’accueil de l’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 € 
(min. 3 adultes) 

ARLES-SUR-TECH
18 h | Festival Carte Blanche  
Projection d’un documentaire et d’un court métrage de fiction 
du Liban : « Le cèdre d’octobre » et « Dans les yeux de Maya » 
de Salim Saab.
MASA, 32 rue Barri d’Amont 
18.00 h | Festival Carte Blanche
Projecció d’un documental i d’un curtmetratge de ficció del Líban : 
« El cedre d’octubre » i « Als ulls de la Maya » de Salim Saab.
MASA, 32 carrer Barri d’Amunt

Jeudi 16 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 16 h | Jeux de société
Inscriptions à la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir 

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE



12

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h15 | Visite guidée des Thermes
Rendez-vous dans le hall des Thermes du 
Mondony
Inscription obligatoire au 04 68 87 94 55 ou aux 
Thermes | Gratuit

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15 h - 18 h | « Les Métamorphoses des 
gestes » 
Un atelier pour explorer, créer et expérimenter, où l’art devient 
un espace de partage, de bien-être et de détente
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
De 15.00 h a 18.00 h | « Les Metamorfosis 
dels gestos »
Un taller per explorar, crear i experimentar, on l’art esdevé un 
espai de convivència, benestar i relaxació.
Inscripció obligatòria al 07 57 97 01 65 | Gratuït
Micro-Folie, avinguda del Vallespir, 22

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h | Castagnade et vin nouveau
Un moment convivial avec la traditionnelle dégustation 
de châtaignes accompagnée de vin nouveau, animée par 
Christian Fontaine.
Place de la République	
17.00 h | Castanyada i vi nou
Un moment convivial amb la tradicional degustació de 
castanyes acompanyades de vi nou, animat per Christian 
Fontaine.
Plaça de la República

ARLES-SUR-TECH 
15 h | Visite Découverte « Le village, le 
patrimoine industriel et artisanal »
Départ de l’accueil de l’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 € 
(min. 3 adultes) 

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE  
14 h - 17h30 | Atelier Aquarelle
Présentation du matériel pour aquarelle, atelier : Les couleurs; 
- Mélanges - l’avis... Mise en peinture : Une fleur / pétales et 
ses dégradés, tige, Feuilles.

Dans le cadre des sessions proposées par M. Crechet les 14, 
16, 21, 23, 28 et 30 octobre.
Tarif : 10 € | Inscriptions : par SMS au 0643595304 
pour adultes exclusivement
Fafan Bar
14.00 h - 17.30 h | Taller d’Aquarel·la
Presentació del material per a l’aquarel·la, taller sobre: els 
colors, barreges, l’opinió, etc. Aplicació pràctica : una flor - 
pètals i els seus degradats, tija, fulles.
En el marc de les sessions proposades pel Sr. Crechet els dies 
14, 16, 21, 23, 28 i 30 d’octubre.
Preu : 10 € | Inscripcions per SMS al 06 43 59 53 04 
(només per a adults)
Fafan Bar 

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
20h30 | Concert du Duo Alain et Sylvie
Grand Hôtel de La Preste
Renseignements : 04 68 87 88 60
20h30 | Concert del Duo Alain i Sylvie
Gran Hotel de La Preste
Informació : 04 68 87 88 60

Vendredi 17 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15 h - 17 h | Atelier multi-créations
Moelleux aux pommes, tartes aux légumes de saison à base 
de farine de petit épeautre. 
Par l’association Le Bon Goût du Naturel.
3 carrer de l’Aire, Palalda
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places 
limitées) | Participation libre
15.00 h - 17.00 h | Taller multi-creacions
Pastís de poma, coques de verdures de temporada amb farina 
d’espelta petita. Per l’associació Le Bon Goût du Naturel
3 carrer de l’Aire, Palalda
Inscripció obligatòria : 07 77 79 67 89 (places 
limitades) | Aportació lliure

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h - 19 h | Animation dansante
Organisée par les commerçants de la rue piétonne et animée 
par le Duo Pop’Shot
(Horaires susceptibles d’être modifiés)
Rue piétonne
17.00 h - 19.00 h | Animació ballable
Amb el Duo Pop’Shot
Carrer de vianants
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AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
18 h | Initiation aux gestes qui sauvent
Apprenez les gestes essentiels pour sauver une vie : un savoir-
faire citoyen accessible dès 10 ans. 
Sur inscription auprès de la Mairie : 04 68 39 00 24 
Gratuit
Local de la Réserve Communale de Sécurité Civile
18.00 h | Iniciació als gestos que salven 
vides
Apreneu els gestos essencials per salvar una vida: un saber 
ciutadà accessible des dels 10 anys.
Inscripció a l’Ajuntament: 04 68 39 00 24 | Gratuït
Local de la Reserva Comunal de Seguretat Civil

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
20 h | Repas dansant
Le Petit Café
Renseignements : 07 67 67 64 66	
20.00 h | Sopar ballant
Le Petit Café
Informació : 07 67 67 64 66

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
15 h | Visite guidée de la ville fortifiée
Visite réalisée par le Pays d’art et d’Histoire Transfrontalier.
Inscription et départ : BIT Prats-de-Mollo : 
04 68 39 70 83
Plein tarif : 6 € | Tarif réduit : 4 €

Vendredi 17 au dimanche 19 octobre

ARLES-SUR-TECH
19e Rencontre Européenne de 
Ferronnerie d’Art
Vendredi 17 :
9 h | Accueil des participants et 
inscription
9 h - 10 h | Présentation des projets et 
allumage des forges
Carreau de la Mine
14 h | Ouverture de l’exposition 
18 h | Inauguration officielle
Moulin des Arts

Samedi 18 : 
9 h - 12 h et 14 h - 18 h | Forge en public, 
exposition et animations
Atelier de montage couteaux Le Thiers
Démonstration de Forge à induction par P25 Prosoud
19 h - 01 h | Forge nocturne et 
animations
21h30 | Sortie de Loupe Bas Fourneau 
par l’association K12
Carreau de la Mine
Dimanche 19 : 
9 h - 12 h et 14 h - 18 h | Forge en public, 
exposition et animations
Atelier de montage couteaux Le Thiers
Démonstration et fabrication de sujets en chocolat
Démonstration de Forge à induction par P25 Prosoud
15 h | Spectable de danses folkloriques 
par le groupe Alegria
16 h - 17 h | Présentation des œuvres au 
public
Remise officielle des œuvres aux représentants des 
communes récipiendaires
Carreau de la Mine
19a Trobada Europea de Ferralleria d’Art
Divendres 17 :
9.00 h | Acollida dels participants i 
inscripcions
9.00 h - 10.00 h | Presentació dels 
projectes i encesa de les forges
Carreau de la Mine
14.00 h | Obertura de l’exposició
18.00 h | Inauguració oficial
Moulin des Arts
Dissabte 18 :
9.00 h - 12.00 h i 14.00 h - 18.00 h | Forja en 
públic, exposició i animacions
Taller de muntatge de ganivets Le Thiers
Demostració de forja per inducció a càrrec de P25 Prosoud
19.00 h - 01.00 h | Forja nocturna i 
animacions
21h30 | Sortida de la llopa del forn baix a 
càrrec de l’associació K12
Carreau de la Mine
Diumenge 19 :
9.00 h - 12.00 h i 14.00 h - 18.00 h | Forja en 
públic, exposició i animacions
Taller de muntatge de ganivets Le Thiers
Demostració i elaboració de figures de 
xocolata
Demostració de forja per inducció a càrrec de P25 Prosoud
15.00 h | Espectacle de danses 
folklòriques
16.00 h - 17.00 h | Presentació de les 
obres al públic
Lliurament oficial de les obres als representants dels municipis 
receptors
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Samedi 18 octobre

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
17 h | Pièce de théâtre : « Silence, on 
tourne »
Une comédie interprétée par la troupe de l’Hémione
Foyer Rural
17.00 h | Obra de teatre : « Silence, on 
tourne »
Una comèdia interpretada per la companyia L’Hémione
Foyer Rural

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE  
21 h | Projection d’un film catalan et 
débat
Par l’association Casa Macià
Cinéma Le Nouveau Palace
21.00 h | Projecció d’una pel·lícula 
catalana i debat
Organitzat per l’associació Casa Macià
Cinema Le Nouveau Palace

SERRALONGUE
17 h | Visite guidée du musée, église 
romane et du conjurador
Animée par les guides bénévoles de l’association « Les amis 
du musée »
Départ : Fontaine P. Talrich

Samedi 18 et dimanche 19 octobre

LE TECH
Initiation à la vannerie sauvage sur 2 
jours
Avec nuit au refuge (début 9h le samedi, fin 17h le dimanche). 
Au programme : récolte de plantes pour ensuite fabriquer votre 
propre panier.
Tarif animation + pension complète : 100 € / pers 
(Prévoir votre panier repas pour le 1er midi.)
Inscription obligatoire : 09 78 04 96 85 ou 
refugesantguillem@gmail.com (places limitées)
Iniciació a la cistelleria salvatge (2 dies)
Amb nit al refugi (inici dissabte a les 9h, final diumenge a les 
17h). Al programa :  recol·lecció de plantes i elaboració del teu 
propi cistell.
Preu de l’activitat + pensió completa : 100 € /
persona (Cal portar el pícnic per al primer dinar)
Inscripció obligatòria: 09 78 04 96 85 o 
refugesantguillem@gmail.com (places limitades)

Samedi 18 et dimanche 19 octobre

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
4e Journées d’Histoire et Débat 
National (Catalogne)
Organisé par la Casa Macia
Renseignements : www.casamacia.cat
Centre d’Interprétation de l’Architecture et du 
Patrimoine La Verneda
IVe Jornades d’Història i Debat Nacional 
Organitzat per la Casa Macià
Informació : www.casamacia.cat
Centre d’Interpretació de l’Arquitectura i del 
Patrimoni La Verneda

Dimanche 19 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10 h - 15 h | Randonnée pédestre autour 
des vestiges de la mine de fer de 
Palalda
Par l’association « Le Montargull »
1 km 200 | Dénivelé : 150 m | Montée ardue 
Départ : 2e parking en haut de Palalda
Repas tirés du sac
Inscriptions à l’office de tourisme (Places limitées)
Participation libre
10.00 h - 15.00 h | Caminada a peu al 
voltant dels vestigis de la mina de ferro 
de Palalda per l’associació « Le Montargull »
1,2 km | Desnivell : 150 m | Ascens difícil
Sortida : 2n aparcament a dalt de Palalda
Apat portat de casa
Inscripcions a l’oficina de turisme (Places limitades)
Participació lliure

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
12h30 | Fête de la Bière
Au programme : repas accompagné d’une animation musicale, 
organisé par l’association « Les Amis Nord Artois Picardie ».
Réservation à la Maison des associations les 1, 3, 6, 
7, 8, 10, 13, 14, 15 octobre de 10h30 à 11h30 et de 
16h à 17h.
Tarif : 30 € (adhérents) | 35 € (non-adhérents)
Espace Méditerranée
12h30 | Festa de la Cervesa
Al programa: dinar amb animació musical, organitzat per 
l’associació “Les Amis Nord Artois Picardie”.
Reserves a la Casa de les Associacions els dies 1, 3, 
6, 7, 8, 10, 13, 14 i 15 d’octubre, de 10h30 a 11h30 
i de 16h a 17h.
Preu : 30 € (socis) | 35 € (no socis)
Espai Mediterrània

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE
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AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16 h | Pièce de Théâtre « Le Trou de la 
Sécu »
Par la troupe « L’œil en Coulisse ». Résumé de la pièce : La 
Dr Pierrette Sacrin, médecin généraliste, et Gisèle Trobio, 
naturopathe, partagent la même salle d’attente et la même 
secrétaire. Ils ne partagent d’ailleurs rien d’autre : conceptions 
de la santé, méthodes de soins, agendas, durées de 
consultations, tarifs, conventionnement sécu... Dans ce contexte, 
la salle d’attente va-t-elle pouvoir rester un terrain neutre bien 
longtemps ? Surtout lorsque leurs patients incontrôlables 
prennent parti et se mettent à jeter de l’huile sur le feu…
Tarif : 8 € | Gratuit pour les moins de 12 ans
Salle Jean Trescases
16.00 h | Obra de teatre « Le Trou de la 
Sécu »
Per la companyia « L’œil en Coulisse ». Resum de l’obra : La 
Dra. Pierrette Sacrin, metgessa generalista, i Gisèle Trobio, 
naturòpata, comparteixen la mateixa sala d’espera i la 
mateixa secretària. Però no comparteixen res més: ni la seva 
visió de la salut, ni les seves tècniques, ni horaris, ni durada 
de les consultes, ni tarifes, ni convenis amb la Seguretat 
Social... En aquest context, podrà la sala d’espera seguir 
sent un espai neutral durant gaire temps ? I encara més 
quan els pacients descontrolats comencen a prendre partit i 
a fer créixer el conflicte...
Preu : 8 € | Gratuït per a menors de 12 anys
Sala Jean Trescases

Lundi 20 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10 h - 11 h | Atelier mémoire
Organisé par la Maison des Améliens
Inscriptions : 04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
10.00 h - 11.00 h | Taller de memòria
Organizat per la Maison des Améliens
Inscripcions : 04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h15 | Visite guidée des Thermes
Rendez-vous dans le hall des Thermes du 
Mondony
Inscription obligatoire au 04 68 87 94 55 ou aux 
Thermes | Gratuit

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h - 19 h | Animation dansante
Organisée par les commerçants de la rue piétonne et animée 
par Miguel Gasquez.
(Horaires susceptibles d’être modifiés)
Rue piétonne
17.00 h - 19.00 h | Animació ballable
Amb l’animació de Miguel Gasquez
Carrer per als vianants

ARLES-SUR-TECH
14 h - 16 h | Atelier sénior « Bien-être au 
quotidien »
A partir de 60 ans | Entrée gratuite 
MASA, 32 rue Barri d’Amont
14.00 h - 16.00 h | Taller sènior « Benestar 
en el dia a dia »
A partir de 60 anys | Entrada gratuïta
MASA, 32 carrer Barri d’Amunt 

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
20h30 | Soirée chansons
Grand Hôtel de La Preste
Renseignements : 04 68 87 88 60
20h30 | Vetllada de cançons
Gran Hotel de La Preste
Informació : 04 68 87 88 60

Mardi 21 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 16 h | Jeux de société
Inscriptions à la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE
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AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 17 h | Atelier découverte pain au 
petit épeautre
Proposé par l’association Le Bon Goût du Naturel. Fabrication 
de levain naturel, mouture de la farine et présentation de 
l’histoire du petit épeautre.
3 carrer de l’Aire, Palalda
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places 
limitées) | Participation libre
14.00 h - 17.00 h | Taller de descoberta : 
pa amb espelta petita
Amb l’associació Le Bon Goût du Naturel
3 carrer de l’Aire, Palalda
Inscripció obligatòria : 07 77 79 67 89
Aportació lliure

AMÉLIE LES BAINS PALALDA
16h15 | Visite guidée des Thermes
Rendez-vous dans le hall des Thermes du 
Mondony
Inscription obligatoire au 04 68 87 94 55 ou aux 
Thermes | Gratuit

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h30 | Récital d’opérettes
Les chanteurs lyriques de la troupe Chants de Si de La 
vous invitent à un récital haut en couleurs autour des plus 
belles opérettes de Jacques Offenbach, interprétées par une 
distribution d’exception. Un moment musical festif, ponctué 
d’un apéritif offert et d’un tirage au sort convivial.
Tarif : 10 € | Gratuit pour les enfants jusqu’à 14 ans
Salle Jean Trescases	
16h30 | Recital d’operetes
Amb la companyia Chants de Si de La i música de Jacques 
Offenbach. Inclou aperitiu i sorteig.
Preu: 10 € | Gratuït fins a 14 anys
Sala Jean Trescases

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h à 19 h | Animation dansante
Organisée par les commerçants de la rue piétonne et animée 
par Miss Kô. (Horaires susceptibles d’être modifiés)
Rue piétonne
17.00 h a 19.00 h | Animació ballable
Amb Miss Kô
Carrer de vianants

ARLES-SUR-TECH 
15 h | Visite Découverte « Histoires et 
patrimoine d’Arles »
Départ de l’accueil de l’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 € 
(min. 3 adultes) 

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
14 h - 17h30 | Atelier Aquarelle
Nature morte simple. Dans le cadre des sessions proposées 
par M. Crechet les 14, 16, 21, 23, 28 et 30 octobre.
Tarif : 10 € | Inscriptions : par SMS 
au 06 43 59 53 04 pour adultes exclusivement
Fafans Bar	
14.00 h - 17h30 | Taller d’Aquarel·la
Natura morta senzilla. En el marc de les sessions proposades 
pel Sr. Crechet els dies 14, 16, 21, 23, 28 i 30 d’octubre.
Preu: 10 € | Inscripcions per SMS al 06 43 59 53 04 
(només per a adults)
Fafans Bar

Mercredi 22 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
9 h à 12 h | Les P’tits Artistes en Folie !
Atelier de dessin et peinture pour enfants visant à stimuler leur 
créativité à travers jeux, créations et initiation artistique. En 
continu sur l’année.
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
9.00 h a 12.00 h | Les P’tits Artistes en 
Folie !
Taller de dibuix i pintura per a infants per estimular la 
creativitat a través de jocs, creacions i iniciació artística. 
Durant tot l’any.
Inscripció obligatòria al 07 57 97 01 65 | Gratuït
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 16 h | Projection cinéma conviviale
Pour les séniors avec la Maison des Améliens
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
14.00 h - 16.00 h | Projecció de cinema 
amistosa
Per a la gent gran amb la Maison des Améliens
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE
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AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15 h - 16 h | Atelier spécial petits et 
grands « La main à la Pâte » 
Fabrication de Cookies au petit épeautre et chocolat noir, suivi 
d’un goûter avec l’association Le Bon Goût du Naturel
3 Carrer de l’aire Palalda 
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places 
limitées) | Participation libre
15.00 h - 16.00 h | Taller especial per a 
petits i grans « La mà a la pasta »
Elaboració de cookies amb espelta i xocolata negra, seguit 
d’un berenar amb l’associació Le Bon Goût du Naturel
3 Carrer de l’Aire Palalda
Inscripció obligatòria : 07 77 79 67 89 (places 
limitades) | Participació lliure

ARLES-SUR-TECH 
10 h | Visite Découverte « Histoires et 
patrimoine d’Arles »
Départ de l’accueil de l’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 € 
(min. 3 adultes)

ARLES-SUR-TECH 
10 h - 12 h | Café des parents
MASA, 32 rue Barri d’Amont
10.00 h - 12.00 h | Cafè per a pares i 
mares
MASA, 32 carrer Barri d’Amunt

 PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
15 h | Visite guidée des Thermes 
de La Preste
La Preste
Renseignements : 04 68 87 88 60

Jeudi 23 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 16 h | Jeux de société
Inscriptions à la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir 

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h15 | Visite guidée des Thermes
Rendez-vous dans le hall des Thermes du 
Mondony
Inscription obligatoire au 04 68 87 94 55 ou aux 
Thermes | Gratuit

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15 h - 18 h | « Les Métamorphoses des 
gestes » 
Un atelier pour explorer, créer et expérimenter, où l’art devient 
un espace de partage, de bien-être et de détente
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
De 15.00 h a 18.00 h | « Les Metamorfosis 
dels gestos »
Un taller per explorar, crear i experimentar, on l’art esdevé un 
espai de convivència, benestar i relaxació.
Inscripció obligatòria al 07 57 97 01 65 | Gratuït
Micro-Folie, avinguda del Vallespir, 22

ARLES-SUR-TECH 
15 h | Visite Découverte « Histoires et 
patrimoine d’Arles »
Départ de l’accueil de l’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 € 
(min. 3 adultes) 

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
14h-17h30 | Atelier Aquarelle
Paysage urbain à l’aquarelle. Dans le cadre des sessions 
proposées par M. Crechet les 14, 16, 21, 23, 28 et 30 octobre.
Tarif : 10 € | Inscriptions : par SMS au 
06 43 59 53 04 pour adultes exclusivement
Fafans Bar
14.00 h - 17.30 h | Taller d’Aquarel·la
Paisatge urbà a l’aquarel·la
En el marc de les sessions proposades pel Sr. Crechet els dies 
14, 16, 21, 23, 28 i 30 d’octubre.
Preu : 10 € | Inscripcions per SMS al 06 43 59 53 04 
(només per a adults)
Fafans Bar

Vendredi 24 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15 h - 17 h | Atelier multi-créations
Moelleux aux pommes, tartes aux légumes de saison à base 
de farine de petit épeautre. Par l’association Le Bon Goût du 
Naturel.
3 carrer de l’Aire, Palalda
Inscription obligatoire : 07 77 79 67 89 (places 
limitées) | Participation libre
15.00 h - 17.00 h | Taller multi-creacions
Pastís de poma, coques de verdures de temporada amb farina 
d’espelta petita
Per l’associació Le Bon Goût du Naturel
3 carrer de l’Aire, Palalda
Inscripció obligatòria : 07 77 79 67 89 (places 
limitades) | Aportació lliure
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AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h - 19 h | Animation dansante
Organisée par les commerçants de la rue piétonne et animée par 
le Duo Pop’Shot. (Horaires susceptibles d’être modifiés)
Rue piétonne
17.00 h - 19.00 h | Animació ballable
Amb el Duo Pop’Shot
Carrer de vianants

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
20 h | Repas dansant
Le Petit Café
Renseignements : 07 67 67 64 66
20.00 h | Sopar ballant
Le Petit Café
Informació : 07 67 67 64 66

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
15 h - 17 h | Pot d’accueil des 
séjournants
BIT Prats de Mollo
15.00 h - 17.00 h | Copa de benvinguda 
als visitants
Oficina d’Informació Turística de Prats de Mollo

Samedi 25 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10 h - 16 h | Festival Snorc : Rendez-vous 
en terres de sciences
Une journée conviviale et scientifique au jardin pour découvrir 
les secrets des graines, des sols et des plantes, avec des 
visites, des ateliers et échanges passionnants.
Déjeuner partagé | Entrée gratuite
Jardin partagé, Bas de Palalda
10.00 h - 16.00 h | Festival Snorc : Cita a 
terres de ciència
Una jornada convivial i científica al jardí per descobrir els 
secrets de les llavors, els sòls i les plantes, amb visites, tallers i 
intercanvis apassionants.
Dinar compartit | Entrada gratuïta
Jardí compartit, Baix de Palalda

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
Fête de la Rousquille
Venez célébrer la célèbre spécialité locale, la rousquille, 
lors d’une journée riche en animations et découvertes au 
centre-ville :
11 h | Concours de rousquilles amateur 
Montrez vos talents de pâtissier en participant à ce concours 
gourmand.
Toute la journée | Marché du terroir et de 
l’artisanat
av. Vallespir et rue des Thermes
Découvrez les produits locaux et les créations artisanales, le 
stand de Création Catalane proposera un lancer d’espadrilles

Jeux pour enfants 
Haut de la rue des Thermes
Dégustation de vins
Caves du Roussillon, rue des Thermes
Exposition de photos anciennes sur la 
rousquille
Chapelle St Valentin, av. Vallespir
Un passage matin et après-midi | Défilé du 
char de la rousquille et spectacle de 
danses folkloriques catalanes
16h30 | Sardanes et initiation avec 
l’association Vieux Croutons
Place de la République
Soirée | Repas 
Avec un menu mettant à l’honneur la rousquille, animé 
par la Clique Fanfare Harmonie de St Laurent-de-Cerdans. 
(Réservations à l’office de tourisme)
Espace Méditerranée
Festa de la Rousquille
Veniu celebrar la famosa especialitat local, la rousquille, durant 
una jornada rica en activitats i descobertes al centre de la vila 
11.00 h | Concurs de rousquilles amateurs 
Mostra els teus talents de pastisser participant en aquest 
concurs deliciós.
Tota la jornada | Mercat del territori i de 
l’artesania
av. Vallespir i carrer dels Termes
Descobriu els productes locals i les creacions artesanals, 
el stand de Création Catalane oferirà un llançament 
d’espardenyes
Jocs per a nens
part alta del carrer dels Termes
Degustació de vins
Caves del Roussillon, carrer dels Termes
Exposició de fotos antigues sobre la 
rousquille
Capella St Valentin, av. Vallespir
Un pas matí i tarda | Desfilada del carro 
de la rousquille i espectacle de danses 
folklòriques catalanes.
16h30 | Sardanes i iniciació amb 
l’associació Vieux Croutons
Plaça de la República
Vespre | Dinar 
Amb un menú dedicat a la rousquille, animat per la Clique 
Fanfare Harmonie de St Laurent-de-Cerdans.
Inscripcions a l’oficina de turisme
Espai Mediterrani
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PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
17 h | Conférence « Images inconnues 
du Roussillon et du Vallespir »
Les dessins de Charles-Stanislas l’Éveillé (1815-1821) par 
Olivier Poisson, Conservateur général du patrimoine honoraire, 
et membre de l’Aspahr. 
Centre d’Interprétation du Patrimoine et de 
l’Architecture « La Verneda »
Entrée gratuite. Renseignements : 04 68 83 99 49
Hora a confirmar | Conferència « Imatges 
desconegudes del Rosselló i del 
Vallespir » 
Els dibuixos de Charles-Stanislas l’Éveillé (1815-1821) » per 
Olivier Poisson, Conservador General del Patrimoni Honorari i 
membre de l’ASPRAH
Centre d’Interpretació del Patrimoni i de 
l’Arquitectura « La Verneda »
Entrada gratuïta. Informació : 04 68 83 99 49

SERRALONGUE
17 h | Visite guidée du musée, église 
romane et du conjurador
Animée par les guides bénévoles de l’asso. « Les amis du musée »
Départ : Fontaine P. Talrich

SERRALONGUE
18 h - 22 h | Festival Snorc : Castagnade 
des étoiles
Dégustation de châtaignes, animations et observation du ciel
Entrée gratuite
18.00 h - 22.00 h | Festival Snorc : 
Castanyada de les estrelles
Degustació de castanyes, animacions i observació del cel
Entrada gratuïta

Dimanche 26 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10 h - 15 h | Randonnée pédestre autour 
des vestiges de la mine de fer de 
Palalda
Par l’association « Le Montargull »
1 km 200 | Dénivelé : 150 m | Montée ardue 
Départ : 2e parking en haut de Palalda
Repas tirés du sac
Inscriptions à l’office de tourisme (Places limitées)
Participation libre
10.00 h - 15.00 h | Caminada a peu al 
voltant dels vestigis de la mina de ferro 
de Palalda per l’associació « Le Montargull »
1,2 km | Desnivell : 150 m | Ascens difícil
Sortida : 2n aparcament a dalt de Palalda
Apat portat de casa
Inscripcions a l’oficina de turisme (Places limitades)
Participació lliure

ARLES-SUR-TECH
9h30 | Fête de la Vinguda dels Sants
Organisée par le comité des fêtes, suivie à 11h de sardanes
Place de l’église	
9h30 | Festa de la Vinguda dels Sants
Organitzada pel comitè de festes, seguida a les 11h de 
sardanes
Plaça de l’església

LAMANÈRE
Journée | Foire d’Automne
Stands de produits locaux et artisanats
14h30 | Visite guidée du village
Par le Pays d’Art et d’Histoire Transfrontalier
Place Philippe Cassu

Lundi 27 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
10 h - 11 h | Atelier mémoire
Organisé par la Maison des Améliens
Inscriptions : 04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
10.00 h - 11.00 h | Taller de memòria
Organizat per la Maison des Améliens
Inscripcions : 04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h15 | Visite guidée des Thermes
RDV dans le hall des Thermes du Mondony
Inscription obligatoire au 04 68 87 94 55 ou aux 
Thermes | Gratuit

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h - 19 h | Animation dansante
Organisée par les commerçants de la rue piétonne et animée par 
Miguel Gasquez. (Horaires susceptibles d’être modifiés)
Rue piétonne
17.00 h - 19.00 h | Animació ballable
Amb l’animació de Miguel Gasquez
Carrer per als vianants
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ARLES-SUR-TECH
14 h - 16 h | Atelier sénior « Bien-être au 
quotidien »
A partir de 60 ans | Entrée gratuite 
MASA, 32 rue Barri d’Amont
14.00 h - 16.00 h | Taller sènior « Benestar 
en el dia a dia »
A partir de 60 anys | Entrada gratuïta
MASA, 32 carrer Barri d’Amunt 

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
20h30 | Soirée vidéos
Grand Hôtel de La Preste
Renseignements : 04 68 87 88 60
20h30 | Vetllada de vídeos
Grand Hôtel de La Preste
Informació : 04 68 87 88 60

Mardi 28 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
8 h - 17 h | Journée commerciale
Rue des Thermes
8.00 h - 17.00 h | Jornada comercial
Carrer dels Termes

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 16 h | Jeux de société
Inscriptions à la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Inscripcions a la Maison des Améliens : 
04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

 
AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h à 19 h | Animation dansante
Organisée par les commerçants de la rue piétonne et animée 
par Miss Kô. (Horaires susceptibles d’être modifiés)
Rue piétonne
17.00 h a 19.00 h | Animació ballable
Amb Miss Kô
Carrer de vianants

ARLES-SUR-TECH
15 h | Visite Découverte « Le village, le 
patrimoine industriel et artisanal »
Départ de l’accueil de l’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 € 
(min. 3 adultes)

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
14 h - 17h30 | Atelier Aquarelle
Étude animalière à l‘aquarelle
Dans le cadre des sessions proposées par M. Crechet les 14, 
16, 21, 23, 28 et 30 octobre.
Tarif : 10 € | Inscriptions : par SMS au 0643595304 
pour adultes exclusivement
Fafans Bar
14.00 h - 17.30 h | Taller d’aquarel·la 
Estudi d’animals a l’aquarel·la. 
En el marc de les sessions proposades pel Sr. Crechet els dies 
14, 16, 21, 23, 28 i 30 d’octubre. 
Preu: 10 € | Inscripcions per SMS al 06 43 59 53 04 
(només per a adults). 
Fafans Bar

Mercredi 29 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
9 h | Atelier artistique en plein air
Organisé par la Micro-Folie sur le thème : Le Petit Prince.
Ouvert aux adultes et aux enfants (accompagnés 
d’un parent)
Sur inscription : 07 57 97 01 65
Berges du Tech,  vers le Théâtre de Verdure
9.00 h | Taller artístic a l’aire lliure
Organitzat per la Micro-Folie sobre el tema: El Petit Príncep.
Obert a adults i infants (acompanyats d’un pare).
Amb inscripció prèvia : 07 57 97 01 65
Ribes del Tech, Teatre de la Natura

ARLES-SUR-TECH 
10 h - 12 h | Café des parents
MASA, 32 rue Barri d’Amont
10.00 h - 12.00 h | Cafè per a pares i 
mares
MASA, 32 carrer Barri d’Amunt 

ARLES-SUR-TECH 
10 h | Visite Découverte « Histoires et 
patrimoine d’Arles »
Départ de l’accueil de l’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 € 
(min. 3 adultes) 
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ARLES-SUR-TECH 
11 h | Atelier créatif pour les enfants sur 
le thème d’Halloween
Suivi de lectures animées par Maïté.
Inscription obligatoire : 04 68 85 05 08
Médiathèque
11.00 h | Taller creatiu per a infants 
sobre el tema d’Halloween
Seguit de lectures animades per Maïté.
Inscripció obligatòria : 04 68 85 05 08
Mediatèca

ARLES-SUR-TECH 
14 h - 16 h | Atelier récréatif parents-
enfants
« Création Halloween »
Entrée gratuite | Sur inscription
MASA, 32 rue Barri d’Amont
14.00 h - 16.00 h | Taller lúdic pares-fills
« Creació Halloween »
Entrada gratuïta | Amb inscripció prèvia
MASA, 32 carrer Barri d’Amunt

Jeudi 30 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
14 h - 16 h | Jeux de société
Insc. à la Maison des Améliens : 04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
14.00 h - 16.00 h | Jocs de taula
Insc. a la Maison des Améliens : 04 68 39 91 37
Micro-Folie, 22 avinguda del Vallespir

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
16h15 | Visite guidée des Thermes
Rendez-vous dans le hall des Thermes du 
Mondony
Inscription obligatoire au 04 68 87 94 55 ou aux 
Thermes | Gratuit

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
15 h - 18 h | « Les Métamorphoses des 
gestes » 
Un atelier pour explorer, créer et expérimenter, où l’art devient 
un espace de partage, de bien-être et de détente
Inscription obligatoire au 07 57 97 01 65 | Gratuit
Micro-Folie, 22 avenue du Vallespir
De 15.00 h a 18.00 h | « Les Metamorfosis 
dels gestos »
Un taller per explorar, crear i experimentar, on l’art esdevé un 
espai de convivència, benestar i relaxació.
Inscripció obligatòria al 07 57 97 01 65 | Gratuït
Micro-Folie, avinguda del Vallespir, 22

ARLES-SUR-TECH 
15 h | Visite Découverte « Histoires et 
patrimoine d’Arles »
Départ de l’accueil de l’Abbaye « Le Palau »
Inscription obligatoire : 04 68 83 90 66 | Tarif : 5 € 
(min. 3 adultes) 

MONTFERRER
14 h | Festival Snorc : Jeu de piste
À la poursuite du diamant noir. En partenariat avec le Pays 
d’Art et d’Histoire Transfrontalier. Partez à l’aventure dans les 
ruelles de Montferrer pour percer les secrets de la truffe à 
travers un jeu de piste ludique.
À partir de 7 ans. Entrée gratuite
Sur inscription : www.snorc.fr ou 04 68 83 99 49	
14.00 h | Festival Snorc : Joc d’orientació
En col·laboració amb el País d’Art i Història Transfronterer. 
Participeu en una aventura pels carrerons de Montferrer per 
descobrir els secrets de la tòfona a través d’un joc d’orientació 
lúdic.
A partir de 7 anys. Entrada gratuïta
Amb inscripció : www.snorc.fr o 04 68 83 99 49

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
14 h - 17h30 | Atelier Aquarelle
Étude de personnages a l’aquarelle. Dans le cadre des sessions 
proposées par M. Crechet les 14, 16, 21, 23, 28 et 30 octobre.
Tarif : 10 € | Inscriptions : par SMS au 
06 43 59 53 04 pour adultes exclusivement
Fafan Bar
14.00 h - 17h30 | Taller d’aquarel·la
Estudi de personatges a l’aquarel·la. En el marc de les 
sessions proposades pel Sr. Crechet els dies 14, 16, 21, 23, 28 
i 30 d’octubre.
Preu : 10 € | Inscripcions per SMS al 06 43 59 53 04 
només per a adults
Fafan Bar

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE
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PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
18 h | Festival Snorc : Projection « Les 
moissons du futur »
Un documentaire inspirant sur des initiatives agroécologiques, sur 
la question de mieux nourrir la planète en cultivant autrement.
Entrée gratuite
18.00 h | Festival SNORC: Projecció 
« Les moissons du futur »
Documental inspirador sobre iniciatives agroecològiques, i sobre 
com alimentar millor el planeta cultivant d’una altra manera.
Entrada gratuïta

Vendredi 31 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17 h - 19 h | Animation dansante
Organisée par les commerçants de la rue piétonne et animée 
par le Duo Pop’Shot
(Horaires susceptibles d’être modifiés)
Rue piétonne
17.00 h - 19.00 h | Animació ballable
Amb el Duo Pop’Shot
Carrer de vianants

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
17h30 | Défilé d’Halloween avec 
distribution de bonbons
Centre-ville 
17h30 | Desfilada de Halloween amb 
distribució de caramels
Centre vila

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
20 h | Repas dansant
Le Petit Café
Renseignements : 07 67 67 64 66
20.00 h | Sopar ballant
Le Petit Café
Informació : 07 67 67 64 66

ARLES-SUR-TECH 
20h30 | Concert Quatro Musica 
Sconosciuta
Henri Gouton : Premier violon, Stéphane Catalano : deuxième 
violon, Iara Teixeira Martin : Alto, Gwendeline Lumaret : Violoncelle
Participation libre
Eglise St Sauveur
20h30 | Concert Quatro Musica 
Sconosciuta
Henri Gouton : primer violí, Stéphane Catalano : segon violí, I
ara Teixeira Martin : viola, Gwendeline Lumaret:  violoncel
Entrada lliure
Església de Sant Salvador

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE 
Fête d’Halloween 
Organisé par Prats Toujours 
Après-midi | Pour les enfants
Soirée | Pour les grands
Fort Lagarde

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
15 h | Visite guidée de la ville fortifiée
Visite réalisée par le Pays d’art et d’Histoire Transfrontalier.
Départ : BIT Prats-de-Mollo 
Inscription : 04 68 39 70 83
Plein tarif : 6 € | Tarif réduit : 4 €

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
20h30 | Spectacle des danseurs catalans 
de l’Alegria
Grand Hôtel de La Preste
Renseignements : 04 68 87 88 60
20h30 | Espectacle dels ballarins catalans 
de l’Alegria
Gran Hotel de La Preste
Informació : 04 68 87 88 60

AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE
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AGENDA - OCTOBRE | OCTUBRE



24



25



26

Expositions permanentes

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition permanente sur Charles 
Rennie Mackintosh
Le mardi de 15h à 19h et du mercredi au dimanche 
de 10h à 12h et de 15h à 19h (Fermé les jours fériés)
Musée El Casal, Palalda
Exposició permanent sobre Charles 
Rennie Mackintosh
Dimarts de 15 h a 19 h i de dimecres a diumenge de 
10 h a 12 h i de 15 h a 19 h (tancat els dies festius)
Museu El Casal, Palalda

ARLES-SUR-TECH
Exposition permanente sur les Fêtes 
de l’Ours
Le Palau
Exposició permanent sobre les Festes 
de l’Os
El Palau 

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
Maison du Patrimoine et de la 
Mémoire André Abet
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h
Ce lieu de mémoire collective situé dans les murs de 
« l’Union Sandalière » l’ancienne usine coopérative de 
production (1923) des Travailleurs Syndiqués abrite 
aujourd’hui la reconstitution d’une usine d’espadrilles et 
de tissage ainsi qu’une exposition sur la Retirada.
Bureau d’Information Touristique
La casa del Patrimoni Patrimoni i de la 
Memòria  « André Abet »
De dilluns a divendres de 9.00 h - 12.00 h 
i de 14.00 h - 17.00 h
Aquest lloc de memòria col·lectiva, situat entre els murs 
de la « Unión Sandalière », antiga fàbrica cooperativa de 
producció (1923) dels Obrers Sindicalitzats, acull ara la 
reconstrucció d’una fàbrica d’espardenyes i teixits, així 
com una exposició sobre la Retirada.
Oficina d’informació turística

Jusqu’à fin octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition « Ouvertures » des artistes 
Alix Reig et Pascal Bircher
Du mercredi au dimanche de 10h à 12h et de 17h 
à 19h. Visite guidée : 3 € | Gratuit pour les moins de 
18 ans
Escaldart, 4 place Raymond Pinède
Exposició « Obertures » dels artistes 
Alix Reig i Pascal Bircher
Del dimecres al diumenge de 10 h a 12 h i de 17 h 
a 19 h. Visita guiada: 3 € | Gratuït per als menors de 
18 anys
Escaldart, 4 plaça Raymond Pinède

Jusqu’au 14 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition de minéraux et fossiles
De l’association vallespirienne de minéralogie et 
palontologie
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 
et de 15h à 18h et samedi de 8h30 à 12h30
Office de Tourisme, Quai du 8 mai 1945
Exposició de minerals i fòssils
De l’associació vallespirenca de mineralogia i paleontologia
De dilluns a divendres 8h30 - 12h30 i 15h - 18h 
i dissabte de 8h30 - 12h30
Oficina de Turisme, Moll del 8 de maig de 1945 

Jusqu’au 15 octobre

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA 
Exposition des artistes Aline Filipp, Inna 
Maaimura, Jacques Outier et Jean-
Baptiste Des Gachons
Du mercredi au dimanche de 15h à 19h (Fermé les 
jours fériés). 
Casa Restany, Chapelle de l’Hôpital Thermal 
des Armées
Exposició dels artistes Aline Filipp, 
Inna Maaimura, Jacques Outier i Jean-
Baptiste Des Gachons
De dimecres a diumenge, de 15.00 h a 19.00 h 
(Tancat els dies festius).
Casa Restany

EXPOSITIONS | EXPOSICIONS
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EXPOSITIONS | EXPOSICIONS

Du jeudi 2 au dimanche 5 octobre
 
AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
Exposition d’art textile
Par l’association Au Fil du Tech 
Tous les jours de 10h à 18h
Musée El Casal, Palalda
Exposició d’art tèxtil
Per l’associació Au Fil du Tech
Cada dia de 10 h a 18 h
Museu El Casal, Palalda

Du 22 octobre au 14 décembre 

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA 
Exposition de l’artiste Valérie Cherre
Vernissage le samedi 25 octobre à 11h
Musée El Casal, Palalda
Exposició de l’artista Valérie Cherre
Vernissatge el dissabte 25 d’octubre a les 11 h
Museu El Casal, Palalda 

Jusqu’au 1er novembre
 
ARLES-SUR-TECH
Exposition « Stop au harcèlement 
scolaire » 
Prêtée par la médiathèque départementale : 
documentaires, albums et BD pour sensibiliser les 
adolescents au harcèlement, notamment en milieu 
scolaire.
Exposició « Stop a l’assetjament escolar »
Cessió de la Mediateca Departamental: documentals, 
àlbums i còmics per sensibilitzar els adolescents sobre 
l’assetjament, especialment en l’àmbit escolar.
Mediateca

Jusqu’au 30 octobre

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Expo « Vases en marbre de la Preste » 
Horaires non définis renseignements
Fort Lagarde
Expo « Gerros de marbre de la Presta »
Horari no definit
Fort Lagarde

Jusqu’au 31 octobre 

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Exposition traditions et llegendes 
catalanes : personnages mythiques et 
patrimoine 
Du mercredi au dimanche de 10h à 13h 
et de 14h à 18h
CIAP La Verneda
Exposició « Tradicions i llegendes 
catalanes: personatges mítics i 
patrimoni »
De dimecres a diumenge, de 10 h a 13 h 
i de 14 h a 18 h
CIAP La Verneda

Jusqu’au 31 octobre 

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Exposition photographique sur les 
enfants évacués pendant la guerre civile 
espagnole
Du mercredi au dimanche de 10h à 13h 
et de 14h à 18h
CIAP La Verneda
Exposició fotogràfica sobre els infants 
evacuats durant la Guerra Civil 
espanyola
De dimecres a diumenge, de 10 h a 13 h 
i de 14 h a 18 h
CIAP La Verneda

Du 10 octobre au 8 novembre 

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Exposition de livres sur le thème de la 
gourmandise (tout public)
Accompagnée d’albums, de chansons, de comptines et de 
recettes pour les plus petits rassemblées dans une valise  
« Lison Baluchon Marmiton ».
Médiathèque
Exposició de llibres sobre el tema de la 
golafreria (per a tots els públics)
Acompanyada d’àlbums, cançons, dites i receptes per 
als més petits, reunits en una maleta « Lison Baluchon 
Marmiton »
Mediateca
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INFORMATIONS TOURISME

AMÉLIE-LES-BAINS-PALALDA
Quai du 8 Mai 1945, 
66110,  Amélie-les-Bains-Palalda
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 15h à 18h 
et le samedi et les jours fériés de 8h30 à 12h30
        04 68 39 01 98 
        amelielesbains@vallespircanigo.com
        www.amelie-les-bains.com
De dilluns a divendres, de 8.30h a 12.30h i de 15.00h a 
18.00h, i els dissabtes i dies festius de 8.30h a 12.30h
        04 68 39 01 98
        amelielesbains@vallespircanigo.com
        www.amelie-les-bains.com

ARLES-SUR-TECH
Le Palau 66150 Arles-sur-Tech
Du lundi au dimanche de 9h30 - 12h30 et 14h00 - 
18h00
        04 68 39 11 99
        arlessurtech@vallespircanigo.com
        www.tourisme-haut-vallespir.com
El Palau 66150 d’Arles
De dilluns a diumenge de 9h30 a 12h30 i de 14h a 18h00
       04 68 39 11 99 
       arlessurtech@vallespircanigo.com
       www.tourisme-haut-vallespir.com

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Place Le Foiral 66230 Prats-de-Mollo-la-Preste
du mardi au samedi de 10 h à 13 h et de 15 h à 19 h, le 
dimanche et jours fériés de 10 h à 14 h
         04 68 39 70 83
         pratsdemollolapreste@vallespircanigo.com
         www.pratsdemollolapreste.com
Plaça El Firal 66230 
De dimarts a dissabte de 10.00 h a 13.00 h i de 15.00 h 
a 19.00h i diumenge de 10.00 h a 14.00 h 
         04 68 39 70 83 
         pratsdemollolapreste@vallespircanigo.com
         www.pratsdemollolapreste.com

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
Rue Joseph Nivet 66260 Saint-Laurent-de-Cerdans
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h
         04 68 39 55 75
         saintlaurentdecerdans@vallespircanigo.com
Carrer Joseph Nivet 66260 
De dilluns a divendres de 9.00 h - 12.00 h 
i de 14.00 h - 17.00 h
         04 68 39 55 75 
         saintlaurentdecerdans@vallespircanigo.com

# vallespircanigo
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AMÉLIE-LES-BAINS 
CHAPELLE SANTA ENGRACIA
Itinéraire de randonnée à l’Office de Tourisme 
d’Amélie-les-Bains-Palalda 
ou sur www.amelie-les-bains.com
Itinerari de senderisme a l’Oficina de Turisme d’Amélie-
les-Bains-Palalda o a www.amelie-les-bains.com 

MUSEE EL CASAL
Le mardi de 15h à 19h et du mercredi au dimanche de 
10h à 12h et de 15h à 19h. Fermé les jours fériés
Dimarts de 15.00 h a 19.00 h i de dimecres a diumenge 
de 10.00 h a 12.00 h i de 15.00 h a 19.00 h. Tancat els 
dies festius

CASA RESTANY
Du mercredi au dimanche de 15h à 19h (fermé les 
jours fériés). Jusqu’au 15 octobre.
De dimecres a diumenge, de 15.00 h a 19.00 h (Tancat els 
dies festius). Fins al 15 de octubre.

EXCURSIONS
Excursions à la demi-journée et à la journée au départ 
d’Amélie-les-Bains-Palalda, pour visiter le département 
et la Catalogne du Sud.
Renseignements et réservations à l’Office de Tourisme 
d’Amélie-les-Bains
Excursions de mig dia i dia complet des d’Els Banys, 
per visitar el departament dels Pirineus Orientals i la 
Catalunya Sud.
Informació a l’Oficina de Turisme d’Els Banys

THERMES D’AMÉLIE-LES-BAINS
Place Joffre
Renseignements : 04 68 87 99 00
Informació : 04 68 87 99 00

MICRO-FOLIE
22 avenue du Vallespir
Découverte d’œuvres d’art des musées régionaux, 
nationaux et internationaux. Casques de réalité virtuelle, 
machines à commandes numériques : imprimante 3D, 
plotter de découpe et brodeuse numérique. La Micro-Folie 
c’est aussi un accueil des jeunes publics sur le temps 
scolaire et extrascolaire, des rendez-vous conviviaux lors 
d’Apéro-Folie (chaque vendredi), des ateliers de médiation 
numérique et des ateliers artistiques. Ouvert du mercredi 
au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 18h.
Renseignements : 07 57 97 01 65
22 avenue du Vallespir 
Descobreix les obres d’art de museus 
regionals,nacionals i internacionals. Cascos de realitat 
virtual,màquines de control digital : impressora 
3D, plotter de tall i màquina de brodar digital. La 
Micro-Folie és també una benvinguda per al públic 
jove durant l’horari escolar i extraescolar, reunions 
amistoses durant l’Apéro-Folie (cada divendres), tallers 
de mediació digital i tallers artístics.
De dimecres a divendres de 9h a 13h i de 14h a 18h
Informació : 07 57 97 01 65

ARLES SUR TECH
ABBAYE SAINTE MARIE
LE PALAU
Du lundi au dimanche de 9h30 - 12h30 et 14h00 - 18h00
Réservations pour la visite guidée à l’Accueil de 
l’Abbaye.
Dernière entrée 45 minutes avant la fermeture. Les 
visites peuvent être suspendues ou annulées en 
raison de cérémonies religieuses ou événements 
culturels. Visite guidée en anglais sur demande. 
Renseignements : 04 68 83 90 66
De dillouns a diumenge : 9.30h - 12.30h i 14.00h - 18.00h
Reserves per a la visita guiada a la recepció de l’Abadia
Última entrada : 45 minuts abans del tancament. Les 
visites es poden suspendre o cancel·lar a causa de 
cerimònies religioses o esdeveniments culturals.
Informació : 04 68 83 90 66
Guided city tours in English available upon request.

MOULIN DES ARTS
Rue du 14 juillet
Du lundi au samedi de 10h à 12h et de 14h à 18h
Renseignements : 07 83 07 55 98
De dilluns a dissabte : 10h - 12h / 14h-  18h
Informació : 07 83 07 55 98

CONTACTS ET INFORMATIONS PRATIQUES

L’Agence d’Attractivité Touristique décline toute 
responsabilité en cas d’annulation 

d’animations organisées par les associations
Pour faire paraître vos animations dans l’agenda : 

animations@vallespircanigo.com
Ce document n’est pas contractuel 
et peut-être sujet à modifications

Création graphique : C2L Graphique
crédits photos :  p16 © Manon Bagnouls 

p1 et p18 © Hugues Argence, 
© Adobestock

Ne pas jeter sur la voie publique
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PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
CENTRE D’INTERPRETATION 
TRANSFRONTALIER DE L’ARCHITECTURE ET 
DU PATRIMOINE DE LA VERNEDA
Exposition sur l’histoire, le patrimoine, l’art et la 
culture des Vallées Catalanes Transfrontalières
Allée des Cerisiers
Du mercredi au dimanche de 10h à 13h et de 14h à 
18h
Renseignements : 04 68 83 99 49
Exposició sobre la història, el patrimoni, l’art i la cultura 
de les Valls Transfrontereres Catalanes
Carrer dels cirerers
De dimecres a diumenge de 10.00h a 13.00h i de 
14.00h a 18.00h
Informació : 04 68 83 99 49

THERMES DE PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE
Route de la Preste
Renseignements : 04 68 87 88 60
Informació : 04 68 87 88 60

CHAPELLE SAINTES JUSTE ET RUFFINE
Tous les jours de 10h à 18h
Tots els dies de 10.00 h a 18.00 h

EGLISE SAINTES JUSTE ET RUFFINE 
Horaires non définis (Renseignements : 04 68 39 70 83)
Horari no definit (Informació : 04 68 39 70 83)

FORT LAGARDE
Horaires non définis (Renseignements : 04 68 39 70 83)
Horari no definit (Informació : 04 68 39 70 83)

SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
CRÉATION CATALANE
Fabrication d’espadrilles
Chemin du Baynat d’en Pouly
Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 12h 
et de 14h à 17h30. 
Renseignements : 04 68 54 08 68
Fabricació d’espardenyes catalanes
Camí Veïnat d’en Pouly
Obert de dilluns a divendres de 10h a 12h 
i de 14h a 17h30
Informació : 04 68 54 08 68

TOILES DU SOLEIL
Fabrication de tissus
Avenue Jean Jaurès
ouvert du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 13h30 
à 17h30
Renseignements : 04 68 39 33 93
Fabricació de teixits
Avinguda Jean Jaurès
Obert de dilluns a divendres de 10h a 12h i de 13h30 a 
17h30
Informació : 04 68 39 33 93

MAISON DU PATRIMOINE 
ET DE LA MÉMOIRE ANDRÉ ABET
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h
De dilluns a divendres 9h - 12h i 14h - 17h

DOMAINE DE FALGOS, GOLF ET SPA
Ouverture du parcours dès 8h30
Renseignements : 04 68 39 51 42
El recorregut s’obre a les 8h30
Informació : 04 68 39 51 42

SERRALONGUE
MUSÉE MÉDIÉVAL | CONJURADOR
ÉGLISE ROMANE
Visites guidées tous les samedis à 17h - Départ : 
Fontaine P. Talrich
Renseignements : musee.serralongue@gmail.com 
Informació : musee.serralongue@gmail.com

CONTACTS ET INFORMATIONS PRATIQUES
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