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protégés qui représentent un especes présentes au sein des
formidable échantillon de la réserves naturelles des PO.
biodiversité nationale

iI.s’agit du point le p]us profond il s’agit du point ;ylminant des




LA NATURE nous accueille

Créée par décret ministériel, chaque réserve naturelle fait I'objet d'une réglementation com-
mune ainsi que d'une réglementation spécifique adaptée au contexte local et aux impératifs

de protection des habitats et des especes présentes.

Dans les réserves naturelles
catalanes les chiens sont interdits,
exceptés dans les réserves de
Conat, Jujols et Nohedes ou ils
sont autorisés tenus en laisse. Ils
courent et perturbent la faune
sauvage et les troupeaux, pouvant
méme aller jusqu'a causer des
accidents mortels.

Il est interdit de prélever : fleurs,
fruits, ~ champignons, insectes
et fossiles. Rare ou commune,
chaque espéce est protégée
en réserve et contribue a la
biodiversité de la réserve.

Il est interdit de faire du feu : les
foyers détruisent le sol pour des
années et la moindre flamme
peut entrainer un incendie.

Il est interdit de circuler en
véhicule a  moteur afin  de
préserver la faune, la flore et les
promeneurs de la pollution, du
bruit et de la détérioration du sol.

Il est interdit de camper mais le
bivouac (du coucher au lever
du soleil) est toléré autour des
refuges et le long des sentiers
balisés.

e 1l est interdit de jeter des déchets,
ils polluent I'air, le sol et peuvent
se transformer en piéges mortels

pour la faune sauvage.

Réserve naturelle marine
nationale de Cerbere-Banyuls
Réglementation spécifique en mer
https://www.ledepartement66.fr/
reglementation/

A
%

Attention, en réserve naturelle I’ensemble du vivant est protégé !

Il est strictement interdit de porter atteinte 3 la faune et a la flore des réserves naturelles, ainsi
que de troubler ou déranger les animaux, quelle qu’en soit la maniere.

Par exemple, nourrir ou caresser les marmottes est formellement prohibé. De tels
comportements peuvent avoir des conséquences irréversibles sur ces animaux.

Tout manquement 3 cette réglementation constitue une infraction de 4e classe.

Le changement climatique accentue sécheresses et vagues de chaleur en Méditerranée, aug-
mentant les risques d'incendies, plus fréquents et étendus.

Restons VIGILANTS dans les Pyrénées-Orientales.

Avant de randonner, consultons les risques incendie sur : prevention-incendie66.com

Ce site affiche chaque jour, vers 18h, la carte du risque par zone météo.

Selon le niveau, des restrictions peuvent s'appliquer : circulation, travaux dangereux, usage
de réchauds, briquets, etc.
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LES TEMPS FORTS

DU FESTIVAL

Rencontre
ARTS & NATURE

Prats-de-Mollo-la-Preste
Samedi 14 juin
Page 12

NUITS DES FORETS

e Prats-de-Mollo-la-Preste
Samedi 7 juin, page 14

. Py
Mercredi 18 juin, page 22

La nature
en PARTAGE
Conat & Nohédes
12 et 13 aolt
Page 20

FAMILLE

Tout au long du Festival Na-
ture, de nombreuses activi-
tés de découvertes sont pro-
posées aux familles a partir

de 5 ans ou de 7 ans : escape
game, rallyes, chasses aux
trésors, ateliers de construc-
tion, balades ludiques...
N’hésitez pas a feuilleter le
programme !

La réserve naturelle de Prats-de-Mollo-la-Preste
vous invite a une journée « Arts & Nature », au
cceur du vieux village. Entre balades patrimoniales,
expositions artistiques, ateliers créatifs et spectacle
poétique en soirée, petits et grands pourront explo-
rer la nature autrement, au croisement de |'art et de
I'environnement.

Les réserves naturelles nationales de Py et de Prats-
de-Mollo participent 3 la 3¢ édition des Nuits des
foréts, avec la participation du Pays Pyrénées Médi-
terannée et du Parc naturel régional des Pyrénées
catalanes.

Programme national : nuitsdesforets.com

Journées de découverte et de convivialité, 3 travers
des ateliers qui permettront a chacun de vivre des
expériences d'immersion dans la nature, au rythme
de la vie sauvage...

Au programme : grimpe aux arbres, jeu de piste,
balade en forét, ateliers de découverte...

CINEMA en plein air

Plusieurs  projections
en plain air sont pro-
posées !

- Py - Un vie de Grand Rhinolophe, p. 23

- Prats-de-Mollo-la-Preste - La fabuleuse histoire
du Gypaete barbu, p. 13

- Eyne - L'éloge des pics & La fabuleuse histoire du
Gypaete barbu, p. 25



Semaine du ciel étoilé & de I'’environnement nocturne

R#TJA

Vallée étoilée
19 au 23 aoit

MARDI 19 - VILLEFRANCHE DE CONFLENT
RDV devant la boutique du champignon

» 17h - Accueil avec stands et exposition
+17h30 a 19h - Spectacle avec la crieuse
publique, «Sous les étoiles, la voix de la nuit»

» 20h30 a 22h30 - Visite guidée des remparts
a la lanterne

(Inscription obligatoire = 04 68 05 87 05).

+ 22h30 a minuit - Randonnée céleste &
planétarium a ciel ouvert

MERCREDI 20 - FUILLA

GROTTE

+ 14h et 17h30 - Balade en milieu souterrain
dans la grotte de Fuilla. Initation 3 la spéléologie
Inscription obligatoire = 04 68 05 00 75

SALLE DES FETES

+ 18h 3 19h30 - Atelier familial de construction
de gites a chauve-souris - Enfants & familles

« 21h - Spectacle en plein air « La piste aux
étoiles »

JEUDI 21 - SAHORRE

+17h @ 20h - Stands « Monde de la nuit » au mar-
ché gourmand de la Rotja - Ateliers - Maquillage

+ 20h30 3 23h - Spectacle conté et musical

« Méme pas peur ». Départ depuis le marché.
Inscription obligatoire = 04 68 05 00 75

VENDREDI 22 - PY

*17h30 a 19h - Atelier familial de construction
de gites a chauve-souris - Enfants & familles

RDV = maison de la réserve de Py

* 21 h a 23h - Cinéma en plein air « Une vie de
Grand Rhinolophe » et balade nocturne 3 I'écoute
de I'inaudible.

RDV = place du village. Prévoir : vétements chauds,
lampe frontale 3 lumiére rouge

Inscription obligatoire = 04 68 96 29 37

En cas de pluie, les spectacles auront
lieux dans les salles de féetes

INFO : 04 68 05 00 75, mantet@espaces-naturels.fr

19/08 - Villefranche-de-Conflent
20/08 - Fuilla

21/08 - Sahorre

22/08 - Py

23/08 - Mantet

SAMEDI 23 - MANTET

VILLAGE DE MANTET

+14h30a 18h - Animation Astro’Famille - Ate-
lier famille et enfant : observation du soleil, créa-
tion de maquettes du systéeme solaire, carte du ciel,
initiation a I'astronomie, lecture de contes.

+ 18h a 19h - Conférence « A la découverte des
papillons de nuit de Mantet et effet de la pollu-
tion lumineuse »

« A partir de 21h - Inventaire participatif des pa-
pillons de nuit de Mantet

COL DE MANTET

A partir de 21h jusqu’a ...1h/2h du matin !
Veillée nocturne & balade céleste ; Initiation a 1'ob-
servation du ciel a l'oeil nu et a la lunette dans le
cadre du 18¢ Festival Off d’astronomie de Tau-
tavel !

ACCES AU COL DE MANTET EN NAVETTE

Navette gratuite au
départ de Sahorre
(champ de la pomme,
route de Fuilla)
PENSEZ A RESERVER
0468050075

Départ de Sahorre pour le Col de Mantet
- 19h30 - 20h - 21h - 22h .

Retour du Col pour Sahorre

- Minuit et 1h30

DERNIER acces au Col a 22h!!

Financé par |'Office Francais de la Biodiversité

En partenariat avec les mairies de Fuilla, Mantet,
Sahorre, Py, et de Villefranche-de-Conflent, la Ré-
serve naturelle régionale de Nyer, le Parc naturel
régional des Pyrénées Catalanes, le Canigd Grand
Site, et les associations 450 000 années lumiéres,
Rotja vallée gourmande, Fuilla «Art et Découverte»,
le Comité des fétes de Fuilla et I'Office Francais de
la Biodiversité.



PROGRAMME au jour le jour
Mai

Tous les jeudis : Argeles-sur-Mer // La réserve naturelle littorale du Mas Larrieu. Balade découverte, p.11
1¢° mai au 31 a0t : Déclic nature 66 - Concours photo, p. 5
21 au 24 mai : Nyer//Un monde renversant - Exposition, p. 16

11 (dimanche) : Py // Flore printaniére - Balade et atelier, p. 22

22 et 23 (jeudi & vendredi) : Nyer // Découverte de la réserve naturelle pour un public en situation de handicap, p. 16
24 (samedi) : Nyer // Découverte des chauves-souris - Ateliers et soirée d'écoute, p. 16

24 (samedi) : Argeles-sur-Mer // Objectif insectes et compagnie - Balade nature et photo, p. 11

24 (samedi) : Jujols // A la découverte du village d’Evol, patrimoine et biodiversité - Balade, p. 19

24 (samedi) : Conat // Ancolie, mélancolie - Atelier d"écriture, p. 21

24 (samedi) : Prats-de-Mollo-la-Preste // Balade des salades sauvages - Balade découverte, p. 13

24 (

25 (@

25 (

samedi) : Cerbére - Banyuls // La réserve marine en canoé kayac, p. 10
dimanche) : Cerbere - Banyuls // Découverte de la réserve marine - Balade en bateau, p.10
samedi) : Prats-de-Mollo-la-Preste // Le printemps de la réserve naturelle - Randonnée, p. 13

Tous les jeudis : Argeles-sur-Mer // La réserve naturelle littorale du Mas Larrieu. Balade découverte, p.11
Du 14 au 30 juin : Sentier sous marin de la réserve naturelle marine de Cerbere-Banyuls, plage de Peyrefite, p. 10

07 (samedi) : Argeles-sur-Mer // Lever de soleil sur le Mas larrieu - Balade nature, p. 11

07 (samedi) : Prats-de-Mollo-la-Preste // Les Nuits des foréts - Balade, spectacle, p. 14

14 (samedi) : Prats-de-Mollo-la-Preste // Rencontre Arts & Nature. Expositions, animations, spectacle, p. 12
18 (mercredi) : Py // Les nuits des foréts - Atelier et spectacle, p. 22

19 (jeudi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Découverte des rapaces - Randonnée, p. 13

21 (samedi) : Eyne // Festive d’Eyne - randonnée, marché, concert, p. 26

Juillet

Tous les jours : Sentier sous marin de la réserve naturelle marine de Cerbére-Banyuls, plage de Peyrefite, p. 10

Tous les jeudis : Mas Larrieu ( Argeles-sur-Mer) // Découverte de la réserve naturelle littorale du Mas Larrieu. Balade, p. 11
Tous les jours : Mantet // Exposition de la réserve naturelle de Mantet « Mantet, I'étoile des bergers» , p. 24

Tous les jours : Nyer // Exposition « Un monde renversant», p. 16

Tous les jours : Eyne // Exposition « Plumes d'Eyne : oiseaux es Pyrénées Catalanes » , p. 26

05 (samedi) : Eyne // Rencontre entre deux vallées - Randonnée, p.27

06 (dimanche) : Mantet // Quand la riviere renait, la truite revient - conférence-échanges, p.2 5
07 (lundi) : Prats-de-Mollo-La-Preste //Atelier artistique «dessin naturaliste», p. 13

07 (lundi) : Py // Flore estivale- Balade et atelier, p. 22

08 (mardi) : Prats-de-Mollo-La-Preste //Cinéma en plein air, p. 13

08 (mardi) : Nyer //Découverte du hameau de En - Randonnée découverte pour tous, p. 17
08 (mardi) : Nyer //Land’art en famille, p. 18

09 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris - Animation, p. 17

09 (lundi) - Mantet // Arrachage du Sénecon du cap - Chantier participatif p. 25
10 (jeudi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Découverte des rapaces - Randonnée, p. 13
15 (mardi) : Prats-de-Mollo-La-Preste //Atelier artistique «photo nature», p. 13
15 (mardi) : Nyer//Chasse au trésors nature, p. 18

16 (mercredi) : Nyer // La nature dans tous ses sens - Animation enfants, p. 18
16 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris - Animation, p. 17

16 (mercredi) : Mantet//Plantes et bienfaits de Mantet - Balade découverte, p. 25
17 (jeudi) : Nyer // Le desman des Pyrénées - Balade découverte pour tous, p. 17
17 (jeudi) : Py // Pollinisateurs sauvages - Jeu de piste, p. 23

21 (lundi) - Nyer // Cap sur les gorges de Nyer - Balade contée pour tous, p.17

22 (mardi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Rallye Nature & Culture, p. 14

22 (mardi) : Nyer// Chasse au trésors nature, p. 18

22 (mardi) : Nyer //Balade sousterraine - sortie spéléologique, p. 17

23 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris - Animation, p.17

23 (mercredi) : Nyer // La nature dans tous ses sens - Animation enfants, p.18

23 (mercredi) : Mantet //Atelier de créations uniques en laine , p. 25

24 (jeudi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Découverte des rapaces - Randonnée, p. 13:



Juillet (suite)

24 (jeudi) : Nyer// vis ma vie de chauves-souris - exposition, film, ateliers, jeux et construction, p. 17
25 (vendredi) : Py // Traces et indices - Balade découverte, p. 23
28 (lundi) : Prats-de-Mollo-La-Preste //Atelier artistique «dessin naturaliste», p. 13
28 (lundi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Une nuit en forét - Soirée d’observation, p. 14
9 (mardi) : Nyer//L'usage des plantes et ateliers cuisine - Randonnée et ateliers pour tous, p. 17
29 (mardi) : Nyer//Chasse au trésors nature, p. 18
30 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris - Animation, p. 17
30 (mercredi) : Nyer // La nature dans tous ses sens - Animation enfant, p. 18
30 (mercredi) : Py// Flore des Pyrénées - Animation enfant, p. 23

Tous les jours : Sentier sous marin de la réserve naturelle marine de Cerbére-Banyuls, plage de Peyrefite, p. 10
Tous les jeudis : Mas Larrieu ( Argelés-sur-Mer) // Découverte de la réserve naturelle littorale du Mas Larrieu. Balade, p. 11
Tous les jours : Mantet // Exposition de la réserve naturelle de Mantet « Mantet,|'étoile des bergers » , p. 24
Tous les jours : Nyer // Exposition « Un monde renversant», p. 16

Tous les jours : Eyne // Exposition « Plumes d’Eyne : oiseaux des Pyrénées Catalanes », p. 26

Du 19 au 230 3ot - Rotja, vallée étoilée, p. 7

03 (dimanche) : Nyer // L'arbre et |'oiseau - Balade contée pour tous, p. 17
04 (lundi) : Prats-de-Mollo-La-Preste //Atelier artistique «photo nature», p. 13
05 (mardi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Rallye Nature, p. 14
05 (mardi) : Nyer // Randonnée pour tous et ateliers sur les grands prédateurs, p. 17
05 (mardi) : Nyer //Land"art en famille, p. 18
05 (mardi) : Eyne//La fabuleuse histoire du gypaete - Ciné en plein air, p. 27
06 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris du village de Nyer, p.17
06 (mercredi) : Nyer // La nature dans tous ses sens - Animation enfant, p.18
06 (mercredi) : Py // Découverte de la réserve de Py - Balades, ateliers d'écriture et de dessin, p. 23
07 (jeudi) : Nyer// Vis ma vie de chauves-souris - exposition, film, ateliers, jeux et construction, p. 17
07 (jeudi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Découverte des rapaces - Randonnée, p. 13
07 (jvendredi) : Py // Les habitants de la Rotja - Animation enfant, p. 23
11 (lundi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Balade nocturne en forét - Balade, p. 13
11 (lundi) : Nyer // Cap sur les gorges de Nyer - Balade contée pour tous, p.17
12 (mardi) : Py// Araignées ! - Conférence, p.23
12 (mardi) : Nyer//Chasse au trésors nature, p. 18

12 (mardi) : Eyne//L'éloge des pics - Ciné en plein air, p. 27

12 & 13 (mardi & mercredi) : Conat et Nohedes // La nature en partage - Animations, ateliers, sortie nocturne, p. 20
13 (mercredi) : Nyer // La nature dans tous ses sens - Animation enfants, p. 18

13 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris du village de Nyer, p.17

13 (mercredi) : Mantet // Découverte du métier de berger - Balade découverte, p. 25

(jeudi) : Nyer //Balade sousterraine - sortie spéléologique, p. 17

(samedi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Féte des Nins, p. 14

(mardi) : Villefranche-de-Conflent // Rotja, vallée étoilée - Spectacle, visite des remparts, randonnée céleste, p.7
( Prats-de-Mollo-La-Preste // Rallye Nature & Culture, p. 14

(mardi) : Nyer//Chasse aux trésors nature, p. 18

20 (mercredi) : Fuilla // Rotja, vallée étoilée - Balade souterraine, atelier de construction, spectacle, p. 7
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(
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(
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20 mercredi) : Argeles-sur-Mer // Nuit des chauves-souris - Balade découverte, p. 11

mercredi) : Nyer // La nature dans tous ses sens - Animation enfant, p.18

21 (jeudi) : Prats-de-Mollo-La-Preste // Découverte des rapaces - Randonnée, p. 13

21 (jeudi) : Sahorre // Rotja, vallée étoilée - Marché, Ateliers et stand, spectacle, p. 7

22 (vendredi) : Py //Rotja, vallée étoilée - Construction d’un gite a chauves-souris, ciné plein air, balade nocturne, p 23

23 (samedi) : Mantet // Rotja, vallée étoilée - Ateliers, conférence, soirée d’observation du ciel, p. 25

31 (jeudi) : Mantet // Journée festive sur la protection et |a restauration des rivieres, p. 25

Septembre

Tous les jeudis : Mas Larrieu ( Argelés-sur-Mer) // Découverte de la réserve naturelle littorale du Mas Larrieu. Balade, p.11
Du 07 au 14 : Sentier sous marin de la réserve naturelle marine de Cerbere-Banyuls, plage de Peyrefite, p. 10

14 (dimanche) : Prats-de-Mollo-la-preste // Féte des champignons, p. 15

04 (jeudi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Découverte des rapaces - Randonnée, p. 13

28 (dimache) : Jujols // Observation des oiseaux migrateurs - Balade, p. 19

28 (dimache) : Py //Flore automnale - Balade et atelier, p. 22

Début octobre : Mantet // Restauration de murette en pierres seches - Chantier participatif, p.



Réserve naturelle nationale marine L

ORIENTALES
OIS

CERBERE-BANYULS

24/05 La réserve marine en canoé kayak
9h30 (départ & 10h) Balade immersive
Grand public & famille. A partir de 8 ans (savoir nager, enfants accompagnés)
Durée : 2h30 aprés embarquement
Découvrez la Réserve marine, ses écosystemes et les especes qui les peuplent. Le projet
d’extension de la Réserve sera aussi présenté lors de cette balade en canoé kayak, facile
et conviviale. RDV plage de Peyrefite g Cerbere, base de kayak «Vermeille kayak» (parking
gratuit,GPS : 42°27,644'N 003°09.288'E). Réservation obligatoire : 04 68 88 09 11.
Prévoir : Chaussures d'eau, maillots de bain, serviettes, shorty en néoprene ou tee shirt en
lycra, petit sac 8 dos avec coupe vent, eau, casquette,creme solaire, eau.

25/05 La réserve marine en bateau

9h30 (départ a 10h) Balade en bateau |’E |

Grand public & famille. A partir de 10 ans (enfants accompagnés)

Durée : 2h aprés embarquement

Découvrez de maniere originale la Réserve marine et naviguez a bord d'un navire touris-
tique. Découvrez les merveilles du milieu marin, les missions de la Réserve et son projet
d’extension. RDV au quai d'Honneur du port - Banyuls-sur-Mer (GPS : 42°48,13'N 03°13,36'E
parking payant). Réservation obligatoire : 04 68 88 09 11

Prévoir : lunettes de soleil, casquettes, eaux, coupe-vent, jumelles. Talons aiguilles et
chaussures de ville interdits.

Sentier sous-marin - Plage de Peyrefite

Du 14 au 30 juin et du 1° au 14 septembre
- Du mercredi au dimanche de 11h a 17h

Du 1 juillet au 31 aolit de 12h a 18h

- Tous les jours.

Le sentier permet de découvrir les fonds sous-marins. Il se visite en nageant, muni d’un
masque, d'un tuba et de palmes. La visite du sentier peut étre commentée grace a un tuba
FM ou un lecteur MP3 étanche. Des panneaux informatifs immergés sous les 5 bouées sont
lisibles par tous.

L'entrée du sentier est gratuite, les personnes possédant déja un tuba, un masque et des
palmes pourront le suivre gratuitement (mais ne capteront pas les messages audio).
L3 location du matériel complet (masque, tuba FM et palmes) peut se faire sur place.

10 ANIMATIONS GRATUITES



Résrve naturelle du
MAS LARRIEU

24/05
9h a 12h

Objectif insectes
et compagnie

Balade découverte

Grand public & famille

Explorez les insectes et petites bétes de
la réserve du Mas Larrieu ! Observez-les,
photographiez-les et écoutez leurs sons.
Prévoir : Appareil photo ou smartphone.
Inscription obligatoire : 04 68 81 15 85

20/08
20h a 22h30

Nuit des
chauves-Souris

Balade nature a I'occasion de la Jour-
née Internationale des chauves-souris
Grand public & famille

Vivez un coucher de soleil sur le Tech et
I'éveil de la nuit. Ecoutez les sons environ-
nants et laissez-vous porter par I'obscurité.
Inscription obligatoire : 07 84 87 15 32

Tous les jeudis Découverte
Avril a septembre | e |3 réserve
9h a 12h naturelle

Balade - Distance : 2,6 km.

Découvrez la réserve naturelle nationale
du Mas Larrieu et parcourez différents mi-
lieux le temps d'une balade. Vous percerez
alors les secrets de la faune et la flore de
la réserve et vous comprendrez |a richesse
de cet espace naturel d’exception.
Réservation obligatoire : Office de Tou-
risme, 04 68 81 15 85,
infos@argeles-sur-mer.com.

ANIMATIONS GRATUITES - Chiens non admis

‘ : t,“““
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A Argeles-sur-Mer
07/06 Lever de soleil
5h30 & 8h30 | sur le Mas Larrieu

Balade découverte a l'occasion de la
Féte de la Mer et des Littoraux

Grand public & famille

Sur la plage, dunes dans le dos, laissez-
vous bercer par la Nature qui séveille...
Profitez d’un lever de soleil magique et
d’une balade commentée a I'aube.
Inscription obligatoire : 07 84 87 15 32

11/10 Les yeux au ciel :
9h a 11h30 | observons les
oiseaux migrateurs

Balade découverte a I'occasion de la
journée mondiale des oiseaux migra-
teurs

Grand public & famille

Chaque année, les oiseaux migrateurs
parcourent de longs voyages. Jumelles
en main, rejoignez-nous sur la plage pour
les observer et comprendre les dangers
qu'ils affrontent.

Inscription obligatoire : 07 84 87 15 32

Pour les sorties - Chien non admis

Grand public a partir de 7 ans - Balade facile
(3 km), dénivelé 0 m. RDV au parking du Plaza
Bowl, Impasse Copernic, Argeles-sur-Mer




Réserve naturelle de

PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

Rencontre « ARTS & NATURE »

SAMEDI 14 JUIN, au village de Prats-de-Mollo-la-Preste

Sur la place du Firal, au cceur du vieux village, venez participer a des ateliers de découverte
de Ia nature qui nous entoure et rencontrer des artistes et artisans inspirés par elle. Au pro-
gramme expositions d'artistes, stands d'artisans, animations nature pour tous les ages, balade
patrimoine, spectacle, live painting dans la cours de I'école. Evénement gratuit. |
Information : bureau d'information touristique de Prats-de-Mollo-la-Preste, 04 68 39 70 83.

« BALADE dans le village

« Le paysage faconné de Prats-de-mollo »
De 10h30 a 12h - Départ a la place du Firal
Découvrez, au cours d'une balade a deux
voix, les grands bouleversements des pay-
sages du Vallespir et du village de Prats-de-
mollo au fil des siecles

Info & réservation : 04 68 83 99 49

« EXPOSITIONS ET ATELIERS

De 15h a 19h - Place du Firal

- Expositions : photographies, peintures,
sculptures, créations artisanales - Anima-
tions naturalistes - Espace lecture - Live
painting- Ateliers & démonstrations chez
les artistes et créateurs.trices

« ENTRACTE FESTIF
18h - Tombola des enfants

19h15 - Mot de la réserve naturelle
19h30 - Apéritif offert

» SPECTACLE « Voyage poétique
dans les Pyrénées »

De 21h a 22h30 - Place du Firal

Le pinceau trace, les couleurs se diffusent, les
cloches et oiseaux s'unissent a la guitare. Un
arbre nait, un gypaete s’envole, un glacier
s'efface. Cinq marcheurs avancent dans la
brume, guidés par les voix des poetes, ber-
gers, botanistes et conteurs.

Buvette et ambiance musicale assurée
par I'association «Fet’A Prats».

En cas de pluie I'évenement aura lieu
dans la salle du foyer (a coté de la place)

Evénement organisé en partenariat avec la mairie
de Prats-de-Mollo-la-Preste, le pays d'art et d'his-
troire transfrontalier, le syndicat mixte Canigd Grand
Site et la médiatheque.

« Irremplacables insectes pollinisateurs
Centre de la Verneda du 2 au 28 juin

Sans eux, plus de fruits ni de fleurs ! Découvrez le
role essentiel des insectes pollinisateurs et émer-
veillez-vous devant ces artisans de la biodiversité

+ Faune et flore du Haut-Vallespir
Chemin de la piscine de Juin d aodt

* Fluidité sauvage : I'eau et la nature
catalane

Refuge de Las Conques du15 juin au 17 aodt
Exposition concours de photographie Déclic nature
66, des réserves naturelles catalanes.
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Balades DECOUVERTE

INFOS UTILES
RDV au refuge de Las Conques
Pique-nique tiré du sac

Prévoir : vétements et chaussures adaptés

Réservation obligatoire 19 juin
13h30 4 17h30

24 mai Grand public
10h 3 16h 10 et 24 > ,
juillet Observation et pré-

Grand public 10h3 16h sentation des  plus
La flore qui se mange raisonnablement ! grandes espéces d'oi-
Tradition bien enracinée que ces cueillettes 07 et 21 seaux d'Europe pré-
de printemps, mais gare a ne pas se trom- o sentes en Vallespir,
per de feuilles ! 10?1%ult6h leur biologie, les me-
Objectifs : réduire les risques de confusions, naces.

d'intoxication... Se régaler de parfums ori- Balade facile

ginaux et bien gérer la ressource. 4 sept. Réservation :

Balade facile 13h30a17h30 | 6 47 1432 32
Réservation : 06 1109 1178 —_— R
== Catala parlat

25 mai 11 aoiit

10hal6h 20h a 23h30
Randonneur
Le retour du pintemps, c'est la féte de la Parcours nocturne, a la rencontre de cette
nature pour la flore et la faune ! faune sauvage et discréte que les sons de la
Réservation : 06 47 14 32 32 nuit trahissent et nous renseignent.

Réservation : 07 84 87 15 30

CINEMA en plein air

08 juillet - 21h a 22h30

Grand public et famille - De 10h a 12h
La fabuleuse histoire du gypaéte

' 15_ juillet & 4 aoat o Grand public et famille
Atelier «PHOTO NATURE» : initiation 3 13 pho-  (en cas de pluie séance annulée)

tographie macro Venez avec votre matériel  piace dy village Firal
photo.

Réservation : 07 84 87 15 30

- 07 et 28 juillet

Atelier « DESSIN NATURALISTE » : des bases
pour apprendre a dessiner la nature
Réservation : 06 11 09 1178

RDV : refuge de Las Conques (possibilité de
réserver des repas : 07 57 06 40 59)

EN PLEIN AIR
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La réserve naturelle
participe a I'événement national

« Les nuits des foréts »

7 juin de 14h a 23h

Plusieurs RDV, rejoignez nous quand vous le voulez !
Inscription obligatoire : 07 84 87 15 30
RDV au refuge de Las Conques

e 14h - 17h30 : balade dans la hétraie entre les cordes, les notes se posent sur les
sapiniére. Balade facile accompagnée par le  branches. Histoires et mélodies alternent.
technicien de la réserve.

* 19h30 - 23h00 : « L’arbre et I'oiseau »

Conte et harpe en forét. C'est un dialogue  Possibilité de diner au refuge des Conques sur re-
parmi les feuilles, les mots se glissent servation : 07 57 06 40 59 ou 34 696 29 86 31

* Apéritif offert par la réserve

Les RALLYES en famille

RALLYE Nature et Culture RALLYE Nature

22 juillet & 19 aodit - 10h a 12h  Découverte des insectes
5 aolit entre 10h et 16h

Durée de l'activité 2/3h a réaliser en
autonomie !!

RDV au refuge de Las Conques (possibilité de
réserver pour y manger 07 57 06 40 59).
Parcourrez en famille un circuit de découverte
autour des insectes et tentez de résoudre
I"énigme mystere.

Familles enfants 7-14 ans

Sur réservation : 07 84 87 15 30

Partons en expédition dans Prats-de-Mollo
3 la recherche d'indices, en résolvant des
énigmes et en découvrant la flore, la faune
et le patrimoine de notre territoire !

En partenariat avec le Pays d’Art et d'Histoire
Transfrontalier.

RDV place du Firal, au village

Sur réservation : 07 84 87 15 30

28/07
21h a 01h

Venez observer les papillons de nuit a Prats-de-Mollo. Rendez-vous 20h45 au Refuge des
Conques pour une soirée d’observation et de découverte des insectes de la nuit avec I'as-
sociation Le Ver Bleu et la réserve naturelle de Prats-de-Mollo.

L'installation de quelques dispositifs lumineux permettra d'attirer des lépidopteres noc-
turnes qui vous dévoilerons leur vrai beauté et nous tenterons de les identifier..

RDV : refuge de Las Conques
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Retrouvez les réserves naturelles a la féte des enfants, « Féte des Nins » organisée par
« Prats Toujours ». RDV : Village de Prats-de-Mollo, au foyer rural.

Féte des CHAMPIGNONS

14 septembre -9h30 a 16h30 «Cueillettes mycologiques avec les spé-
cialistes de la Société Mycologique André

Marchand : identification, précautions et
gestion de 3 ressource. Exposition et confé-
rence : un régal pour les yeux !».

Pas de réservation.

RVD au refuge de Las Conques
Information : 06 1109 1178

Repas possible au refuge sur

réservation : 07 57 06 40 59

Anémone de printemps, Valérie Bes (concours photo Déclic Nature 66, 2022)




NYER

Du 1¢juillet au 29 aodt, tous les jours
Du lundi au vendredi, de 9h a 12h et de 14h a 18h
Du samedi au dimanche, de 14h30 a 18h

Du 21 au 24 mai de 10h a 12h
etde 14h a 17h

Balade ouverte a tous

Jeudi 22 et Vendredi 23 mai

De 10h a 12h et de 14h a 17h

Partez a la découverte de la faune et de
la flore de la réserve lors d'une randonnée
accessible avec joélette, suivie d'ateliers
d’animation nature adaptés et d’une visite
de I'exposition.

Réserve naturelle régionale de g

Réserve Naturelle Régional

Partez a la découverte du monde
mystérieux des chauves-souris.

Exposition ludique et interactive,
accessible a tous bénéficiant de
la marque «Tourisme et Handi-
cap».

Observation en direct d’une
colonie de chauve-souris

Grand public & famille & personnes a
mobilité réduite

Ssamedi 24 mai De 10h a 21h30

Plusieurs RDV, rejoignez nous quand vous

le voulez !

Journée immersive pour explorer le monde
des chauves-souris a travers des ateliers,
des activités ludiques et une sortie nocturne
d'écoute.

* 10h-12h : atelier découverte et explo-
ration

* 14h-16h30 : ateliers création et im-
mersion ludique

e 20h30-21h30 : soirée d’écoute des
chauves-souris

Inscriptions modulables : possibilité de participer uniquement a la matinée, 3 I'apres-midi,  la soirée ou profiter
de I'expérience complete sur la journée. A prévoir : pique-nique Réservations obligatoires : 04 68 97 05 56
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DES ANIMATIONS « CHAUVES-SOURIS » en famille ou pas !

Soirées des 9, 16, 23 et 30 juillet et 6 et 13 aolt
Visite de I'exposition « Un monde renversant », présentation de la colonie et comptage.
Se renseigner sur les horaires a la maison de la Réserve.

24 Juillet et 7 aoit de 10h a 16h30 :

Journée découverte autour de la thématique des chauves-souris :

- Le matin, visite gquidée de I'exposition « Un monde renversant » et projection d'un film sur
les chauves-souris,

- L'apres-midi, atelier « Créez votre chauve-souris » suivi de jeux pour mieux comprendre
la vie des chauves-souris et d'un atelier de construction de nichoirs. Prévoir pique-nique.

22 juillet et 14 aolt de 10h a 12h30 et de 14h a 16h30

Sortie spéléologique sur la thématique des chauves-souris. Découverte du monde des
chauves-souris au travers d'une balade souterraine commentée dans une grotte, habitat
fréquenté par les chauves-souris.

DES ANIMATIONS POUR TOUS

Randonnées et balades accessibles
au public soumis a handicap

- 8 juillet de 9h30 a 16h
Partez a la découverte du hameau abandonné de EN, en périphérie immédiate de la réserve
naturelle (accessible PSH).

- 17 juillet de 10h a 16h
« Chacun dans son habitat et le ratoli trompetta dans I'eau » (accessible PSH).

- 21 juillet et le 11 ao0t de 17h30 a 21h30
Cap sur les gorges de Nyer, « La légende des seigneurs de Nyer » (accessible PSH)

: 29 juillet de 10h a 16h
L'usage des plantes et ateliers cuisine ! (accessible PSH)

3 aolt de 17h30 3 21h30
« L'arbre et I'oiseau » (accessible PSH)

- 5 ao0t de 10h a12h30

Randonnée suivi d'ateliers sur les grands prédateurs de 14h30 3 17h (possibilité de s'inscrire
a la demi journée, accessible PSH)
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ANIMATIONS EN FAMILLE

Les 15 et 22 juillet, et les 12 et 19 aolt de 9h30 a 12h
Tous ensemble, participons a une chasse aux trésors nature !

8 juillet et 5 aolt de 10h a 16h
Découvrir ensemble |a nature en développant sa sensibilité artistique, cela vous tente ?
Animations accessibles aux personnes en situation de handicap.

ANIMATIONS ENFANT

16, 23, et 30 juillet et 6, 13 et 20 aolit de 14h a 16h30
Découvrez la biodiversité qui nous entoure... au cours d'ateliers ludiques (écoutes des sons
de la nature, découverte des oiseaux, des plantes comestibles de nos foréts...).

N\
R ’T J A Retrouvez la réserve naturelle régionale de Nyer
- a la semaine du ciel étoilée et de I'environnement
) nocture « Rotja, vallée étoilée»
Vallée étoilée (page 7)

19 au 23 aolt

« Balade en milieu souterrain : 20 300t de 14h a 17h30

Initiation a la spéléologie dans Ia grotte de Fuilla, au coeur du site Natura 2000, et découvrez
I'univers souterrain des chauves-souris. Réservation aupres de Ia réserve naturelle de Man-
tet: 04 68 0500 75

« Atelier construction de nichoirs a chauves-souris : 20 300t de 17h30 a 19h
Atelier pour apprendre a fabriquer des nichoirs et contribuer a la préservation des chauves-
souris. Repartez avec votre nichoir et installez-le pres de votre habitation pour un anti mous-
tique naturel. RDV a la salle des fétes de Fuilla

« Stand pédagogique sur les chauves-souris : 21 300t de 17h a 20h
Venez découvrir a biologie fascinante des chauves-souris a travers un stand interactif.

Randonnées possibles POUR LES ANIMATIONS
Possibilité de randonnées a la demande. N'hésitez  Toutes les activités sont gratuites

pas ! Lieu de RDV pour toutes les animations :
Sorties Handi'Nature avec I'association NATAPH @ wiaison de la Réserve de Nyer
promenade a la journée en joélettes, interprete LSF ¢ carrer de |a Font - 66360 NYER
(Langue des Signes Francaise)... renseignez-vous ! Informations et réservations

Tél : 04-68-97-05-56
) X Réservation obligatoire pour toutes les activités
Et n'oubliez pas la (places limitées)
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Réserve naturelle
JUJOLS

24/05 | A la découverte du

9h30a | village d’Evol : patri-

12h30 | moine et biodiversité
Balade contée

Grand public & famille

La réserve naturelle de Jujols et I'asso-
ciation Evol la Médiévale vous invitent a
une animation a deux voix pour explorer
le magnifique village d'fvol, a travers sa
biodiversité et son patrimoine. Vous aurez
également I'opportunité de vous laisser
enchanter par les contes mythiques racon-
tés, par Marc Brunati, sur I'histoire fasci-
nante du Conflent. L'animation se conclura
par un aperitif convivial offert par la maire
d'Olette, I'association Evol la Médiévale et
la réserve naturelle de Jujols, suivi d'un re-
pas tiré du sac.

RDV & Evol. Parking & la fin du village
d'Evol (a gauche de la route).

3""‘? ___ Organisée en partenariat avec Evol la

Médiévale et la commune de Olette-Evol

Monticole de roche,

cliché de Joseph Barghioni
(concours photo Décli Nature 66,
édition 2024)

28/09 | Observation des

%h30a | 5iseaux migrateurs
12h30
Balade

Grand public & famille

La migration des oiseaux est un phéno-
mene fascinant qui ne cesse d’émerveiller
petits et grands. Grace a la sublime vue
panoramique qu’offre le village de Jujols,
venez observer les migrateurs durant leur
traversée vers le sud.

RDV au parking de Jujols

INFOS

Balade facile - A partir de 7 ans
Réservation obligatoire :

06 49 60 36 93 ou
aude.schreiber@espaces-naturels.fr
Prévoir : chaussures de marche, véte-
ment adaptés au terrain, eau, casquette




Réserve naturelle
NOHEDES

LA NATURE EN

«20 000 mm sous les éboulis»

Atelier scientifique

De 16h30 a 18h30

Quelques centimetres sous nos pieds, un monde in-
visible s"anime. Munis de loupes et d'outils, explorez
les créatures souterraines des réserves du Mont Coro-
nat ! RDV - Salle communale de Conat

Atelier sportif

Départ a 9h30, 11h, 14h et 15h30

Une heure et demi de grimpe douce dans les arbres
en sécurité, suspendus a des cordes : une prise de
hauteur qui rapproche avec l'intimité de I'arbre.
RDV - Maison de Ia réserve, venir 15 mn avant

RDV - Maison de la réserve

* «En attendant la nuit»

De 9h30 a 17h en continu

Une soirée d'observation, ca se prépare : fabrication
de cartes du ciel, initiation a I'astronomie, préparation
a I'écoute nocturne, le tout autour d'ateliers créatifs
et conviviaux.

Ateliers en continu, venez quand vous voulez !

* «Riviere vivante»

9h30, 11h, 14h, 15h30

4 créneaux possibles

Plongez dans l'univers de la faune sub-aquatique de
la riviere de Nohedes. Emotions fortes garanties !

© Alain"Mangeot.

PARTAGE

* «Aupres de mon arbre»

9h30, 11h, 14h, 15h30

4 créneaux possibles

Dans la peau d'un technicien de réserve na-
turelle, partez a la découverte des « grattes-
ciels » de la forét !

* «Raconte-moi la réserve naturelle...»
De 9h30 a 11h30 et de 14h a 16h30

Quand la littérature et la philosophie s'invitent en fo-
rét... Venez expérimenter des ateliers d’écritures et
de lectures pour petits et grands.

» Dégustation botanique

De 12h 3 13h

Echanges et déqustations autour de la cuisine de
plantes sauvages.

RDV - Maison de la réserve

20h a minuit

Que diriez-vous d’une soirée hors du temps, perchés
sur les crétes entre Urbanya et Nohedes, pour y
explorer I'immensité du monde nocturne ? Allongez-
vous, contemplez et laissez-vous conter la nuit !

} "ﬂﬁralabo

inker
iteres I
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Réserve naturelle
CONAT

Y ANCOLIES, MELANCOLIE

24 N (4 N Ve .

IWXR Atelier d'écriture créative
De 14h a 17h30

Adulte

Atelier d'écriture créative proposé par Floralab+ et la réserve naturelle nationale de Conat,
autour de Ia flore de la vallée.

En atelier, chacun-e explore sa part poétique, ses émotions, son espace de création, sans juge-
ment ni objectif. Le groupe avance grace a des mini-conférences, discussions, lectures, images,
et une écoute bienveillante. L'essentiel : le plaisir d'écrire, de partager et de se surprendre.
Une premiere partie interactive et documentée (plantes, sols, ancolies dans I'art et Ia litté-
rature, étymologie, histoire, médecine...) offrira un terreau fertile pour faire éclore un texte
inédit, en lien avec I'environnement.

INFO

Activité en plein air, en bordure de riviere . - Rendez-vous devant la mairie de Conat. - Un
goQter partagé vous sera proposé au cours de I'animation.

Renseignements, organisation des covoiturages : Blandine Marqgoux (Lectures pas a pas
- Ecritures a ciel ouvert -) - 04 68 96 78 92 ou ateliersdecriture.66@gmail.com

Réservation obligatoire : 04 68 96 78 92 ou ateliersdecriture.66@gmail.com

2 Programme financé par le Fonds européen de développement
régional (FEDER), le Fonds national d’aménagement et de dé-
fﬂoralabo iggg!:eg % veloppement du territoire (FNADT - République francaise) et par

I'autofinancement de I'ensemble des partenaires du projet.
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» 14h-18h30: «Bricoleur de nature,
offrez un toit a nos héros a plumes»
Atelier familial de construction
Saviez-vous qu'une mésange peut manger
jusqu'a 500 chenilles processionnaires par
jour ? Ces oiseaux sont de précieux alliés pour
protéger les pins de Py. Participez 3 un atelier
ludique avec le parc naturel des Pyrénées Ca-
talanes : construisez en famille un nichoir a
emporter ! (Des 6 ans)

Journées BOTANIQUE

Flore des 4 saisons

11/05

07/07
28/09

Tout public, a partir de 7 ans

+ 10h a 12h30 : balade botanique
« 14h a 17h : atelier pratique en salle

ANIMATIONS GRATUITES - Chiens non admis

La réserve naturelle participe a I'événement national
« Les nuits des foréts »

18 juin de 16h a 22h
Grand public & famille

Plusieurs RDV, rejoignez nous quand vous le voulez!
Inscription obligatoire : 04 68 96 29 37

RDV = Maison de la RNN de Py

* 18H30 - 19H30 : apéritif
Apéritif convivial offert par la réserve

* 19h30 - 22h00 : « L’arbre et I'0i-
seau » - Conte et harpe celtique en
forét s'entremélent sur les traces d’'un merle
malchanceux sur le sentier des Esplanes. Parti
a la rencontre des autres oiseaux de la mon-
tagne, il recueille récits, explications et brins
de sagesse, escorté par des mélodies irlan-
daises anciennes.

06/08 - 16h a 18h

Tout public, a partir de 7 ans
Découverte de la réserve naturelle de Py,
contes pour petits et grands, et mise en mots
(ou en dessin pour les plus jeunes) de la ba-
lade.

Conférence

12/08 - De 18h a 19h

Venez découvrir le monde fascinant des arai-
gnées avec Sylvain arachnologue du Conser-
vatoire d’Espaces Naturels d'Occitanie.

22



Public ENFANT & FAMILLE

JEU DE PISTE - Pollinisateurs sauvages

17/ 07

De 14h a 17h
en continue
(dernier départ a 16h)
Durée du jeux = 1h

Muni d’une carte et quelques autres équipements nécessaires,
partez en autonomie a la recherche de balises, afin de résoudre
de nombreuses énigmes et questions sur le theme des pollinisa-
teurs sauvages... et peut étre de retrouver le trésor laissé par les
insectes pollinisateurs de la réserve naturelle !

ANIMATION ENFANT A partir de 5 ans accompagné

10ha12h30

Venez découvrir les plantes typiques des
Pyrénées, avec Francois animateur nature.

30/07 ‘

22/08
17h30 a 19h

Atelier réalisé dans le cadre de «La Rotja,
vallée étoilée».

Pour toutes nos animations

(p. 22 et 23) - Grand public & famille -
a partir de 7 ans - Prévaoir : creme solaire,
chapeau et lunettes de soleil, équipements
adéquats, eau. - RDV : maison de Ia réserve
de Py - 5 carrer Major 66360 Py.
Réservation obligatoire : 04 68 96 29 37,
py@espaces-naturels.fr

Semaine du ciel étoilé &

de I'environnement nocturne

R#TJA

Vallée étoilée.

19 au 23 aolt

08/08
9h30 a 12h

Le monde des macro-invertébrés de la
riviere Rotja n‘aura plus de secrets pour
vous, venez découvrir les insectes bio-indi-
cateurs de la qualité de nos rivieres.

Sortie ludique - Famille

25/07
10h a 12h30

Laissez-vous quider par Thierry a travers Ia
recherche des traces et indices de la faune
de Py.

ROTJA, vallée étoilée

Le 22 aolt a Py
Grand public & Famille

* 17h30 a 19h : atelier familial de construction
d’un gite a chauves-souris
Famille & partir de 5 ans. RDV = maison de la réserve

*21ha23h: cinéma en plein air «Une vie de Grand
Rhinolophe » et balade nocturne a |'écoute de I'inau-
T dib\e_RDV = place du village. _
22/08 - Py Prévoir : vétements chauds, lampe frontale a lumiere
23 /08- Mantet rouge

o

19 /08- Villefranche-de-Conflent
20 /08- Fuilla

Inscription obligatoire = 04 68 96 29 37
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Réserve naturelle
MANTET

Du 1¢juillet au 31 ao0t - Tous les jours de 10h a 13h & de 15h a 19h - Acces libre

Sur RDV le reste de I'année X

Venez découvrir les rencontres naturalistes de Ciscou, le berger de Mantet. A sa cabane, vivez une veillée
contée sur le village d'autrefois, puis laissez-vous émerveiller par le ciel étoilé et la biodiversité nocturne.
Terminez I'aventure en explorant les merveilles de la réserve grace a une table numérique interactive.

- Balade guidée / Jeu découverte : tous les mardis de 10h a 12h

Venez vivre une demi-journée a Mantet ! Chaque mardi matin de I'été, laissez-vous guider par un personnel
de la réserve naturelle 3 travers une balade pleine de découvertes ou un jeu de piste captivant pour explorer
la biodiversité et les paysages du village de Mantet.

- Visite guidée du sentier d’interprétation : 3 et 22 Juillet; et 5 et 19 ao0t

- Jeu de piste animé : 15 et 29 juillet ; et 12 et 26 ao0t

Inscription obligatoire 04 68 05 00 75 ou mantet@espaces-naturels.fr

Suivez les pas de Ciscou, jeune berger de Mantet, a travers un audioguide. A chaque arrét, découvrez son
initiation 3 la vie de berger et ses histoires sur les plantes, animaux et roches. Explorez le lien entre I'homme
et le pastoralisme, toujours présent aujourd’hui. Enfilez vos chaussures pour une balade d'1h30. Carte et
audioguide disponibles gratuitement a la Maison de la nature.

ROTIJA, vallée étoilée

COLC UGS UGC Le 23 aolit a Mantet - Grand public & Famille

A AU COL DE MANTET
R ’T J A « A partir de 21h : soirée d’observation
B - Veillée nocturne, contes et légendes, architecture du ciel, ob-
Vallée étoilée servation du ciel a l'oeil nu et a la lunette. Accés au col par les
navettes au départ de Sahorre (page 7). Dernier acces a 22h.
VILLAGE DE MANTET
e L *14h30 a 18h :animation Astro’Famille
25706« by Observation du soleil, création de maquettes du systeme solaire,
23 /08- Mantet cartes du ciel, initiation a I'astronomie, lecture de contes
« 18h a 19h : conférence « A la découverte des papillons de
nuit de mantet et effet de Ia pollution lumineuse »
« A partir de 21h : inventaire participatif des papillons de
nuit de Mantet

24 ANIMATIONS GRATUITES - Chiens non admis

Semaine du ciel étoilé &

19 /08- Villefranche-de-Conflent
20 /08- Fuilla




Inscription obligatoire 04 68 05 00 75 ou mantet@espaces-naturels.fr
Equipements adéquats (vétement de sport, sac a dos), adaptés a la météo.

09/07
8h303 Chantier participatif
13h Action bénévole en faveur de Ia flore locale. Aidez a arracher le Sénecon
du Cap, une plante concurrente de la flore locale. La matinée commencera par
un petit déjeuner offert, suivie de I'arrachage, et se terminera par une grillade
conviviale offerte par la mairie.

16/07
14h a Balade découverte !
17h Balade immersive parmi les plantes aromatiques et médicinales, sauvages et
cultivées de Mantet. Avec une agricultrice passionnée, découvrez leurs secrets,
bienfaits et des pratiques agricoles respectueuses de la biodiversité. L'apres-midi
se termine par une dégustation offerte par la réserve. A partir de 7 ans.

23/07
14h a Animation enfants & famille
17h Animation pour les enfants : création de mini tableau de feutre sur laine et Pixel
Art ; Balade commentée pour les parents puis visite de |'atelier

06/08

18ha  Conférence et échange

19h30  Apres la crue de 2003, Ia riviere de Mantet a retrouvé son équilibre. Comment la
truite fario I'a-t-elle recolonisée ? Vingt ans de suivi par la Fédération de péche
66 permettent de mieux comprendre les dynamiques de cette espéce en milieu
montagnard.

13/08
14h 3  Balade découverte
18h Découvrez le métier des bergers de montagne, la conduite du troupeau, la traite,
la fabrication de fromages. L'aprés-midi finira autour d’un gouter convivial avec
les produits de la ferme, offert par la réserve.

RENDRE L'EAU * 10h-12h : balade découverte le long de la riviere
P de Mantet, accompagnée par un garde de la réserve et
A LA TERRE une dessinatrice.

Journée festive sur la ¢ 15h-17h : mini-conférences mini-conférence sur le
protection et la theme des rivieres vivantes et la médecine castor comme
restauration des rivieres moyens de lutte contre la sécheresse.

* 15h-17h : animation enfants « La vie dans les ri-
viéres de montagne »

* 17h-20h : temps convivial au village :

Marché gourmand (Rotja vallée Gourmande) & stand li-
brairie de La Limbambulle avec une sélection d’ouvrages
sur le theme de la journée et concert.

Université ( Y
perpigman Ll e
Via Domitia -
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31 juillet
De 10h a 20




Réserve naturelle
VALLEE D’ EYNE

MAISON DE LA VALLEE D’EYNE

Installée dans un ancien corps de ferme traditionnel, la Maison de la Vallée est un espace
d'accueil et de sensibilisation au patrimoine naturel et culturel pyrénéen : service d’informa-
tions touristiques et naturalistes, boutique de produits locaux ainsi que diverses offres de visite
(jardin de la vallée, expositions, animations...)

Ouvert toute I'année : horaire sur le site web : valleedeyne.worpress.com

1 avenue de Cerdagne - 66800 Eyne , maisondelavallee@eyne.fr, 04 68 04 97 05

Juin & septembre - Tous les jours de 9h30 a 12h et de 14h a 16h30.

Du lundi 7 juillet au dimanche 31 ao(t - Tous les jours de 9h30 a 12h et de 14h a 18h.

* EXPOSITION « Plumes d’Eyne : les oiseaux des Pyrénées Catalanes »

A partir de cet été, envolez-vous pour I'exposition Plumes d'Eyne ! Le savoir se joint 3 |'amu-
sement pour proposer au public une exposition qui éveillera la curiosité. Au travers différents
univers et ateliers, les visiteurs (re)découvriront les oiseaux de Cerdagne ainsi que leur envi-
ronnement. Ce voyage qui invite 3 observer, écouter et ressentir rappelle Ia fragilité de ce qui
nous entoure et enjoint & préserver la biodiversité sans oublier de réver.

» Le JARDIN de la Maison de la Vallée

Découverte des fleurs de montagne.

Au gré de ses multiples ambiances naturelles et de ses amé-
nagements, la diversité de ses especes végétales constitue
une véritable palette de couleurs. Venez les découvrir !
Entrée libre gratuite

’ . ) 21/06 - Journée & soirée
stive d’Eyne Cratuit

Grace aux organisateurs des « eynoiseries », la montée en estive des troupeaux de la vallée
d’Eyne devient une vraie festivité | Des stand, de la randonnée, des jeux, et concerts ! De quoi
apprendre et samuser pour toute la famille !

A 9h00, participez 3 cette montée accompagnés des éleveurs et de la réserve naturelle.
Tout au long de la journée, vous pourrez aussi découvrir a travers de jeux les rapaces et les
plantes de la vallée sur le stand de la réserve naturelle. Sans oublier le marché et d'autres
stands seront présents lors de cette journée, un concert aura lieu le soir.

Plus d’informations sur le facebook : #F'estive Eyne
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05/07
8ha

18h30 g
Randonnée

Cette année, pour cette mythique randonnée transfrontaliere, nos voisins du Parc Natural
et Capcaleres del Ter traversent la frontiere et redescendent avec nous jusqu’a Eyne ! Une
visite de I'exposition et du jardin de la Maison de la Vallée finira cette journée en beautés

frontalieres !

Sur réservation : Maison de la vallée d’Eyne : 04 68 04 97 05

Public bon marcheur : 19 km, 1120 m de dénivelé positif.
https://www.openrunner.com /route-details /19055999

Prévoir : chaussures de marche, des vétements adaptés, de I'eau, pique-nique.

CINEMA en plein air

EN PLEIN AIR

21h a 23h
Projection et échange

RDV - Maison de la vallée
Inscription recommandée
(places limitées) :

04 68 04 97 05
maisondelavallee@eyne.fr

% Catala parlat

Parc Natural
de les Capcaleres
del Ter i del Freser

evne 2

La fabuleuse histoire du gypaéte
05 aodt

Deux biologistes, I'un francais, I'autre suisse,
nous content les moeurs et la fabuleuse histoire
de ce rapace hors du commun illustrée avec des
images a couper le souffle. Un défi humain au
coeur du monde animal qui montre que, quand
il le veut, I'homme peut changer les choses. Film
de Anne et Erik Lapied.

L’éloge des pics
12 aodt

Depuis longtemps, les insectes vivaient en sé-
curité au ceeur des troncs d'arbres. Mais un jour,
grace a des adaptations spectaculaires, les pics
sont venus troubler leur quiétude.

Depuis lors, ces oiseaux jouissent d'une nourri-
ture abondante partout ou pousse Ia forét. Venez
3 la découverte de ces oiseaux, et rencontrer
I"équipe de la réserve pour connaitre les spécifi-
cités locales. film de Vincent Chabloz.
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Suivez
|"actualité
des réserves
naturelles
catalanes

+15'10

Dans un esprit de part
des réserves naturelle
Nature sont GRA

s
O (COLOBIUE
ESION DES TERRITOIRE!

Votre rendez-vous BIODIVERSITE des Pyrénées-Orientales



