¥ Animations - Spect Balades
Conférences - Ate - Contes

SAGES - FAUNE

Votre rendez-vous BIODIVERSITE des Pyrénées-Orientales




Dans un esprit de partage et afin que tous puissent découvrir
les richesses des réserves naturelles des Pyrénées-Orientales,
I’ensemble des animations du Festival Nature est GRATUIT !
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( 11 RESERVES NATURELLES

# DANS LES PYRENEES-ORIENTALES

De la mer a la montagne
UNE BIODIVERSITE EXCEPTIONNELLE

17 000 ha 16 400
protégés qui représentent un formidable especes présentes au sein des
échantillon de la biodiversité nationale. réserves naturelles des PO.
- 60 metres + 2831 metres
il s’aqgit du point le plus profond il s’agit du point culminant des

des réserves naturelles des PO. réserves naturelles des PO.




LA NATURE nous accueille

Créée par décret ministériel, chaque réserve naturelle fait I'objet d’'une réglementation com-
mune ainsi que d'une réglementation spécifique adaptée au contexte local et aux impératifs
de protection des habitats et des espéces présentes.

Dans les réserves naturelles
catalanes les chiens sont interdits,
excepté dans les réserves de
Conat, Jujols et Nohedes ou ils
sont autorisés tenus en laisse. Ils
courent et perturbent la faune
sauvage et les troupeaux, pouvant
méme aller jusqu'a causer des
accidents mortels.

Il est interdit de prélever : fleurs,
fruits, ~ champignons, insectes
et fossiles. Rare ou commune,
chaque espéce est protégée
en réserve et contribue a la
biodiversité de la réserve.

Il est interdit de faire du feu : les
foyers détruisent le sol pour des
années et la moindre flamme
peut entrainer un incendie.

Il est interdit de circuler en
véhicule 3 moteur afin de
préserver la faune, la flore et les
promeneurs de la pollution, du
bruit et de la détérioration du sol.

Il est interdit de camper mais le
bivouac (du coucher au lever
du soleil) est toléré autour des
refuges et le long des sentiers
balisés.

Il est interdit de jeter des déchets,
ils polluent I'air, le sol et peuvent
se transformer en pieges mortels
pour la faune sauvage.

Réserve naturelle marine
nationale de Cerbére-Banyuls
Réglementation spécifique en mer
https://www.ledepartement66.fr/
reglementation/

Attention, en réserve naturelle toute la biodiversité est protégée!

Il est donc interdit de porter atteinte de quelque maniére que ce soit a la faune ou flore des
réserves naturelles et de troubler ou déranger les animaux de quelque maniere que ce soit.

Le nourrissage des marmottes, ou caresser celles-ci est donc strictement interdit, ces compor-
tements pouvant entrainer des répercutions irréparables sur ces animaux. Tout manquement
a la loi constitue une infraction de 4¢ classe (soit 135 euros d'amende).




CONCOURS PHOTO

PRIX GENERAL Faune - Flore -

Géologie // PRIX SPECIAL Arbres //PRIX JEUNE - de 18 ans

o RNt dela Ma g

Info & bulletin d’inscription : www.reserves-naturelles-catalanes.org

¢ DECLIC __sorcairien

P NATURE 66

CATALANES 1o 1151 au 30 aodt 2023



LES TEMPS FORTS
DU FESTIVAL

Sur la place du Foiral, au coeur du vieux village, a
la médiatheque ou encore au centre d'Interpréta-
tion « La Verneda », venez a la rencontre d'artistes
et artisans inspirés par les pierres, les plantes, les

Prats-de-Mollo-la-Preste bétes... Au programme : expositions d‘artistes,

Jeudi 7 au samedi 10 juin stands d'artisans locaux avec animations pour tous
les ages, balades avec des anes, atelier maquillage
« nature», conte en musique, concert de harpe
sous les étoiles, concert festif et apéritif...

Deux jours de découvertes et de convivialité, a
travers des ateliers qui permettront a chacun de
vivre des expériences d'immersion dans la nature,

Nohedes au rythme de la vie sauvage...
- o R Au programme : grimpe aux arbres, Land Art, jeu
Mercredi 9 & jeudi 10 aoiit de piste, bain de forét, pédibus animés, ateliers de

création & SPECTACLE

Cette année fétons ensemble les anniversaires des réserves naturelles de la
forét de la Massane et de la vallée d’'Eyne.

En 2023, la réserve naturelle nationale de la Forét de la Massane
(Argeles-sur-Mer), classée au patrimoine mondial de I"'UNESCO,
réserve naturelle fete ses 50 ans mais aussi I3 10 000° espéce inventoriée !

0n vous a concocté pour |'occasion un programme complet pour
parler ensemble de notre chére Massane et de nos vieilles foréts
Massane en libre évolution !

Retrouvez le programme ! www.rnnmassane.fr

de la

de la forét de la

La vallée d'Eyne ou « vallée des fleurs » parcourue depuis le XVII ©
siecle et jusqu’a nos jours par des botanistes de renom a été clas-
réserve naturelle sée réserve naturelle nationale le 18 Mars 1993 pour sa richesse
floristique ( 842 plantes vasculaires et plus de 500 mousses et
lichens) mais aussi faunistique (2600 espéces d'insectes, une cen-
d’Eyne taine d'oiseaux et une cinquantaine de mammiferes).

Faites donc le plein d'animations entre mars et septembre avec
une journée de cloture et soirée festive 3 ne pas rater le samedi
23 septembre 2023.

de la

de la vallée



Semaine du ciel étoilé & de I'environnement nocturne

RQTJI\

16 au 20 aout
. Fuilla
Sahorre

Py
Mantet

Dans la vallée de la Rotja, les activités agricoles et pastorales de la journée laissent place a la vie nocturne
en soirée. Alors que les villages de la vallée éteignent la nuit pour rallumer les étoiles, la Rotja, exempt de

toute pollution lumineuse, refléte la voie lactée.

En la cheminant de village en village, de I'aval en amont, venez découvrir les astres, la biodiversité et la
faune nocturne au travers de plusieurs animations pour petits et grands. Alors que la vie secréte des animaux
nocturnes n‘aura plus de secret pour vous, laissez-vous quider jusqu’au Col de Mantet ou le 16¢ Festival Off
d’Astronomie de Tautavel vous accueillera pour accéder au monde fascinant des galaxies, nébuleuses et

autres joyaux du ciel profond. INFO : 04 68 05 00 75

MERCREDI 16 - FUILLA

19h - 21h : Buvette et restauration au village
de Fuilla sous réservation au 0651251469
Salle des fétes de 21h a 23h

Projection & balade nocturne

«Les chauves-souris, reines de la nuit»

Info /réservation obligatoire : 07 84 87 15 29

JEUDI 17 - SAHORRE

Salle des fétes

+ 15h30 a 17h - Conférence et échanges
sur I'incidence de la pollution lumineuse avec
le Parc Naturel Régional des Pyrénées (ata-
lanes (info : 04 30 95 05 35)

+ 17h a 20h - Animation d'un stand au mar-
ché gourmand de la Rotja

VENDREDI 18 - PY

Page 16

» 13h15 a 14h30 - Visite guidée - Midi au
cadran solaire

» 15h 3 17h - Atelier pour les enfants -
Construction d’une carte du ciel et initiation
a l'astronomie

» 18h a 21h - Possibilité de diner a I'auberge
de Py sur réservation

- 21h a 23h - Film et balade nocturne
Film sur les rapaces nocturnes puis sortie et
écoute dans/et autour du village

VENDREDI 18 - MANTET

Page 18

Col de Mantet : a partir de 21h

Veillée nocturne & balade céleste; Initiation a
I'observation du ciel 3 I'oeil nu et a la lunette

VENDREDI 18 & SAMEDI 19 - MANTET
Page 18

Col de Mantet : a partir de 14h

Observation du soleil «La lumiere dans tous
ses états»

Mantet village

* A partir de 14h - Planétarium «Déambu-
lation dans la galaxie»

»17h a 18h - Conférence «Effets de la pol-
lution lumineuse»

+17h 4 18h30 - Atelier pour les enfants
« Les chauves-souris»

» 20h30 - Balade sonore
I'inaudible».

Col de Mantet : a partir de 21h

Veillée nocturne ; conte et légende et archi-
tecture du ciel, observation du ciel a I'oeil nu
et a la lunette

«A l'écoute de

En partenariat avec les mairies de Fuilla,
Sahorre, Py et Mantet, du
parc naturel régional des Pyrénées
Catalanes et de I'association
450 000 Années-Lumiere



PROGRAMME au jour le jour

Mai

ToUs les jeudis : Argeles-sur-Mer // La réserve naturelle littorale du Mas Larrieu. Balade, p.10

13 mai (samedi) : Evol // Et si nous changions notre regard sur les mauvaises herbes" Balade et atelier cuisine, p. 13
14 mai (dimanche) : Nohedes // Découverte du Desman des Pyrénées. Balade découverte, p. 14

26 mai (mercredi) : Jujols // Les chauves-souris, reines de la nuit. Projection & balade nocturne, p.13

27 mai (samedi) : Mas Larrieu (Argeles-sur-Mer) //Objectif insectes et compagnie. Balade découverte, p. 10
27 mai (samedi) : Nohedes // Riviére vivante. Balade découverte, p.14

27 mai (samedi) : Eyne // «Défi biodiversité». Balade & atelier, p. 22

27 mai (samedi) : Prats-de-Mollo-la-Preste // Balade des salades sauvages, p. 25

28 mai (dimanche) : Prats-de-Mollo-la-Preste //Biodiversité de la réserve naturelle, p. 25

28 mai (dimanche) : Cerbere-Banyuls // La réserve en canoé kayak. Balade immersive, p.11

28 mai (dimanche) : Cerbere-Banyuls // La réserve marine en bateau, p. 11

29 mai(lundi) : Jujols // La nature s'éveille ! Balade au petit matin, p. 13

Tous les jeudis : Mas Larrieu ( Argeles-sur-Mer) // Découverte de la réserve naturelle littorale du Mas Larrieu. Balade, p. 10
Animations des 50 ans de la réserve naturelle de la forét de la Massane : www.rnnmassane.fr p.12

Exposition «la biodiversité cachée» // Eyne, p.22

07 au 10 juin : Prats-de-Mollo-la-Preste // Rencontres festives les Art Nature. Expositions, animations, concerts... p. 24
10 (samedi) : Mas Larrieu (Argeles-sur-Mer) // Seul sur la plage, des pneus dans I'eau! . Balade découverte, p. 10

14 (mercredi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Enjeux de biodiversité: flore, faune. Conférence, p. 26

17 (samedi) : Eyne // F'estive d'Eyne. Montée en estive, stand, concert. Evénement, p 22

18 (dimanche) : Nohédes // Shinrin yoku. Bain de forét, p. 14

22 (jeudi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Découverte des rapaces. Balade découverte, p. 24

24 (samedi) : Py // Lumiére-temps. Conférence & balade, p. 16

28 (mercredi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Le Grand tétras, secret. Conférence, p. 26

Juillet

Tous les jeudis : Mas Larrieu ( Argelés-sur-Mer) // Découverte de la réserve naturelle littorale du Mas Larrieu. Balade, p. 10
Tous les jours : sentier sous marin de la réserve naturelle marine de Cerbere-Banyuls, plage de Peyrefit, p. 11

Tous les jours : Mantet // Exposition de la réserve naturelle de Mantet «|'étoile des bergers», p. 18

Tous les jours : Nyer // Exposition « Un monde renversant», p. 20

Tous les jours : Eyne // Exposition « La biodiversité cachée», p. 22

Du 24 au 31 juillet : Nyer // Promenade en caleche, p. 20

1 (samedi) : Eyne // Rencontre entre deux vallées. Randonnée, p. 22

3 (lundi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Le retour du loup. Ciné/débat, p. 26

4 (mardi) : Py // Le grand ballet des papillons. Balade découverte, p.16

5 (mercredi) : Jujols // Le grand ballet des papillons. Balade découverte, p.13

8 (samedi) : Argelés-sur-Mer // Journée anniversaire des 50 ans de la réserve naturelle de la forét de la Massane, p12
10 (lundi) : Mas Larrieu (Argelés-sur-Mer)//Des oeufs ! Hop 13, attention ! Balade découverte, p. 10

10 (lundi) : Py // Plantes comestibles et medlcmales Balade découverte, p. 16

11 (mardi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Animation pour les enfants, p. 24

12 (mercredi) : Mantet // Entretiens des pelouses et coupe de petits pins. Chantier participatif, p. 19

12 (mercredi) : Py // Le monde fascinant des chauves-souris. Balade, p.16

12 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris du village de Nyer. Animation en soirée, p. 21

13 (jeudi) : Eyne // Les sols sous dessus-dessous ! Atelier & apéro-débat, p.23

13 (jeudi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Découverte des rapaces. Balade découverte, p. 25

17 (lundi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Le Gypaete barbu. Ciné/débat, p. 26

18 (mardi) : Nyer // Comptage des chauves-souris du village de Nyer. Animation en soirée, p. 21

18 (mardi) : Nyer // Vis ma vie de chauves-souris. Animation, p. 21
18 (
19 (
19 (
19 (
20 (
21(
25
25
25

8 (mardi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Animation pour les enfants, p. 24

mercredl Py // Auprés de mon arbre. Animation enfants & famille, p.17

9 (mercredi) : Mantet // Plantes et bienfaits de Mantet. Balade, p18

9 (mercredi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Changement climatique, ca chauffe. Conférence, p. 26
jeudi) : Eyne // Flore sans frontiere. Balade & apéro-débat, p.23

1 (vendredi) : Py // Les oiseaux des Espalnes, p.16

5 (mardi) : Nohedes // A la découverte des papillons. Animation enfants & famille, p.15

5 (mardi) : Py // Flore Est-Pyrénéenne. Conférence, p.17

5 (mardi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Animation pour les enfants, p. 26

8



26
26
26
27

28 vendredi)

Tous les jeudis : Argelés-sur-Mer // Découverte de la réserve naturelle littorale du Mas Larrieu. Balade, p. 10
sentier sous marin de la réserve naturelle marine de Cerbére-Banyuls, plage de Peyrefit, p. 11
Mantet // Exposition de la réserve naturelle de Mantet «|'étoile des bergers», p. 18

Nyer // Exposition « Un monde renversant»

Eyne // Exposition «la biodiversité cachée», p. 22

J
Tous les jours :
Tous les jours :
Tous les jours :
Tous les jours :
Du 01 au 16 aodt : Nyer // Promenade en caleche, p. 20

01 (mardi): Nohédes // Secrets d'un arbre mort. Animation enfants & famille, p. 14

02 (mercredi) : Mantet // La petite faune du sol. Animation enfant, p.18

02 (mercredi) : Mantet // La naturalité des foréts. Conférence, p. 18

02 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris du village de Nyer. Animation en soirée, p. 21
02 (mercredi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Roches et paysages de la réserve. Conférence, p. 26

03 (jeudi) : Eyne // Les sols sous dessus-dessous ! Atelier & apéro-débat, p.23

07 (lundi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Le retour du loup. Ciné/débat, p. 26

08 (mardi) : Nyer // Comptage des chauves-souris du village de Nyer. Animation en soirée, p. 21

08 (mardi) : Nyer // Vis ma vie de chauves-souris. Animation, p. 21
DU 9 au 10 aodt : Nohedes // La nature en partage. Evénement, p. 15
09 (mercredi) : Mantet // Qu'elles ont de grands yeux. Conférence, p. 18

mercredi) : Mantet // Défi biodiversité. Balade et conférence, p.18

mercredi) : Mantet // Pollinisateurs sauvages. Animation enfant, p. 18

mercredi) : Nyer // Balade souterraine. Sortie spéléologique, p. 21

7 (jeudi) : Nyer // Comptage des chauves-souris du village de Nyer». Animation en soirée, p. 21
jeudi) : Eyne // La pollinisation, miam c’est bon §. Balade, jeux & apéro-débat, p. 22

7 (jeudi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Découverte des rapaces. Balade découverte, p. 25

: Py //Sauvage de ma rue. Balade découverte, p. 16

1 (lundi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Le retour du loup. Ciné/débat, p. 24

09 (mercredi) : Mantet // Thématique surprise | Animation enfant, p.19

09 (mercredi) : Mantet // Matinée de restauration de murettes en pierres seches. Chantier participatif, p. 18
10 (jeudi) : Py // Premieres loges. Projection d'un film, p.17

10 (jeudi) : Eyne // Elevage de montagne et hlodlversne Balade & apéro-débat, p.23

10 (jeudi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Découverte des rapaces. Balade, p. 24

11 (vendredi) : Py // De jolies petites bétes. Animation enfant, p. 17

14 (lundi) : Py // Vertige d une rencontre. Projection d'un film, p.17

15 (mardi): Nohédes // Trappeurs juniors. Animation enfants & famille, p. 15

16 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris du village de Nyer. Animation en soirée, p. 21

17 (jeudi) : Nyer // Balade souterraine. Sortie spéléologique, p. 21

17 (jeudi) : Eyne // All6? Mais ou va 'eau ? Balade & apéro-débat, p.23
Du16 au 20 aodt : vallée de la Rotja // ROTJA, vallée étoilée. Evénement, p. 7
16 a Fuilla - 17 a Sahorre - 18 a Py - 18 & 19 a Mantet

19 (samedi) : Mas Larrieu (Argeles-sur-Mer) // Noctambules du Mas Larrieu. Balade découverte, p. 10
21 (lundi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Le Gypaete barbu. Ciné/débat, p. 26

23 (mercredi) : Py // Agropastoralisme et biodiversité, p. 16

23 (mercredi) : Mantet // A la découverte des bergers. Balade, p. 18

23 (mercredi) : Nyer // Comptage des chauves-souris du village de Nyer. Animation en soirée, p. 21
24 (jeudi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Découverte des rapaces. Balade découverte, p. 24

26 (samedi) : Jujols // Sauvages de ma rue. Balade & animation, p 13

30 (mercredi) : I\/\antet // Premiéres loges. Projection d'un film, p.18

31 (jeudi ) : Prats-de-Mollo-la-preste // Le monde de la nuit. Balade nocturne, p.24

Septembre

Tous les jeudis : Argeles-sur-Mer // Découverte de la
réserve naturelle littorale du Mas Larrieu. Balade, p. 10
03 (dimanche) : Prats-de-Mollo-la-preste // Féte des
champignons, p. 25

07 (jeudi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Découverte des
rapaces. Balade, p. 25

13 (mercredi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Enjeux de
biodiversité : flore, faune. Conférence, p. 26

15 (vendredi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Découverte des
rapaces. Balade découverte, p. 25

16 (samedi) : Mas Larrieu (Argeles-sur-Mer) // Seul sur la
plage, des pneus dans I'eau ! Balade découverte, p. 10

23 (samedi) : Eyne // LES 30 ANS de la réserve
naturelle. Journée et soirée festives, p. 23

30 (samedi) : Nohédes // Quand I'automne s'embrase
(Brame du cerf). Balade, p. 14

30 (samedi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Petites bétes du
moment. Balade, p. 24

Octobre

04 (merdredi) : Mantet // Matinée d'arrachage du Séne-
con du cap. Chantier participatif, p. 19

05 (jeudi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Le retour du loup.
Ciné/débat, p. 26

26 (jeudi) : Prats-de-Mollo-la-preste // Le Gypaéte barbu.
Ciné/débat, p. 26
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< #

Rérve naturlle du
MAS LARRIEU

A Argeles-sur-Mer

27/05 Objectif insectes
9h30 et compagnie
al2h

Découverte des insectes et autres petites
bétes, prises de photos.

Sauter, voler, grimper, creuser...Prenez les
en photo, apprenez a les reconnaitre, et
prétez attention aux sons qu'ils produisent.
Appareil photo ou smartphone conseillé.

10/06 Seul sur le sable,
et16/09 | des pneus dans
9h a 12h l'eau!

World Clean Up Day

Les déchets suivent les cours d'eau et se
retrouvent en mer ou ils se réduisent mais
ne disparaissent pas. Venez nous aider a les
ramasser et les caractériser sur la réserve
naturelle et faire avancer les connaissances
scientifiques sur le sujet.

10/07
9h30 Hop I3, attention !
al2h

Des ceufs !

Féte de la Mer et des Littoraux

De nombreuses especes d'oiseaux ni-
chent sur le sable ce qui les rend sen-
sibles 3 notre passage. A |'occasion
d'une chasse au trésor, venez les dé-
couvrir et comprendre I'importance de
la laisse de mer dans la protection de
es 0iseaux.

19/08 Noctambules
20h30a | du Mas Larrieu
23h

Journée Internationale des chauves-
souris Le monde de Ia nuit est mys-
térieux. Venez parcourir la Réserve
Naturelle de nuit, a la lampe torche et
apprendre & reconnaitre les bruits qui
nous entourent.

A partir de 6 ans - RDV au parking du Plaza Bowl, Impasse Copernic, Argeles-
sur-Mer. Prévoir : eau, protections solaire.
Réservations obligatoires : 07 84 87 15 32

Découverte de la réserve naturelle
Balade
Distance : 2,6 km.

Tous les jeudis
Avril a septembre
9h a 10h30

Découvrez ce site sauvage du littoral roussillonnais possédant de nombreux paysages :
dunes, prairies, zones humides, a proximité du fleuve cotier méditerranéen le Tech. Votre
quide vous fera apprécier les richesses floristiques de cet espace sensible, synonyme de
préservation.

Réservation obligatoire a 'Office de Tourisme 04 68 81 15 85, infos@argeles-sur-mer.com.



Réserv‘e naturelle nationale marine m((
CERBERE-BANYULS

28/05 La réserve marine en canoé kayak

9h30al12h30 Balade immersive
(départ a 10h)

Venez vous immerger dans la Réserve marine et découvrir ses écosys-
temes et les especes qui les peuplent. Le projet d'extension de la Réserve
sera aussi présenté lors de cette balade en canoé kayak, facile et conviviale.

Durée : 2h30 aprés embarquement - Grand public : 3 partir de 8 ans (savoir nager, en-
fants accompagnés) - RDV plage de Peyrefite 3 Cerbere (parking gratuit, GPS : 42°27,644'N
003°09.288'E 3 la base de kayak «Vermeille kayak»).

Réservation obligatoire : 04 68 88 09 11
Prévoir : chaussures d’eau, maillots de bain, serviettes, shorty en néopréne ou tee shirt en
lycra, petit sac a dos avec coupe vent, eau, casquette, creme solaire.

28/05 La réserve marine en bateau
9h30 (départ a 10h00) | Balade en bateau

Découvrez de maniere originale la Réserve marine et naviguez sur un navire touristique. Dé-
couvrez les merveilles du milieu marin, les missions de la Réserve et son projet d’extension.

Durée : 2h aprés embarquement - Grand public, a partir de 10 ans
RDV au quai d'Honneur du port - Banyuls-sur-Mer (parking payant).

Réservation obligatoire 04 68 88 09 11
Prévoir : lunettes de soleil, casquettes, eaux, coupe-vent, jumelles. Talons aiguilles et chaus-
sures de ville interdits.

Sentier sous-marin

Plage de Peyrefite
Tous les jours, du 1° juillet au 31 ao(itde 12ha 18 h

Le sentier permet de découvrir les fonds sous-marins. Il se visite en nageant, muni d'un
masque, d'un tuba et de palmes. La visite du sentier peut étre commentée grace a un tuba
FM ou un lecteur MP3 étanche. Des panneaux informatifs immergés sous les 5 bouées sont
lisibles par tous.

L'entrée du sentier est gratuite, les personnes possédant déja un tuba, un masque et des
palmes pourront le suivre gratuitement (mais ne capteront pas les messages audio) - La loca-
tion du matériel complet (masque, tuba FM et palmes) peut se faire sur place.
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nétureue
DE LA MASSANE

En 2023, la réserve naturelle nationale de la Forét de la Massane (Argeles-
sur-Mer), classée au patrimoine mondial de I'UNESCO, féte ses 50 ans mais
aussi la 10 000¢ espéce inventoriée !

0n vous a concocté pour I'occasion un programme complet pour parler en-
semble de notre chére Massane et de nos vieilles foréts en libre évolution !

Réserve
FORET

50
ANS

Retrouvez le programme ! www.rnnmassane.fr

— Parvis de I'0b-
servatoire Océanologique — Banyuls-sur-Mer
Inauguration de I'exposition
«La Massane » par Marie-Hélene Labat.

— Observa-
toire Océanologique — Banyuls-sur-Mer
Conférence d'Isabelle Chuine, directrice de
recherches au CNRS au Centre d'Fcologie
Fonctionnelle et Evolutive de Montpellier.

— Observa-
toire Océanologique — Banyuls-sur-Mer
Ciné-conférence «Au cceur de la Massane»
par Elodie Magnanou, ingénieur CNRS, admi-
nistratrice de I'association gestionnaire des
Amis de la Massane et Bertrand Mussotte,
réalisateur.

— Jardin médi-
terranéen du Mas de la Serre — Banyuls-
sur-Mer
Conte musical «Le poids de la légéreté » par
Claire Garrigue, conteuse, et Joseph Garrigue,
conservateur de la Réserve Naturelle Natio-
nale de la Forét de la Massane. Lectures par
Anne Sibran, autrice.

— Place Gambetta
— Argeles-sur-Mer
Inauguration de I’exposition «10000 des
cimes aux racines» par Joseph Garrigue
et Diane Sorel — Discours — Animations —
Premiére du documentaire «Dans I'intimité
d'une forét» par Bertrand Mussotte.

— Parc du
chateau Valmy — Argeles-sur-Mer
Journée anniversaire

Tout au long de la journée, le public est in-
vité a échanger autour de la vieille forét de la
Massane a travers différentes activités : ate-
liers, spectacles, concert, exposition, palabres.
Inauguration de I'exposition «Au rythme de
la forét».
Animations

- Les insectes de la forét — Carabus

- Balade ornithologique — Groupe Ornitho-
logique du Roussillon

- Hector I'arbre mort — Fédération des Ré-
serves naturelles catalanes
Palabre a batons rompus
Rencontrez et échangez tout au long de la
journée les agents des réserves naturelles
catalanes
Spectacles

- RoZeo — Compagnie Gratte ciel

- Hétre — Compagnie Libertivore




Réserve aturelle B
JUJOLS

13/05
9ha13h

Balade & atelier cuisine

Découvrez les plantes sauvages comes-
tibles, leurs vertus et leurs usages, a tra-
vers une balade qui sera suivie par un ate-
lier de cuisine et une déqustation.

RDV au parking de Thuir d’Evol.
Réservation : 06 49 60 36 93

26/05

20h30 a

23h | projection &

balade nocturne

Projection du documentaire de Tangui
Stoecklé (50 mn), échanges et discussions
autour des chauves-souris, sortie dans le
village a I"écoute de I'inaudible et collation.
RDV a la mairie

Prévoir : vétements chauds pour la sortie.
Réservation : 07 84 87 15 29
francois.doleson@espaces-naturels.fr

29/05
5";: a | Balade au petit matin
Dans la pénombre matinale, la réserve na-
turelle vous propose une balade suivie d'un
petit-déjeuner offert, face au soleil levant
et au massif Canigou pour écouter, sentir et
observer la nature qui s'éveille.

Itinéraire de 3,5 km, 200 m de dénivellé
positif. RDV au parking de Jujols.

Prévoir : paire de jumelles, frontale
Réservation : 06 49 60 36 93
aude.schreiber@espaces-naturels.fr
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05/07

16h a
18h

Balade

Lors d'une balade autour du village, ve-
nez découvrir les merveilleux papillons de
la commune de Jujols. Planeurs colorés
et gracieux, nous tenterons de découvrir
quelques-uns de leurs secrets, et com-
prendre ainsi leur importance dans le cycle
de la vie. RDV au parking de Jujols.
Réservation : 06 49 60 36 93
aude.schreiber@espaces-naturels.fr

24/08
20h30a | Balade nocturne
23h

Venez vous imprégner de I'ambiance noc-
turne, le temps d'une balade durant la-
quelle nous profiterons du son et lumiére
proposé par notre environnement naturel.
Visite possible du village d’Evol avec un
quide entre 18h30 et 19h30.

RDV au parking d'Evol (66360), 1 parking
sur la gauche a la fin du village.

Prévoir : vétements chauds pour Ia sortie
nocturne. Réservation : 07 84 87 15 29
francois.doleson@espaces-naturels.fr

26/08
10h a

12h30 Balade & animation

Découverte des plantes sauvages que I'on
croise quotidiennement dans nos rues, au-
tour des pieds d'arbres, sur les trottoirs...
RDV au parking de Thuir d’Evol. Prévoir : un
panier, de quoi se protéger du soleil. RDV
a Evol (66360), 1¢ parking sur la gauche a
3 fin du village Réservation :
dune.dorchain@espaces-naturels.fr



Réev naturelle
NOHEDES

14/05
11h a 16h

Trompe d'éléphant, une agilité aquatique
sans pareille, des sens sur-développés...
Mais quel est donc cet animal ? Méconnu
et souvent considéré comme légendaire,
vous découvrirez cette espece qui fré-
quente discretement la riviere de Nohedes.
Itinéraire facile - Public familial

Réservation : 06 10 32 32 55

18/06

9h30a
15h30

Carme, biologiste et gquide « shinrin
yoku » vous fera découvrir cette discipline
japonaise de connexion a la nature - mar-
cher lentement et en silence pour découvrir
la forét a travers les sens. Se laisser impré-
gner de I'ambiance forestiere nous permet
de lacher prise, de vivre I'instant présent et
de profiter des bienfaits de la forét. A partir
de 14 ans

Itinéraire : environ 6 km, dénivelé 450 m
Réservation : 06 41 24 08 89

% Catala parlat

© Alain Mangeot

27/05
14h 3 18h

Tout en remontant la riviere de Nohedes
puis le début de la vallée de la Toreille,
nous observerons tous les indices nous
montrant la présence de vie dans et autour
des cours d’eau : mammiferes, oiseaux,
poissons et arthropodes - Public familial
Itinéraire : environ 5 km (aller-retour), dé-
nivelé d’environ 150 a 200 m.
Réservation : 07 84 87 15 29
francois.doleson@espaces-naturels.fr

30/09

14h a

minuit
Brame du cerf. Cest I'automne, la
fraicheur revient, chez les cerfs élaphes,
les grands males s'agitent et les biches
choisissent. Le temps du brame est venu!
Munis de jumelles, les oreilles grandes
ouvertes, nous plongerons dans cette am-
biance unique de jour comme de nuit, les
sens éveillés.
Prévoir : bonne lampe frontale pour le re-
tour qui se fera de nuit.
Réservation : 06 71 52 20 72



Découverte de la nature pour les enfants de 6 a 12 ans et famille

De 10h00 a 12h00

RDV Salle d'exposition de I3 réserve - inscription obligatoire.

25/07

Des couleurs vives, un vol léger, c'est bien les papillons qui seront au cceur de cette anima-
tion. Partez a la découverte de leur monde merveilleux ! Réservation : 06 10 32 32 55

01/08

Un vieux tronc d'arbre qui s’effondre en sous bois, et c’est tout une histoire qui recommence.
Découvrez la seconde vie d’'un arbre... ca grouille de vie | Réservation : 07 84 87 15 29

15/08

Quelques morceaux de bois, deux bouts de ficelles, un peu d'imagination...et c'est parti pour un
apres-midi trappeurs juniors. Réservation : 07 84 87 15 29

LA NATURE EN PARTAGE

Mercredi 9 et jeudi 10 aoit

Départ a 10h, 11h30, 15h et 16h30

Une heure de grimpe douce dans les arbres
en sécurité, suspendus a des cordes, cette
prise de hauteur rapproche aussi de I'intimité
de I'arbre. Réservation : 07 84 87 15 29

Mercredi de 15h 5 18h et le jeudi de 10h 3
13h et de 15h 3 18h

Laissez-vous quider par votre imagination
afin de créer une ceuvre artistique a base
d’éléments naturels. Un moment calme, dans
les bois, d’expression libre, artistique et poé-
tique. Réservation : 07 84 87 15 29

De 10h a 13h & de 15h 3 18h

Guidés par une carte, partez en autonomie a
la découverte des trésors de Ia réserve natu-
relle, le temps d'une escapade d'une heure
environ. Réservation : 07 84 87 15 29

De 10h a 13h

Carme vous quidera dans les bois pour ren-
contrer, I3 nature, le calme : godter I'apaise-
ment et la sérénité que la forét apporte, au
corps comme a I'esprit. Adultes et jeunes +
14 ans. Réservation : 06 41 24 08 89

Betllans /Nohedes/Betllans

Public familial. 3.5 km aller et 3.5 km retour
Réservation : 07 84 87 15 29

» Randonnée pour monter de Betllans a
Noheédes de 11h a 14h

L'équipe de la réserve naturelle vous attend
au hameau de Betllans afin de rejoindre le
lieu du festival a pieds, par la vallée de No-
hedes... joindre I'utile 3 I'agréable, en profi-
tant de la plus douce des mobilités pour dé-
couvrir les trésors de la vallée.

* Randonnée nocturne pour redescendre
de Noheédes a Betllans de 21h a 23h
L'équipe de la réserve naturelle vous ramene
a pieds, sur le hameau de Betllans, en pas-
sant par la vallée de Noheédes, afin d’écouter
et d'observer la vie nocturne de la vallée.

Les Ebruiteurs racontent la nature
en partage

* 15h 3 17h30 Venez participer a des ateliers
de créations collectives : reportage sonore et
photographique, jeux d’écriture et arts gra-
phiques.

« A 20h30 Assistez a une performance so-
nore et visuelle réalisée a partir des créations
du jour, mises en mots et en musique par les

Lieu des rdv : salle d’exposition artistes de la Cie Encima.

de Nohédes // Infos : 07 84 87 15 29
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Réserve nturelle de
PY

Balades «découverte»

24/06 | Lumiere -Temps:
13h40 | Nature, Astronomie & Art
a22h30 | Conférence / balade

A l'occasion de 'UNESCO International Day
Light. Le cadran solaire, PY 3.14, lie I'astro-
nomie a la culture et I3 culture 3 la nature.
Cette ceuvre vise g faire émerger de nou-
velles pratiques d’expressions culturelles
pluridisciplinaires en phase avec les usages
et les exigences écologiques nouvelles.

- 13h15 a 14h30 : observation / conférence (art)
- 20h00 a 21h15 : conférence (astronomie)

- 21h30 a 22h30 : conférence / animation (na-
ture)

04/07 | Le grand ballet
9h30 a | des papillons
12h00

Avec Lily, agent des réserves naturelles,
partez admirer la danse virevoltante des
papillons. Vous en verrez de toutes les
couleurs.

10/07 | Plantes comestibles
9h00a | et médicinales
12h00

Avec Anne-Marie, spécialiste des plantes
meédicinales et comestibles, découvrez les
vertus de l'incroyable monde végétal qui
nous entoure.

POUR LES ANIMATIONS

Prévoir : creme solaire, chapeau et lunettes
de soleil, équipements adéquats, eau.

RDV : maison de la réserve de Py - 5 carrer
Major 66360 Py . Réservation obligatoire
: 04 68 96 29 37, py@espaces-naturels.fr

A partir de 7 ans (enfant accompagné)
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12/07
a partir de
20h30
Avec  Marie-Odile,  spécialiste  des
chauves-souris : partez a la rencontre
des seuls mammiféres volants du regne

animal.

Le monde fascinant
des chauves-souris

21/07 | Les oiseaux
9h30a | des Esplanes
12h00

Avec Thierry, arpentez le sentier des Es-
planes : écoutez et observez les oiseaux.
A l'aide de ses appeau, il communiquera
avec eux en imitant leurs chants, sans les
perturber, afin de vous plonger dans une
nouvelle langue étrangere composée d'un
vocabulaire tout particulier.

28/07 | Sauvages

10h00 3 | de ma rue
12h00

Participez au suivi de la flore accompagné
par un agent des réserves naturelles. Pas
besoin d'étre un expert, tout le monde
peut devenir observateur ! Vous pourrez
communiquer, aux scientifiques , si vous
le souhaitez, vos données récoltées via
I"application «sauvages de ma rue avec
votre mobile» ou plus tard, en ligne !

23/08 | Agropastoralisme
9h00a | & biodiversité
12h00

Depuis des siecles, le savoir-faire de
I'agriculture traditionnelle locale nous a
laissé un héritage inestimable : la biodi-
versité et le patrimoine bati de la réserve
naturelle de Py. Laissez-vous quider par
I'équipe de la réserve naturelle. Itinéraire
:3.3 km, 164 m de dénivellé positif.



Découverte de la nature
pour les enfants de 6 a 12 ans

Mercredi 19/07 de 10h 00 a 12h00

Un tronc, quelques branches, et un feuillage...mais ce n'est pas tout ! En y regardant de plus
pres, un arbre, C’est bien plus que ca : ici une loge de pic, par la le passage d’un typographe,
et o l'intérieur...que de monde. Accompagnés par le célebre Hector, nous découvrirons tout ce
petit monde enfouis dans ces merveilleux gratte-ciels vivants.

Vendredi 11/08 de 10h 00 a 12h00
Découvrez les incroyables petits habitants qui vivent dans les prairies et les pelouses : profi-
tez-en pour écouter le concert musical des criquets, des grillons et des sauterelles.

Conférence // films

25/07 10/08
18h00 a | et enjeux de coopération a partir de
19h30 transfrontaliére 20h30
CONFERENCE Venez 3 la rencontre de Ma- PROJECTION DE FILM Venez 3 |a rencontre

ria, botaniste, afin de découvrir les plantes des mysteres de la foret, découvrir la ri-
caractéristiques, rares et menacées de  chesse de cet écosysteme particulier aux

notre montagne, comprendre les enjeux travers |'exploration de deux univers liés :

et les actions de conservation issues d’'une  le monde animal et végétal. Vous y rede-

coopération transfrontaliere. couvrirez pics, chouettes, martres, ...
14/08

19h30 a 20h30

PROJECTION DE FILM Majestueux, fendant les airs de son impressionnante enverqure, per-
cez les mysteres de I'aigle royal : un oiseau emblématique présent dans nos montagnes.

Semaine du ciel étoilé & ROTJ‘A, Va"ée étOiIée

de I'environnement nocturne

Le 18 aolt a PY

ROTJ‘A - 13h15 4 14h30 : visite guidée - Midi au
; ' cadran solaire 4 la place de la mairie
+ 15h00 a 17h00 : atelier pour les enfants
Construction d’une carte du ciel et initiation a I'astro-
16 au 20 aoiit ' nomie (3 la maison de la réserve).
" Fuilla + 18h00 a 21h00 : possibilité de diner a I'auberge de
Sahorre Py sur réservation
Py % - 21h00 : film et balade nocturne
Mantet < Film sur les rapaces nocturnes (3 la maison de la ré-
Le 18 a Py se‘rve) pL'ns sortie e’coute. d’ans,et autour du village ,
; _ « A partir de 21h : veillée nocturne et balade cé-
leste, initiation a I'observation du ciel 3 I'ceil nu puis a
la lunette au col de Mantet
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Réserve naturelle
MANTET

Du 1¢juillet au 31 aodt - Tous les jours de 10h a 13h puis de 15h a 19h

Venez découvrir ce nouveau espace scénographique qui vous emmene sur les pas de Ciscou
petit, le berger de Mantet. Vous découvrirez avec lui ses rencontres naturalistes. Arrivés a sa
cabane, il vous invitera a une veillée pour vous parler du village d’autrefois. La nuit venue,
contemplez avec lui le ciel étoilé et la magie de la biodiversité nocturne. De retour de votre
périple, une table numérique vous permettra de vous orienter dans |'espace et de connaitre
tous les trésors naturels de la réserve naturelle de Mantet. N'hésitez pas a venir, Ciscou petit et
les agents de la réserve naturelle vous y accueillent !

Mercredis découvertes

Balade - 19/07 de 14h a 17h
Découverte de la culture de plantes aromatiques et médicinales, et de leurs transformations.
Une balade 3 la rencontre des plantes sauvages, cultivées et des pratiques respectueuses de la
biodiversité vous sera proposée. L'aprés-midi se terminera par une déqustation.

Balade et conférence - 26/07 de 16h a 20h
- 16h00 : balade « Rencontre des pollinisateurs des jardins et initiation aux sciences participa-
tives » - 17h45 : goGter - 18 h00 : conférence « Irremplacables pollinisateurs ».

Conférence - 02/08 de 16h a 18h
Les habitats forestiers constituent les communautés végétales les plus représentées dans la
réserve naturelle. Un diaporama commenté vous présentera I'histoire, le fonctionnement de
ces milieux et les actions menées pour les préserver.
Conférence - 09/08 de 18h a 20h
Hiboux et chouettes ont des particularités fantastiques, mais certains sont plus étudiés par les
agents des réserves naturelles catalanes. Pourquoi cela ? Venez découvrir les mystérieuses
petites chouettes de montagne que peuplent nos territoires, leur écologie et leurs meeurs.
Balade - 23/08 de 14h a 18 h
Découverte du métier des bergers de montagne : la conduite du troupeau, |3 traite, la fabrica-
tion de fromages. L'apres-midi finira autour d’un godter convivial avec les produits de la ferme.
Film - 30/08 a partir de 21h
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Mercredis participatifs

12/07
8ha17h Participez a la journée écocitoyenne de coupe de jeunes pins avec les agents de
la réserve naturelle de Mantet et découvrir les enjeux de conservation de la
réserve naturelle, notamment maintien des pelouses d'altitude.
09/08

8h30a \Venez participer a une opération collective de restauration de murettes et re-
13h nouer avec un savoir ancestral. Cette matinée écocitoyenne sera suivie d'une
grillade.

04/10
8h30a Lajournée débutera par la présentation de Ia problématique du sénecon du Cap
13h autour d'un petit déjeuner. Nous constituerons ensuite les équipes pour I'arra-
chage. La matinée se terminera par une grillade collective.

W Découverte de la nature pour les enfants
s deb6al2ans

Si tu es courageux ou courageuse, que tu aimes la nature, les
o défis, t'amuser et passer un bon moment, rejoins-nous !!

26/07 de 16h a 18h
02/08 de 14h a 16h
09/08 de 16h a 18h

ROTIJA, vallée étoilée
Les 18 et 19 aolit a Mantet

VENDREDI 18

Semaine du ciel étoilé & Col de Mantet : & partir de 21h
de I'environnement nocturne veillée nocturne et balade céleste, initiation a I'observa-
tion du ciel a I'ceil nu puis 3 la lunette.

_ ROTJ‘A SAMEDI 19

Col de Mantet : a partir de 14h
Observation du soleil « La lumiere dans tous ses états »
Mantet village
« A partir de 14h - Planétarium «Déambulation dans
Fuilla ' la galaxie»
'S,ahf’"e ; + 17h a 18h - Conférence « Effets de la pollution lu-
I\/}lantet mimeus‘» X .

» 17h a 18h30 - Atelier enfants « Les chauves-souris »
Les 18 et 19 3 Mantet + 20h30 - Balade sonore « A I'écoute de l'inaudible »
SR Col de Mantet : 3 partir de 21h
Veillée nocturne, conte & légende, architecture du ciel,
et observation du ciel a I'oeil nu et a la lunette
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Réserve naturelle régionale de e O
NYER

Du 3juillet au 31 aodt, tous les jours
Du lundi au vendredi, de 9h 3 12h et de 14h 3 18h
Du samedi au dimanche, de 14h30 a 18h

Partez a la découverte du monde mystérieux des
chauves-souris.

Exposition ludique et interactive, accessible a tous,
marquée «Tourisme et Handicap». Observation en di-
rect d'une colonie de chauve-souris

Exposition accessible 3 tous,
bénéficiant de la marque
"Tourisme et Handicap".

Du 24 Juillet au 16 Aodt

Portez un regard différent sur la nature, venez décou-
vrir librement les paysages remarquables du site de
Nyer, sa flore et sa faune. 3 départs sont organisés :
le matin de 10h a 12h en direction du pittoresque
hameau d'En, I'aprés-midi, de 14h 3 15h ou de 15h
a 16h pour accéder aux magnifiques gorges de Nyer
Réservations obligatoires.

Informations et réservations Réservation obligatoire pour toutes les acti-
Lieu de RDV pour toutes les animations vités. (Places limitées).

Maison de la Réserve de Nyer

6 carrer de la Font - 66360 NYER Restauration possible au chateau de Nyer

Tél : 04 68 97 05 56 Tél : 04 68 96 50 35

Toutes les activités sont gratuites. Acces possible a Nyer par le petit train jaune
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DES ANIMATIONS « CHAUVES-SOURIS » POUR TOUS

« Comptage des chauves-souris du village de Nyer»

Soirées des 12, 18 et 27 juillet, 2, 8, 16 et 23 aolt

Sortie comptage de la colonie de Petit Rhinolophe de la maison de Nyer.

Visite de I'exposition « Un monde renversant », présentation de la colonie, et comptage
Se renseigner sur les horaires a la maison de la Réserve

« Vis ma vie de chauves-souris »

18 Juillet et 8 aout de 10h-16h30 :

Journée découverte autour de la thématique des chauves-souris : le matin, visite quidée de
I'exposition « Un monde renversant » et projection d’un film sur les chauves-souris, I'apres-midi,
atelier « Créez votre chauve-souris » suivi de jeux pour mieux comprendre Ia vie des chauves-
souris et d'un atelier de construction de nichoirs. Prévoir pique-nique.

« Balade souterraine »

26 Juillet de 10h a 12h30 et 17 aoiit de 14h a 16h30

Sortie spéléologique sur la thématique des chauves-souris. Découverte du monde des chauves-
souris au travers d'une balade souterraine commentée dans une grotte, habitat fréquenté par
les chauves-souris.

RANDONNEES POSSIBLES :

Possibilité de randonnées a la demande. N'hésitez pas !

Sorties Handi'Nature avec |'association NATAPH : promenade 3 la journée en FTT tractés par des
anes et/ou joélettes, interprete LSF (Langue des Signes Francaise)... renseignez-vous !

Et n'oubliez pas la FETE LOCALE DE NVER les 21,22-23 juillet

ORNR Nyer




Réserve naturelle
VALLEE D’ EYNE

27/05
13h30 2

« Défi biodiversité »
Balade & atelier
Et si nous allions a Ia recherche des grands

animaux, des plantes et méme des petites
bétes invisibles ?

01/07 | Rencontre entre deux
07h30a | yallées
18h00

Punt de trobada al Coll
de Nuria/Eina
Randonnée

Randonnée sportive dans la vallée d’Eyne et
rencontre festive au col de Ndrig avec nos
voisins catalans du Parc Natural Capcaleres
del Ter i del Freser.

Animée par de multiples intervenants ca-
talans et francais, le point de rencontre au
col et la redescente avec les catalans nous
permettront de retracer I'histoire transfronta-
liere, les usages partagés, mais aussi de dé-
couvrir les grands rapaces qui, sans frontiére,
parcourent nos deux territoires.
Pour un public bon marcheur
1000 m de dénivelé positif.
PREVOIR : chaussures de marche, des véte-
ments adaptés, de I'eau et un pique-nique.

- 18 km,

% Catala parlat

Parc Natural
de les Capcaleres
del Ter i del Freser

manen 1k v e

POUR LES ANIMATIONS

Informations et réservation obligatoire

Maison de la vallée d'Eyne

eyne

©Francois Gagnon

F’estive d’Eyne

17/06- journée & soirée

Grace aux « eynoiseries », 1a montée en
estive des troupeaux de la vallée d'Eyne
devient une vraie festivité | A 9h00, par-
ticipez a cette montée accompagnés des
éleveurs et de la réserve naturelle. Tout
au long de la journée, vous pourrez aussi
découvrir a travers de jeux les rapaces et
les plantes de |a vallée sur le stand de la ré-
serve naturelle. Bien d'autres stands seront
présents lors de cette journée, un concert
aura lieu le soir. Plus d'info sur la page fa-
cebook : #F estive Eyne

Maison de la
vallée d’Eyne

Installée dans un ancien corps de ferme, la
Maison de Ia Vallée est un espace d'accueil
et de sensibilisation au patrimoine naturel
et culturel pyrénéen. Ouvert toute I'année
- horaire sur le site web. Site partenaire.

« La biodiversité cachée »

En 2023, la Maison accueille I'exposition
« Biodiversité cachée ». Elle vous ameénera
ala découverte d'étres vivants loin de notre
regard. C'est une invitation au voyage : par-
tez 3 la rencontre de la biodiversité enfouie
au ceeur de la matiere, du vivant, de la nuit
ou encore des nuages !

Entrée gratuite.

Visites guidées (5€ ad. et 3 € enf.)

maisondelavallee@eyne.fr
valleedeyne.wordpress.com

04 68 04 97 05
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Ateliers, balades, conférences, apéritif

Pour les 30 ans de la réserve naturelle, venez rencontrer tous les jeudis de I'été 3 16h, des
animateurs passionnés sur des sujets « nature » lors d'ateliers, balades et jeux, pour les grands et les petits !
A 18h, des experts francais et catalans seront a Eyne pour vous proposer des « Apéro-débat / Tertdlia » qui
vous permettront d'échanger sur chaque théme et de déquster les produits eynois !

* Tertdlia - mot catalan signifiant une réunion informelle autour d'un sujet - Réservation obligatoire

13/07. Avec Nathalie Fromin, chercheuse
au CNRS-CEFE et I'association Pyreena.

» 16h-17h30 : atelier

+ 18h-19h : apéro-débat / Tertulia

20/07. Avec Jacques Borrut de
I'association Charles Flahault, le Parc Natural
del Cadi Moixero, et la Fédération des ré-
serves naturelles catalanes.

» 16h -17h30 : balade
+ 18h-19h : apéro-débat / Tertulia

Et les pollinisateurs, bzzz, c’est merveilleux !
27/07. Avec la réserve naturelle de Mantet
et la Fédération des réserves naturelles ca-
talanes.

+ 16h -17h30 : balade-jeux

+ 18h-19h : apéro-débat / Tertulia

Journée & soirée festive

De 8h a tard dans la nuit

8h a 15h

Découverte des merveilles de la vallée
d’Eyne. Dans une ambiance automnale, ve-
nez partager les dernieres actualités avec
les agents de la réserve, et poser toutes vos
questions sur la biodiversité !

Prévoir de bonnes chaussures de marche,
des vétements adaptés, de I'eau et un pique-
nique tiré du sac.

03/08. Avec I'association « la Fresque du
Climat ».

+ 16h -17h30 : atelier

+ 18h-19h : apéro-débat / Tertdlia

10/08. Avec les éleveurs d'Eyne et la
fascinante conteuse Francoise Cadene.
+ 16h -17h30 : balade contée
+ 18h-19h : apéro-débat / Tertulia Spécial a
la ferme !

17/08.

Avec la communauté de commune de Py-
rénées-Cerdagne et la Maison de la Vallée
d'Eyne.
» 16h -17h30 balade < 18h-19h : : apéro-
débat / Tertilia

A partir de 15h30

Durant toute I'aprés-midi et la soirée, de mul-
tiples surprises vous attendent ! A I'image de
la réserve naturelle, la Maison de la Vallée
et des eynois, cette journée sera riche en di-
versité | Spectacle itinérant dans le village,
table ronde, animations, concert et dégus-
tations sont au rendez-vous. Pour tout décou-
vrir, il faut venir !
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Réserve naturelle de

PRATS-DE-MOLLO-LA-

Du jeudi 1 au samedi 10 juin
Au village de Prats-de-Mollo-la-Preste

PRESTE

Sur la place du Foiral, au cceur du vieux village, a la médiatheque ou encore au centre d'In-
terprétation « La Verneda », venez a la rencontre d'artistes et artisans inspirés par les pierres,
les plantes, les bétes... Au programme : expositions d'artistes, stands d'artisans locaux avec
animations pour tous les ages, balades avec des anes, atelier maquillage « faune », conte en
musique, concert de harpe sous les étoiles, concert festif et apéritif offert... Evénement gratuit.

- Spectacle conte et harpe - |'arbre et |'oiseau
(Estelle Cantala, animatrice nature FRNC et Domi-
nique Guisset, harpiste) : 15h - médiatheque

- Représentation des enfants de I’école de Prats
de-Mollo-la-Preste : création musicale et choré-
graphique inspirée par les chants d'oiseaux : 10h
au marché - Foiral

+ Concert de harpe en plein air dans le vieux vil-
lage : la harpe dans la nature (Dominique Guisset,
harpiste) : 20h30 - place du Foiral

ESPOSITIONS ET ATELIERS CREATIFS : 15h - 18h -
place du Foiral

Expositions : photographie (Déclic Nature,
Jacques Miot, Lionel Laporte), peinture (Anne
Zamo, Pierre Mach, Luis Vlanova), sculpture
(Louiro Bard), vannerie (Cistells i Banastes), créa-
tions artisanales (Sagesse.Créations, «Fleurs de
savons», Au fil des pages, Graines de Folie, Laine
et Cie, Mandalas, Plumes de nature, O fil et 8 me-
sure)

Maquillage enfants - faune et flore locale
(Beauté 0 naturel) : 16h-18h

Balades avec des anes dans le village
(Bard’ane) : 15h-18h
+ Animations naturalistes (stand Fédération des
réserves naturelles catalanes) : land art, créations
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d’empreintes décorées...15h-18h

Animations thématiques (stands E.CO.CIT -
collectif citoyen, Canigo Grand Site) : 15h-18h
- Ateliers / démonstrations chez les artistes et
créateurs.trices : démonstrations d’artistes (des-
sin, aquarelle), ateliers - sculpture, vannerie, fabri-
cation de savons, création bijoux, filage/crochet
- 15h-18h - horaires sur les stands
- (répes (Fanfan’s bar) + Brasserie bio (Senyor
Voltor) + Cuisine végétale (Felicia - cuisine végé-
tale)

EXPOS & MARCHE NOCTURNE : 18h - 21h - place
du Foiral

Visite guidée du village : «Les roches dans
le bati » (avec Julie Schlumberger - Pays d’Artet
d'Histoire et Charlotte Besombes - Canigo Grand
Site) - 18h départ du Foiral
- Exposants - artistes et créateurs.trices de I'aprés-
midiavec animation musicale - Les Skatalans
« Apéritif offert - 20h

CONCERT : 21 h - place du Foiral

Les Skatalans - musique festive

Brasserie bio (Senyor Voltor) + Buvette (associa-
tion Prats ToujOurs) + Saveurs végétales (Felicia
- cuisine végétale)

Information : bureau d’information touristique
de Prats-de-Mollo-La-Preste : 04 68 39 70 83



Balades découverte

INFOS UTILES
RDV au refuge de Las Conques

Pique nique tiré du sac

Prévoir : vétements et chaussures adaptés
Réservation obligatoire

27 /05
10hal6h

La flore qui se mange raisonnablement !
Tradition bien enracinée que ces cueillettes
de printemps, mais gare a ne pas se trom-
per de feuilles !

Objectifs : réduire les risques de confusions,
d’intoxication... Se régaler de parfums ori-
ginaux et bien gérer la ressource.
Réservation : 06 11 09 11 78

28/05
10h 4 16h
Le retour du pintemps, cest la féte de la

nature pour la flore et la faune !
Réservation : 06 47 14 32 32

22 juin
13h30 & 17h30
Observation et pré-
13:" ?t 27* sentation des  plus
juillet grandes especes d'oi-
10ha16h seaux d'Europe pré-
sentes en Vallespir,
10* et 24 leur biologie, les me-
A naces.
aout Réservation :
10h a4 16h

0647 14 32 32
07 et 15 sept.
13h30a17h30

Z= (atald parlat

* Sorties accessibles aux personnes
soumises 3 handicap moteur.
Joélette et accompagnateur mis a
disposition.
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31/08

20h30 a
23h30

Parcours nocturne, a la rencontre des sons
du monde de la nuit. Observation du ciel.
Les constellations vous seront contées.
Réservation : 07 84 87 15 30

30 /09
10ha1l6h

Criquets, sauterelles, papillons...

L'agenda de la nature, au rythme des sai-
sons. Animation familiale o I'on prend le
temps d’observer au ras de I'herbe.
Réservation : 06 24 08 62 21

Féte des
CHAMPIGNONS

03 septembre - 9h30 a 16h 30

PN,

Cueillettes mycologiques accompagnées des
spécialistes de la société Mycologique André
Marchand. Objectifs : reconnaitre et détermi-
ner les champignons, précautions, gestion de
la ressource. Exposition et conférence : un ré-
gal pour les yeux ! Pas de réservation.

RVD au refuge de Las Conques

Information : 06 11 09 11 78

Repas possible au refuge sur réservation :

07 57 06 40 59



Découverte de la nature pour les enfants de 6 a 12 ans
Mardis 11, 18 et 25 juillet et 1, 8 et 22 aolt - De 14ha 17h

§ Si tu es courageux ou courageuse, que tu aimes la nature, les dé
& t'amuser et passer un bon moment, rejoins-nous.

| Rendez-vous au bureau de la réserve naturelle 3 la caserne Mangin.
§ Inscription obligatoire : 07 84 87 15 30

&
Ciné-débat

De 21h a 22h30 - au refuge de Las Conques )
Sans réservation - Information : 06 47 14 32 32 e

03/07
31/07 Le loup étend son aire de répartition en France. Quels seront les impacts pou@h_
07/08 nature et les conséquences pour I'élevage ? Ouvrons le débat.

17/07
& Symbole des montagnes sauvages, il a bien failli disparaitre. Ses popu
21/08 doivent encore étre suivies de tres prét !

De 16h a 17h30 - a la Preste
Sans réservation - Information : 06 47 14 32 32

05/10
Le loup étend son aire de répartition en France. Quels seront les impacts pour Ia
nature et les conséquences pour I'élevage ? Ouvrons le débat.

26/10
Symbole des montagnes sauvages, il a bien failli disparaitre. Ses populations
doivent encore étre suivies de tres prét !

Conférences RDV au village de Prats-de-Mollo-la-Preste
a la caserne Mangin

. Pas de réservation. Information : 06 11 09 11 78
De17ha18h30

14/06
& Un patrimoine naturel exceptionnel, géologie et climat contrastés ont faconné des

13/09  paysages, des habitats naturels originaux. Flore et faune diversifiés

28/06
Voici un monument du patrimoine pyrénéen. Exigent pour son habitat, souvent
menacé, ce galliforme spécialisé fait de lui |'original de la montagne.

19/07
Conséquences et perspectives pour |a biodiversité...

02/08
La diversité et |'originalité de roches de la réserve naturelle va vous surprendre.
Leurs aspects, leurs minéraux s’exposent dans une large gamme de couleurs.
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Du 7 au 10 juin
Prats—-de-Mollo-1la-Preste

Rencontres festives

Les ARTS NATUR

8\)0 .
X ? \)RE
ono
EATIVES
@ AGE EN\'—ANTS ANIMATIONS CRE
MAQUILL

Crépes Brasserie bio Cuisine végétale Apéritif

-

Le Firal, la médiathéque, la Verneda

GRATUIT
Reserve Narurelle Information : Bureau d'information touristique de
PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE Prats de Mollo La Preste 04 68 39 70 83

PARTENAIRES : Commune de Prats-de-Mollo-Ia-Preste, asso-

PROGRAMME ICI ciation Prats ToujOurs, Agence d’Attractivité Touristique Amé-

&5 AE En / \ie-les-Bains/- Haut \{al_lespir - Pais Catala, école Georges Clerc,
TANSITION fcownaicwn GECT Pays d'Art et d'Histoire Transfrontalier - Les Vallées Cata-
b el lanes, Syndicat mixte Canigo Grand Site, Prats E.CO.CIT, collectif
= oy = citoyen et tous les exposant.e.s et intervenant.e.s
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TRANSITION ECOLO3IQUE
“OHESION DES TERRITOIRE!




