
« Notre Dame du Coral » N°12 
 

Difficulté  =
Distance  = 15 kms 
Durée = 5H30 
Dénivelé  = 704 m 
Au bout de la place du Foiral, prendre à 
gauche la D 115 en direction de 
l!Espagne. Au rond point, continuer tout 
droit en direction du Col d!Ares. Faire 
100 mètres, sur votre gauche vous 
trouverez un panneau qui indique le 
départ des randonnées. Passer devant le 
calvaire, continuer dans la même 
direction en descendant légèrement.
Départ de l!office du tourisme 
(735 m). 
Passer sur la passerelle du Canidell. 
Continuer et 20 mètres plus loin, vous 
arrivez à une bifurcation. 

Prendre à votre gauche, suivre les panneaux directionnels. Ce sentier aboutit à la D 115. Traverser la route, franchir la 
barrière, et emprunter le  sentier qui se faufile dans une châtaigneraie. Vous arrivez à une piste forestière. A partir de là, 
suivre le sentier face à vous, balisage n°12. Le sentier débouche à l!angle du hangar de la ferme du Casals. Suivre toujours 
tout droit, le sentier qui longe la clôture. 
 

Le chemin arrive au Col de la Guille après 
1H15 de marche depuis le départ. 
Traversez la route, franchir le petit portail. 
Vous suivez une piste en terre, la piste 
laisse place à un sentier qui descend sur 
votre gauche pour joindre le torrent du 
Coral , traversez ce dernier, prendre sur la 
droite et suivre le sentier qui débouche sur 
une piste forestière, à emprunter dans le 
sens de la montée sur 300 mètres environ. 
Prendre à droite le chemin qui vous 
conduit à Notre Dame du Coral après 
2H30 depuis le départ. N!hésitez pas à 
vous renseigner une fois à l!Ermitage 
(visite guidée par Une fois passer devant 
l!Ermitage, prendre le sentier balisé qui 
passe à la fontaine et se faufile à travers 
bois pour déboucher sur une piste. 
Traverser cete dernière et prendre le 
sentier qui descend à la rivière pour 
remonter sur 50 m. Franchir une clôture et 
arriver sur un chemin herbeux. Continuer 
ce chemin jusqu!à la ferme auberge « La 
Coste d!Adalt ». Prendre la piste sur 100 
m, puis emprunter un sentier sur la gauche 
qui monte à travers champs jusqu!à la 
D115 au lieu dit Pla de l!Espinasse (1272 
m).  

 
Traverser la route, passer la chicane et prendre le sentier sur votre gauche. Suivre le balisage, vous arriverez à 
nouveau sur le D115, descendre sur 50 mètres puis prendre le sentier sur votre droite. Vous franchissez la passerelle 
du Canidelll. Après 5 minutes, vous déboucherez sur la route du Col d!Ares et rejoindrez Prats de Mollo. 
les gérants). 


