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LE RENDEZ-VOUS D'UNE VILLE
AVEC SON OURS

e

Noirs de suie, d'huile
et de sueur, griffant ou
mordant tout sur leur

passage, farouches,
superbes et traques, les
derniers ours du

Costabonne descendront
dans la ville. Chacun aura
sur le visage l'empreinte
du plantigrade et celle

& d'une des plus anciennes

et des plus authentiques
traditions carnavalesques.
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! ELDIADELOS
LA FETE DE L'OURS

£l Dia de 1'0s constitue un des temps forts au calendrier carnavalesque dae Frats dae Mollo.

Cette [éte ancienne, combine jeu, thédtre de rue. rite et carnaval en une longue gestuelle
chargée de symboles interpretee ibrement par des jeunes gens madales, appartenant tous & ia
communaute vilageoise.

Autrefois celebree le 2 février, jour ae la Chandeleur, ia féle a €1é hixée depuis quelques
annees au premier dimanche des vacances scolaires de revrier de la zone de I/Académie de
Montpéeliier et ce. afin de rassembler un plus grand nombre de Pratencs [Fraleers).

El Dia de 10s est une féte turbulente. animeée dun bout a lautre par de nombreuses
CONIroNIations . durant pius de deux Neures, trois garcons incarmant e role d ours' voni assaillir et
IMAchurer 1es visages avec une Nette pPreference pour Ceux des jJeunesilles | pourchasses les
« f[auves » seront entin manrises, enchaines puis rases a la hache en place publigue par les
barblers.

ORIGINE

Les temoignages les plus anciens concernant
la féte de l'ours de Prats de Mollo la Preste ne
remontent qu'au XIX© siecle.

L'origine de cette tradition serait beaucoup
plus ancienne. La premiere reférence
concernant une féte liee a I'ours a Barcelone,
en Catalogne, remonte a l'année 1444.

El Ball de I'és, de Prats de Mollé, al Valles

pir.

Joan AMADES
Costumari catala : el curs de I'any, 1950 I

Le choix des "ours", tous volontaires, s'effectue lors d'une réunion préparatoire. Chaque "ours" choisit son équipe de chasseurs. Chaque équipe
accompagne les organisateurs lors du /levant de taula (lever de table) précédant la semaine de Carnaval, soirées destinées a récolter des fonds pour
financer la féte
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Z LA FETE AU FIL DE LA JOURNEE

LES OURS SE PREPARENT

La [féte repose sur un ensemble de scenes dont
/agencement batit une histoire.

Tout commence a lecart au vilage, aans les aouves au
castell [Fort Lagarae) ou les « acteurs » consomment Viandes
grillees et force vin.

A la fin du repas, deux ou trois « anciens » aides de pius

jeunes queux procedent a I'habillage des « ours » sur lesquels
IIs cousent une longue tunigue en peau ae mouton , un haut
couvre-cher revéwu au méme materiau et un long baton
completent la panoplie.

Un melange a base ae sulie et dhuile achevera de
masquer en Ies noircissant Visage, Imains, avant-bras, seules
parties visibles du corps.

Quelques empoignades et roulades au sol entre ours et
chasseurs amorceront la mise en condition physique et
0Sychologigue.

La féte commence aux premiers coups de fusil a blanc

1res depuis le 1ort par 1es chasseurs annongcant ansi gue les « iauves » vont descendre dans /e
Village.

DE LA CHASSE A LA DANSE

Lirryption dans les rues inaugure la perode la plus longue et la plus mouvementee .
DOUISUNVaNL leurs proles, les etreignant les couchant au sol pour leur barbouilier genereusement
e visage a la suie. 1es ours dirngeront leurs assauts dabord contre les filles, puis contre les autres
membres aopartenarnt ou non ala commaunaulé

Ce vagabondage agressit acCentue par 1es provocations repetees du groupe des fles au
Village, prendra fin avec larrivee des barbiers auxquels les chasseurs cedent ia place.

Au terme deéchanges physiques assez Violents avec les ours qui refusent la caplture, les
barblers enchaineront les « planiigrades » pour les conauire, au son dae la cobla, surlair au ball
ae /os, vers la place publigue.

La, assis de force sur une chaise. Ies ours seront rases a la hache , aussitor depourvus de
leur pilosite symboligue, ils se Ieveront et se depouilieront ae leur peau et coiffe.

La réte sachevera sur le ball ae correr [danse) qui rassemblera tous les prolagorisies,
chasseurs, barbiers et ours.
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3 AU PAYS DE L'OURS

L'omnjpréesence de ours dans la féte puise ses racines dans le patrimoine culiurel
moniagnard et agricole ae ia communaute praleenne.

Dans la tradiion popuiaire 1 ours sort de sa caverne le 2 1evrier pour inspecter /e temps et
apprecier larrivee prochaine ou lardive au printernps.

Les [egendes locales le présentent comme un ravisseur de jeunes bergeres, quil rend
SOUVENT METES, POUI CES MEIAILS, Il est ragué et abaltu par les chasseurs au lieu.

Certains récits fondent 'origine de cet étre ambigu mirarnimal. mirhomme . 'ours Serait un
homme méelamorphose par la Vierge pour avoir Iait peur & sorn Eniant

Dans le conte Joan de I'Os, le garcon né du grand fauve et d'une femrme hérite de cette
aouble appartenance, la force et la pllosite du pere, la morphologie et linteligence de la mere.

Dans la memoire Collective, Iegendes et croyarnces VOISINENE avec Ies recits histornques .
ceux de la chasse a lours gui tout en fournissant chair et fourrure contribuait a enminer 1animal,;
ceux des montreurs dours 1aisant danser et saluer ia béte

DICTON METEOROLOGIQUE

« Le jour de la Chandeleur, 'ours sort de la grotte ; s'il pleut, s'il fait mauvais, il reste dehors parce que I'hiver est fini.
Sl voit son ombre sur le sol, il retourne dans la grotte parce que durant 40 jours il fera mauvais et que I'hiver n'est
pas fini. »

« El dia de la Mare de Déu Candelera, I'0s sall de la cova ; si ploy, si fa dolent temps, s'esta defora perqué I'hivern és
acabat. Si veu la seua ombra us del sol, torna dedins perque durant 40 dies fara dolent, I'hivern és pas acabat »

DEUX RECITS LEGENDAIRES

Cette legende est contee par l'écrivain catalan natif de
Prats de Mollo, Carles Bosch de la Trinxeria, dans sa nouvelle
intitulée "Montalba". Les faits, du moins dans son récit, avaient
lieu prés du sanctuaire de Notre Dame des Salines (Macanet
de Cabren¢, en Catalogne Sud). En wvoici une version
transposee a Prats de Mollo, prés du col d’Ares (col frontiere
situe a 13 km du village), au pied du mont Falgas, dans la
région abrupte et rocheuse appelee pour cette raison Va// de
ouers’.

‘Il'y a fort longtemps nos belles montagnes étaient Ermitage Notre Dame du Coral

entierement boisées et les essences sylvestres y etaient o 9 : I
. . . ; e . (Sirue a 15 km durvillaae de Prars de Mollo

tellerment denses gue nos ancétres eprouvaient de reelles difficultes
pour penétrer dans nos foréts. On raconte gu'une jeune femme,
bergere de Ca/ PUbIF, it surprise, un jour par un de ces plantigrades alors gu'elle veillait son troupeau dans les
parages de ce lieu sauvage qu'est Va/ de Quers. En 'apercevant, elle fut prise de panique et s‘évanouit, ce gui
permit a I'ours qui n‘était que le Diable, de 'emmener dans une des coves' qui lui servait de repaire. C'était bien le
Diable car s'il avait épargné la brune bergere c'est qu'elle était jolie, qu'il voulait la seduire et lui voler son ame et sa
virginité. Fort heureusement, a cette époque, de foi ardente, la jeune fille était une excellente chretxenne soucieuse
de sa vertu. Reprenant ses esprits, elle se recommanda dans une fervente priere a Notre Dame du Coral’, dont elle
pouvait apercevoir la chapelle sur un mamelon dominant la vallee.
Toutes les fois que la béte s'approchait, elle invoquait Notre Dame et I'ours, désarme par ces invocations, poussait
d'horribles grognements. Ces grognements attirerent 'attention des blicherons qui travaillaient aux alentours.

2 .

Vallee abrupte

mas nomme « chez I'néritier »
*cova = grotte
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Le neuvieme jour de captivite, qui etait celui de la Chandeleur, les blcherons entendirent aussi les appels de la jeune
bergeére tandis que la béte était sortie en quéte de nourriture. lIs otérent la lourde pierre qui obstruait I'entree de la
covag, delivrerent la jeune fille et la ramenerent chez ses parents. L'ours, constatant que sa proie lui avait échappe, fut
pris d'une rage folle. Ses féroces grognements ne cesserent de retentir dans la vallée, dont I'écho est trés puissant.

Ce fut I'ermite de Notre Dame du Coral, aidé d'un garcon de ferme, qui en debarrassa la contrée. Apercevant 1a
béte juchee sur une des plus grosses branches d’'un rouvre surplombant le précipice et occupee a devorer les baie
de ce vivace arbousier, 'ermite et le garcon de ferme entamerent la branche aux trois quarts de sa grosseur de
plusieurs coups de hache et attendirent le jour suivant. Le lendemain, I'ours revient pour se délecter une fois de plus.
I grimpa et sous son poids la branche cassa dans un craguement sinistre.

La béte fut preécipitee dans le vide ou nos deux montagnards la retrouverent a demi morte et n‘eurent gu'a
l'achever”

Légende de Jean ae 'Ours, Joan de I'Os

Il en existe de nombreuses versions. En voici une
d'aprés Joan AMADES® :

« |l était une fois un pére qui avait deux enfants . un garcon et
une fille gu’il envoya chercher du bois dans la forét. Tandis gqu'ils
faisaient le fagot, surgit un ours, énorme, qui les effraya. Le
garcon s'enfuit a toutes jambes, mais la fille se recroquevilla et
N'eut pas la force de fuir; l'ours la saisit sans vouloir lui faire le
moindre mal, la chargea sur ses épaules et I'emporta dans sa
grotte ou il en fit sa femme. L'ours était trés jaloux de sa femme et
redoutait fort qu'elle lui échappat. Pour étre bien sur de la garder,
i ne la laissait sortir sous aucun motif ni en aucune maniére de la
grotte gu'il bouchait avec une pierre trés grosse et trés lourde,
impossible a remuer pour qui n‘avait pas la grande force de l'ours.
C'est ainsi que la femme eut un fils, moitie homme par sa mére et Jean de I'Ours

mOIUé ours par son pére UHJOUr, alors _que l’enfaﬂt avalfﬂ gl’a.ﬂdl, il S_e ESZiTegsingeﬁdel}rjszdis Pyrénées et d'ailleurs, Francois-Régis
sentit & I'étroit dans la grotte et eut envie de voir le soleil gu'il n‘avait  GASTOU Loubatieres, 2002

Jjamais vu encore excepte lors des courts instants ou son pere
ecartait la pierre pour rentrer et pour sortir. Et, pousse par I'envie de voir le solell, il essaya de faire bouger la pierre
mais en vain. Quand 'ours fut de retour, i comprit gue quelqu’un avait voulu deplacer la pierre ; il se mit en fureur et
demanda a sa femme ce qu'il s'était passé. Quant il apprit qu'il s'agissait de son fils, il voulut le dévorer a toutes forces,
mais la femme se mit a pleurer et ses larmes I'attendrirent tant gqu'il en resta la. Le lendemain, quand l'ours fut sorti,
'enfant, qui s‘appelait Jean, dit gue quoi gu'il advint, il ne voulait plus rester enferme la-dedans. Il rassembla toutes
ses forces, deplaca la pierre et mére et ils s'enfuirent en courant pour que I'ours ne puisse pas les rattraper. Mais voici
gu'au bout d’'un court instant, l'ours revint et quand il s‘apercut que la femme et le fils s'eétaient enfuis, il devint fou
furieux et lancait des cris qui faisaient trembler toute la montagne. Il sortit de la forét et eut tot fait de les rejoindre. Le
garcon, tel qu'il put le voir, lui sauta dessus, 'empoigna par la bouche et la lui ouvrit avec tant de force qu'il le
deéchira et l'ouvrit en entier. L'ours tomba raide mort.

6 ) L
Folklore de Catalunya. Rodallistica. Editorial Selecta, Barcelona. 1982 (p. 3-9) (JL VALLS)
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4 L'OURS, UN HEROS BENEFIQUE

Fer [os  (laire Jours) relevait jadis  dun
consensus entre /acteur et les membres ae sa
communauteé  dont  économie  agraire
dependait des aléas au ciimat.

La mission conniee a «/lours» elair une
aemarche fondameniale pour canaliser les
forces cosmigues et les rendre benéngues.

En quittant ainsi ia grotte, le 2 fevrier, ours
force /armivee au printemps sur laqguelle sa
conauite de geniteur exubéerant aniicipe . Ses
assauls repetes contre les jeunes  filles  sont
autant de rapts  symboliques et detrentes
sublimeées, actes par lesquels, sous forme de barbouniage, 1l repand la récondite et ia rertne.

Far son irard noir, 1'ours rappéelle sorn appartenance au 1mondae obscur ae la grotie, au sous-sol
ou S effectue le mystere de la germination , 1a Couleur sombre /associe a la nouvelle lune gur va
renaitre Symbolisant e renouveau Suvant urn Cycle de daisparition-reaoparntion gue ia tradition
populaire a rapproché au comportement de /arnimal qui se retire dans sa grotte en hiver pour
réapparaltre au printenpos.

AN dans laccomplissernent dun rite piace sous 1e signe de la couleur noire. mdachurer, ¢ est
elire, c'est reconnailre et designer les genitrices potentielles du groupe des hes.

5 LES BARBIERS ENTRENT EN SCENE

Fiaces sous le signe de la blancheur, els Barbers [les
Barbiers) constituent un groupe dopposants & 'ours.

Issus de lespace villageois, iIs vont a la renconire de
lanimal dans une marche a valeur de  cerémonial
Drefgurant un evenement de grande importarnce.

Comme lours, les Barbers combinent eléments reels et
symboligues.  Tour & tour bélluaires par les  chaihes,
bucherons, charbonniers et barbiers par 1a hache. aporentis
barbiers par la cuvette et le pseudo-blareau s vont au
terme datfrontements violents, caplurer l'ours, l'enchainer, /e
raser, le chatrer symboliquement le  depouilller de  sa
fourrure, en faire un homme.

Siels Barbers sont des pacifiicaleurs guy, €n neutralisant /animal. ramenent le caime dans ia
COMMUNAULE PEIUIDEE, IIs agissent aussi comme des heros cvilisaleurs qui, €n debarrassant
l'ours de sa pllosite et en le depouiliant de sa fourrure, transmutent ia sauvagerie en humariie.




Féte de 1'Ours et Carnaval PRATS DE MOLLO LA PRESTE (66)
6 TRAVESTISSEMENTS ET SIGNES PARTICULIERS

Tous les personnages de la réte sont dotes dinstruments les igentiniant sur 1es pians reels et
Symboligues.

Ceux des chasseurs, tenue kaki, cartouchiere, 1usil et gourae a vin sont en accord avec /a
fonction , seules la boite a suie et la boutellle dhuile portees par irois dentre eux se JUstnent par
la NEcessite dalmenter les trois ours en matiere a barbouiller.

Les ours en revanche ont une identité cormplexe
1aie delements hetérogenes.

Sile machurage aes parties visibles du corps
imstalle 1acteur daans le role au planigrade. la peau ae
mouton dont il est revetu le rapproche au berger, ce
marginal, cet homme-sauvage gui Vit en contact avec le
COSIMOS EL PEUL PASSEr ainsi pour Urn doublet ae 1 ours.

Le bdton guil manie. propre aux montreurs dours,
senrichit au symbole du pouvoir du sceptre ou ae /a
crosse.

La haute togue de peau sans referent daans ia
realte  renforce  doublement  celte  aiitude  de
aominateur , €lle grandit la stature de lours tout €n i
conferant e prestige de ces grandes colffes et
COUronnes dont se parent les chers.

Les Barbers iardes de blanc, feminises par leur
longue chemine et leur charlotte remplissent chacurn urn
emplol conforme a leur instrument et & son uilisation .
hache au bdcheron, du boucher qui depecait 'ours
mais aussl 1asoir Symboligue et civilisateur qui transmute

S la béte en homme ,; chaines des monireurs dours
cuvelte des barbiers ou le vin et le boudin gui )y trempe representent eau pour rncer et /e
blaireau pour savonner. Mais boudin noir et vin prennent daultres valeurs, metaphorigues, celles
ae l'etron baignant aans unne et au Sexe Noir de 1'ours, coupe par anticipation.
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/ LES SENS DE LA FETE

Replacé a la date originelle au 2 février el Dia de I'Os retrouve son identité de féte totale
avec lours comme heros INcontesteé dhistolres a content réel ou Symboligue.

Sont préfeves dans ia realité aeux des aestins historiques de /animal . la chasse /abatiage
el e depecage, Ia capiure puUis 1a castration du plantigrade des 10rs Soumis & sorn montreur.

Laventure mimee de I'ours rejoint la mythologie guand ia meéetarmornhose en homme Iai
ae lanimal un ancétre cvilise , le rasage symboligue est 1acte fondateur gui Convertr 1es instnces
en raison, la nature en culture.

Saisie dans son deroulement, la Iete est un acte ceremoniel ou lacteur rejoue le mythe en
réeedjiiant les gestes rituels qui declencheront e printemps, qui decupleront la fertiité des terres,
la fecondié des fermmes et des remelles des lroupeaix.

£l Dia de I'Os apparair aujourd hiui comme la persisiance dune ancienne fére agraire gui
se survit dans sa capacite a rassembler les membres dune communaute eciatee, a les
reconnanre pernodiquement darns nitensité au temps restr

10
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8 LA PRESENCE DE L'OURS
DANS LES PYRENEES CATALANES’

Bien avant I'apparition de 'homme, I'ancétre des ours : « 'Ours du Roussillon », rodait déja
iy a4 millions et demi d'annéee autour de Perpignan.

Dans I'Europe glacee vecurent pendant plusieurs centaines de milliers d'années deux especes
d'ours, les descendants de I'Ours du Roussillon : 'Ours des cavernes et I'Ours brun.

Des le Xlle siecle, des textes attestent de l'activite de chasse a l'ours dans la vallee de Prats de
Mollo. En 1152, les cuisses d'ours doivent étre donnees au roi d’Aragon, seigneur de la ville.

Dés le XIV° siecle les premieres allusions aux ravages commis par les ours et les loups
apparaissent. En 1406, des epidemies ont devaste la population de Prats de Mollo et de sa vallée.
Certaines cavernes etaient livrees aux ours et autres bétes sauvages. Certaines n'hesitent pas a
penetrer certaines nuits dans la ville. Martin, roi d’Aragon, autorise les habitants de Prats de Mollo
a defricher des terres afin d'augmenter les zones de paturage et de limiter la présence de I'ours.

Dés le XVlle siecle la population ursine diminue fortement en Catalogne mais reste encore
abondante. Une trentaine d'ursidés serait presente au XIXe siecle.

A partir de 1950 jusqu'a 1985, une serie de 57 observations pourrait laisser imaginer I'existence
de trois noyaux residuels d'ours en Pyrenees-Orientales .

Le programme de reintroduction de I'ours dans la partie Est de la chaine des Pyrenees a
permis a guelgues ours de circuler et de survivre ces dernieres annees dans le département des
Pyrénees Orientales. L'étude de sa presence eventuelle fait partie des missions des gestionnaires
de la nature dans le Massif du Canigou et notamment dans le Vallespir.

CHASSE A L'OURS : LE PUITS A PREDATEURS DE LA TOUR DE MIR

En 1866, un garcon de ferme sourd-muet, Francois MOLY, surnommeé « £/ mut ae Carn
Juan-/aume» tue une ourse avec son poignard sur un petit plateau situe appele depuis « £/ pia
ae la Batusse» (le plateau de la lutte). Ce plateau se situe entre le Fort Lagarde et le pic de
Granarols.

C'est le dernier plantlgrade tue a Prats de Mollo et certainement dans le Haut-\VVallespir.

o Temoin de cette activite de chasse a l'ours
attestee des le Moyen Age, subsisterait a Prats de Mollo
un puits a predateurs.

Situé au dessus du mas de la Plane, sur le secteur
de la tour de Mir, le puits est de forme légerement
ovale (4,80 m X 4,50 m), d'une hauteur approximative
de 5 métres. Le mur est construit en pierres seches bien
appareillees. Un encorbellement en forme de corniche
fait de /oses (ardoises) empéchait les bétes de franchir
le haut de la fosse. Ce puits, également appele sube
vernaculaire , permettait de pieger les loups, les ours et
autres predateurs selon une technique bien preécise. Le
trou de la fosse située sur les passages supposes des bétes etait recouvert de branchages sur
lesquels on disposait de la viande fraiche.

Ce site patrimonial va étre mis en valeur par le biais d'un sentier de randonnee.

9 LA FETE DE L'OURS

7 Informations de la Réserve Naturelle et de Robert FAITG

11
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DANS LE CARNAVAL ACTUEL

A I'heure actuelle les fétes du Camnaval & Prats de Molld, s@talent du second dimanche
au mercreds gui suUll, des vacances dae reviier.

Le DIMANCHE matin voit a 17 heures, arriver Sa Majesté Carnaval, appelee ici la Fatola, la
DOUDEE, le mannequin. Sensuit Iexecution du contrapas, danse exclusivernent mascuine, puUis
ae saraanes.

[ Gorés-midi est consacrée & la Fesia ae /'Os.

Le LUNDI matin, les eniants vetus de blanc circulent dans 1es rues en menant une espece
ae charivari & grands coups dinstruments culinaires anvers.

Lapres-mial, a 15 heures, I'Encadenat deroule son derle chorégraphique de travests
rEDAITS SUr deux colonnes paralleles.

Une parodie de corrida avec vachettes rassemble tout le rmonae sur le Firal (foirall) . Suit e/
Ball de la Post un jugement parodigue au verdict rendu par un coup de Fost (planche) sur les
fesses de la partenaire de chacun des couples Cites & ce tribunal de plein ai.

LA MASCARADE

Le lundi débute par la MASCARADE qui voit les enfants,
vétus de blanc et le visage enfariné, deambuler dans les rues du
village, en tapant sur des ustensiles de cuisine.

L'ENCADENAT

LENCADENAT est comme son nom lindique, un véritable
enchainement formant un long ruban gui serpente dans les rues
moyenageuses du village,

En costumes flamboyants ou fantaisistes, la file des danseurs
et des danseuses se croisent et se recroisent au son de la musigue de
la cobla.

LA CORRIDA

Les courses de taureaux ou corre bou sont signalees dans le
Vallespir des le XVllle siecle. Une tradition taurine était vivace a Prats de
Mollo jusque dans les annees 50. Seule perdure la corrida, a tendance
parodigue, des fétes de Carnaval. C'était, autrefois, le bétail des mas
alentours que deéfiaient les jeunes gens costumes. Ce sont aujourd'hui
des vaches d'une ganaderia de Catalogne Sud qui se lancent, face au
public, dans les arenes improvisees de la place du Foiral.

El BALL DE LA POST

12



Féte de 1'Ours et Carnaval PRATS DE MOLLO LA PRESTE (66)

La post est une planche de 1,50m de long et de 30 cm de large dont les
extremites portent le visage d'une jeune fille (qui représenterait la Vierge) et la
téte d'un Diable grimacant.

Les danseurs sont rangeés par couple face au porteur de la post et & son
acolyte, detenteur d'un sabre en bois. lls savancent par trois fois vers ces deux
personnages. La premiére fois, ils esquissent une reverence. La seconde, la
cavaliere doit embrasser la face presentée par le porteur: Diable ou Vierge. Le
couple recule, puis revient, mais cette fois la cavaliere recoit un coup de planche
sur le posterieur. Les autres couples dansent ainsi a tour de role. Cette danse était
autrefois une sorte de jugement public des vices et les vertus de ces dames.

L'ESCALA®

C'est a minuit que s'elancent au pas, et en musique, les plus
grands gaillards du coin, leurs tétes hirsutes coincees entre les
barreaux d'une échelle décorée. Ce role était autrefois dévolu aux
conscrits ou pabordes chargés de l'organisation du Carnaval.
L'ESCALA aurait eté, pour eux, l'occasion de tester I'apprentissage,
parodique certes, du pas militaire.

Le MARDI tout entier est place sous le signe des
danses et des bals. Dans le courant de la nuit a lieu le tio
6, une espece de mondme ou chacun essaie
d'enflammer la queue de papier que porte, au-dessus du
fessier, celui qui le précede. A 1 heure 30 du matin
sachevent les fétes de Carnaval par l'incinération de la
Patota sur le Firal.

LE TIO TIO?

Il se deroule au cours du bal masque du Mardi soir. Les danseurs, habilles de blanc et le visage enfarine, se
munissent d'une bougie allumée. lls entrent en piste au son dune musique entrainante et forment un cercle.
Chacun essaie d'enflammer le cornet de papier accrocheé dans le dos du danseur précédent tout en se protégeant
de la flamme de celui qui est derriere. Les porteurs du balai et du soufflet, chargés a
la fois d'attiser et d'eteindre les flammes, ouvrent et ferment la marche.

INCINERATION DE SA MAJESTE CARNAVAL

Le 70 60 sonne le glas de Carnaval dont le représentant est aussitot arraché de son
trone par les plus hardis des carnavaleux.

Un cortége se forme a l'extérieur de la salle des fétes et, sous bonne escorte,
la patota'’ est promenée, une derniere fois, dans les principales rues du
village. Au terme de cette promenade nocturne, sa Majeste est placee sur un bucher
dresse au centre du Foiral; tandis que les flammes enveloppent petit a petit le Roi
Carnaval, la foule entonne le nostalgique "Adeu Fobre Carnaval (ladieu au
Carnaval).

9 échelle

? Tio = tison ou bliche. Désigne ici le cornet de papier enflamme
La patola ou poupee, represente generalement des evenements marquants de 'annee precedente et/ou de l'annee a venir.
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Féte de I'Ours et Carnaval PRATS DE MOLLO LA PRESTE (66)
10 FETE DE L'OURS JUNIOR

Le MERCREDI est reserve a la Chasse aux Qursons, une maniere d’initier les enfants a la Festa
de I'Os, la féte des grands.

II'y a une vingtaine d'annees les enfants du village recreaient spontanement la féte de 'ours
en recupérant les vieilles peaux utilisees le dimanche.

Cette féte des «oursons» est desormais organisee par le Centre d’Animation qui prevoit
tirage au sort des candidats, grillade geante a l'aire de pique-nique de la Fontaine Elisabeth,
préparation a la Tour carree et goUter de cloture.

14



Féte de I'Ours et Carnaval

I DANSES ET MUSIQUES

PRATS DE MOLLO LA PRESTE (66)

La cobla, orchestre catalan aux instruments de musique spéecifiques, accompagne, avec des
airs traditionnels, les phases principales de la féte de I'Ours et du Carnaval.
Sardanes, rondes aériennes, et contrapas, uniguement danse par les hommes, rythment

toutes les journees de féte.

LA CHANSON DE L'OURS

L'air caractéristique de la féte de I'Ours a ete
mis en paroles en 1950 par Charles TRENET :

I

Dans notre village autrefois

Un ours énorme dévastait les bois

Il faisait peur au bucheron

Et du berger mangeait tous les moutons
Le Maire et Monsieur le Cure

Dirent en colere : cela ne peut durer
Cet ours nous enleve tout repos

Avant huit jours il faut avoir

2

On partit donc de bon matin

Dans la forét qui sentait bon le pin
Avec des piques des flambeaux

Car ce jour-a il ne faisait pas beau

Nous avons marché tout le jour

Et malgré ¢a nous n'avons pas vu d'ours
Pourtant a la tombee de la nuit

Dans un sentier on voit un ceil qui luit

3

Et pan | Voila Monsieur le Cure

Qui met en joue et s'en est bien tiré
Mais I'ours qui n'etait que blesse

Tout etourdi roula dans le fosse sa peau
On l'emporta a la maison

Et dans la cave on le met en prison
Depuis ce jour, apprivoise

L'ours pas méchant joyeux et bien rase

4

Se charge d'un tas de travaux

A la fontaine il va quérir de l'eau

Il sait conduire le tracteur

Au nouvel an il aide le facteur

Pour la distribution des prix

C'est son discours qui fut le mieux compris
Depuis gu'il siege au tribunal

On s'apercoit que ca ne va pas mal

Coda

Tout marche mieux a la mairie
Ah, s'ils avaient le méme ours a Paris...

LA CHANSON DU TIO TIO

Qui me l'encendra
E1 tio 1o tio

Qui me l'encendra
£l tio de detras 7

Jo te I'encenaré
F1 ti0 10 tio

Jo te l'encendaré
£ 00 de paper

Qui me l'allumera

Le cornet, cornet, cornet
Qui me l'allumera

Le tison de derriere

Je te I'allumerai

Le cornet, cornet, cornet
Je te I'allumerai

Le tison de papier

Fartition du Ball de la Fosta
dapres Violet Alfora- Fétes Pyrencennes [1937)

Ball de la Posta - Danse de la Planche
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DANSE POUR JUGER DU CARACTERE DES FILLES A PRATS-DE-MOLLO
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12 CARNAVAL ET GASTRONOMIE

BUNYOLS ou beignets'’

Les bunyols sont consommes traditionnellement pendant le Carnaval.

‘_,T_,wﬂ,, o) . 500 g a 750 g de farine
- - . | pincee de sel

— A § 1 . 6a 9 ceufs

. Zestes de 3 citrons

. | petit verre de fleur d'oranger
. Levain (en boulangerie)
. Sucre

. Huile pour friture

Delayer le levain dans un peu d'eau tiede. Meélanger les ceufs battus, le levain, I'eau de fleur
d'oranger et les zestes. Incorporer peu a peu la farine. La pate doit avoir la consistance
d'une creme épaisse.

- Couvrlr cette pate d'un torchon et laisser la reposer dans une piece ou il fait chaud (il faut
compter plusieurs heures pour que la pate prenne du volume).

- Dans un bain de friture bouillant faites cuire les beignets. On preleve la pate par petites
guantités avec une petite louche et on plonge la pate dans I'huile bouillante. Des que les
beignets sont cuits, les sucrer.

COCA ou fougasse

Autrefois, les bals et festivités carnavalesques s‘achevaient par la dégustation de la COCA, galette
plate et ovale, arrosée de vin doux naturel du departement : le MUSCAT. Qu'elle soit aux pignons ou a la
creme, la COCA est actuellement une patisserie de consommation courante.

Coca de pinyons- Fougasse aux pignons

Pour la pate :

4 ceufs - 400 g de farine - 1 pincée de sel - 1 zeste de citron - 200 g de beurre 80 g de sucre - Levure de boulanger -

Pour la garniture :

1 ou deux jaunes d'ceufs, 200 g de pignons, sucre

- Delayer la levure dans un peu d'eau tiede. Petrir la farine, la levure, le sel et le sucre. Battre les ceufs. Melanger les ceufs et le zeste de
citron. Incorporer ce mélange a la farine et progressiverment le beurre ramolli. Pétrir cette pate a la main.

- Mettre la boule dans un saladier et la faire monter dans une piece tiede. Préchauffer le four. Etaler la pate sur une plaque beurree. Avec
un pinceau etaler le jaune d'ceuf. Couvrir avec les pignons et le sucre. Compter 20 a 30 minutes de cuisson. Verifier la cuisson en
plantant la pointe d'un couteau dans la coca.

MERLUZADA

Autrefois synonyme de debut de Caréme, les festivites de Carnaval s‘achevent le
mercredi soir par la degustation de la MERLUZADA. Ce plat est constitue de morue et de
produits mediterraneens tels I'all, la tomate, le poivron et I'nuile d'olive.

Pour 4 : 4 tron¢ons bien epais de morue

- 4 tomates bien mares

- 1 poivron rouge et | poivron vert (I'éte)

- 1 petit piment

- 2 0ignons

- Huile d'olive

- Farine

- Mixer les tomates. Faire cuire cette pulpe a feu vif pendant dix minutes pour qu'elle réduise un peu.

Emincer I'oignon et le faire blondir.

- Ajouter les poivrons tailles en lamelle et apres quelques minutes, la pulpe de tomate reduite, du sel, du poivre, un peu d‘ail épluche et
ecrase, le petit piment, une feuille de laurier et une brindille de thym.

- Fariner les morceaux de morue et les faire revenir dans une poéle. Finir la cuisson a four chaud avec la sauce pendant 20 minutes ou
plus, selon I'épaisseur des morceaux de morue.

- Servir avec des crotitons de pain dores, tailles dans la longueur de la tranche et frottés a I'ail et des patates

11
Recettes issues du site Internet www.cadrescatalans.com
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13 LES AUTRES FETES DE L'OURS
DANS LES PYRENEES

Des [étes gui mettalient en scene un homme travest en ours, en Calalogne du nord,
seules subsistent. outre celle de Frats de Mollo, les fétes dArles-sur-Tech et de Sainit-Laurent-
de-Cerdans , celles ge Ceret dAmeéhe-les-Bains de Cortsavi de la Menera toutes en
Vallespir, ont dispary depuis bien longlemps au meéme tire que celle ae Vilerranche, en
Confient

En Catalogne du sud. Castellbo a Al Urgel, les deux Fallars, le Jussa et le Sobira ont
aussl eu leurs retes de 1ours.

Les Vallees dAndorra ont connu des fetes iagentigues a Canillo, aux Escaldes, a
Ordino, a Andorra la Vella, seule celle ae la paroisse dEncamp a encore lieu dans un pre
ou travalllent deux 1aucheurs a qui une jeune fille vient porter a manger, anvent le maire
el la malresse au liew guun ours assaille, urn chasseur survient gui abat la béte. Les acteurs
mangent alors autour du cadavre qui ressuscite. La scene sacheve sur un bal commun.

En pays de Bigorre deux villages iaisalent sortir l'ours le Jeudi Gras, Geare. en vallée
age FBareges, pres de Gavarmie et Luz-Sani-Sauveur , le scenario €tait assez semblable . /e
montreur et son ours lutinant les filles, des chasseurs gui abattent larnimal qui ressuscite
aussitor  un docteur gui- borimente. urn  quéteur recoltant des victuanles gui seront
CONSOMMEEs le lendermain en commun.

Siun jeu avec Jours a eu llied dans le temps a Biarriz, le plantigrade est toujours
celebre en Fays Basque a Ariskurn, dans le pays ae la Soule a Musculay et en Navarre a
lturen , dans ce dernier village, lours, Artiza, VEtU de peaux et poriant comes de béler, est a
la fols tenu par son montreur et escorté dHommes Sauvages, les Yoalaunaks, habiles ae
DEALX, de JUpons biancs et coifies durn long chapead pointu.

En Espagne. en Aragon, Bielsa connait aussi une réte de 1'ours.

En 2012, les villes du Haut-Vallespir fétent 'ours ensemble...

Les communes dArles-sur-Tech, de St-Laurent-de-Cerdans et de Prats-de-Mollo-la-Preste
s‘unissent pour la deuxieme année consecutive fois afin de promouvoir et valoriser les fétes
de l'ours du Vallespir :

- Edition d'un depliant commun

- Opérations de communication communes
- Passage de temoin entre les 3 fétes

- Exposition, conférences...

- Unsite internet : www.pays-vallespir.com

Féte de 'ours dArles-sur-Tech . dimanche 5 février 2012
Féte de 'ours de St aurent-de-Ceraans . dimanche 19 évrier 2012
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14 LE PARCOURS SONORE MP3

Ecouter pour voir...
Les gens d'ici vous parlent a l'oreille...

Réseau Culturel Terre Catalane propose au public 4 balades sonores autour du patrimoine
ethnologique en Pays Pyrenées Mediterranee.

© d. r.cgb6.fr/ M Jauzac

Aux antipodes d'un audio guide sans ame, ici, les femmes et les hommes qui ont
modelé ces paysages racontent leur terre catalane : une terre aux mille visages, intarissable
source dinspiration qui se devoile dans le temoignage des anciens mais aussi dans les
melodies et les mots d'artistes. Sur le chemin, laissez-vous porter par les voix des saleuses de
poisson et des ravaudeuses de filet, des leveurs de liege et des bergers, des forgerons et des
muletiers qui vous livrent anecdotes, souvenirs et un peu de cette histoire que chacun de
nous porte en lui.

Rendez-vous sur www.reseauculturel.fr ou www.pratsdemollolapreste.com pour
telecharger gratuitement l'integralité des parcours sonores en francais, catalan, espagnol,
anglais et allemand ou bien directement sur les sites pour le prét d'un baladeur.

5 parcours sonores dans le departement :

* Les histoires de Prats dans la ville royale de
Prats-de-Mollo.

* Lavie des pécheurs sur le chemin de ronde
Du Chateau Royal de Collioure

e |es histoires des Albéres sur un sentier de
Randonnee dans le massif des Albéres

* Lavie des mineurs dans 'abbaye et autour du village d’Arles-sur-Tech

e Les chemins du prieure de Marcevol NOUVEAU |
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15 SOURCES D'INFORMATION
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PERSONNES RESSOURCES

ORGANISATEURS et ACTEURS

- M. REMEDI Bernard
Maire Conseiller Général
0468397211

- Me MAISON Jeanne, Présidente du Foyer Rural, organisme charge de I'organisation de la

Féte de I'Ours:
046839 1615/0683 286275
- M. COROMINES Roger, ancien correspondant de I'lndependant:
04 68 39 74 94

- M. COSTA Bruno, président Association des commercants, ancien ours :

06 8259 69 63
- M. PRUJA Régis, ancien ours :
06 20 65 65 85

- M. PLANELL Yvan, « coordinateur » des barbiers :
04 68 39 62 74

ETHNOLOGUES et HISTORIENS

- M. BOSCH Robert, spécialiste des Fétes de L'Ours:
0467 925065/0603325375

- Me BONNET-CARBONELL Jocelyne, ethnologue:
04 66 01 25 66

- M. CARBONELL Charles-Olivier, historien
04 66 01 25 66

- M. Jean-Louis VALLS, ethnologue

ECOLOGIE

- RESERVE NATURELLE
M. Pascal GAULTIER / M. Olivier GUARDIOLE
04 68 39 74 49
- ONCEFS equipe de suivi Mission Ours brun
M. Etienne DUBARY
Route Nationale 117 31800 VILLENEUVE DE RIVIERE
05620081 08 stgaudens@oncfs.gouv.fr
- M. MAISON Patrick, éleveur, président Association des éleveurs :
04 68397615

HISTOIRE CHASSE A L'OURS

- M. FAITG Robert, etude sur les chasses a l'ours a Prats de Mollo :
04 68397962

- M. Emmanuel GARNIER, historien, specialiste des chasses a l'ours :

emmanuel.garier@mrsh.unicaen.fr
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16 PROGRAMME 2012

SAMEDI 28 JANVIER
18h Election des ours

SAMEDI 11 FEVRIER

I'Th Defile de Sa Majeste Carnaval Junior
I2h  Election des ours juniors par les ours seniors

16h30 Conference de Benat ZINTZO-GARMENDIA “L'ours dans les carnavals basques”

(Foyer Rural)

A partir de 18n  Animation musicale et folklorique du groupe basque EGUZKI LOREAK

DANZTZAN

DIMANCHE 12 FEVRIER
10n30 Arrivee de sa Majeste Carnaval

I'Th  Passage de temoin des fétes du Vallespir « La patte de 'ours » a I'Office de tourisme

Contrapas et sardanes
15h  Grande chasse a I'Ours
I/h Rasage
18h  Sardanes Cobla Ciutat de Girona
22h  Grand bal

LUNDI 13 FEVRIER

10h  Mascarade

I'Th  Sardanes Cobla Ciutat de Girona
I5h  Encadenat

I16h  Corrida

16n30 Ball de la Posta

18h  Sardanes

22h  Grand bal costume

Minuit Escala

MARDI 14 FEVRIER

I'Th  Sardanes

I15h  Bal d’enfants

18h  Sardanes

22h  Grand bal de cloture

Minuit Tio tio

Olh  Dernier tour de ville de la Patota
0Th30 Incineration de Sa Majeste Carnaval

MERCREDI 15 FEVRIER « FETE DE L'OURS JUNIOR »

I'Th  Rassemblement sur le foiral

13h30 Preéparation ala Tour carree

I5h  Chasse a I'Ours junior

I7h  Rasage suivi du traditionnel gouter
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17 LE BON PLAN DE L'OURS 2012...

tel, bo fetes
e esliune
Ml |deukiame
ngkurel

Bon Plan ; FETE DE L'OURS 2011

Faire la féte un week-end en pension
compléte a partir de 50€/ pers.

Hétel le Bellevue

Hditel le Costabonne \l)
Hatel le Relais y
Chalet Las Conquas

Renseignements :

P& TRIMOIN
FETE
SANTE

EI [}ﬂ d faurtsme + &

| el |u;_
|sedarnan | Wi

oot Ll el

CHALLT LS COmEEE | & gt m 0

W IR A | par it ive
|

-WEEK-END FETE DE L'OURS
A PRATS-DE-MOLLO-LA-PRESTE

SAMEDI 11 FEVRIER
et DIMANCHE 12 FEVRIER 2012

Vivez 'une des plus authentiques traditions
carnavalesques associee a I'animal mythigue des
Pyrénees : l'ours.

Noirs de suie, d'huile et de sueur, griffant ou
mordant tout sur leur passage, les trois derniers
ours du Costabonne descendent dans la ville et
marqguent de leur empreinte tous ceux qui se
trouvent a leur portée.

Rejoignez la legende dans une ville fortifiee
entierement placee, durant 5 jours, sous le signe
de la féte.

Formule de séjour : 2 jours / 1 nuit

Description de ['offre :

Programmation du samedi 11 février et du dimanche 12 f évrier

Le prix comprend :

L'hébergement en pension compléte dans un hotel ** etoiles a Prats-de-Mollo
Conditions particulieres au chalet de las Conques (situe a 15 km de Prats-de-Mollo)

Le prix ne comprend pas :
- Les boissons au cours des repas

- Lataxe de sgjour
- Letransport et le transfert
Les dépenses d'ordre personnel

Prix par personne en pension complete : a partir de 50€
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PRATS DE MOLLO LA PRESTE, C'EST AUSSI...

Les trésors de ['Histoire Fleine nature

Sante et Bien-€tre
Ville royale, ville fortifiee par Vauban 250 km de sentiers balises Cures thermales
Patrimoine militaire religieux Reserve Naturelle Massif du Canigou Forfaits Aqua

CULTUREL | 2 ﬂﬁ} bléli

3 P W roussillon
TERRE CATALANE m—— g &
PYRENE S DRIENTALES

Tl -
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